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312'de hep daha fazlasim bulacaksiniz...

Bu evlerde

konfor disuntldi

Umitk&y'iin kalbinde yiiksek nitelikli konutlar, is ve ahgveris iiniteleri ile birlikte kurgulanan
her tiirlii detayin diigiiniildiigii ayncahkh bir yasamda;
3.5 banyolu 5+1, 2.5 banyolu 4+1 ve 2+1 tipte, zemin ve cati dubleksi de olan konutlar,
Deprem giivenli endiistriyel kahp teknolojisi sayesinde birlegebilir alanlar,

Giinegin ve manzarann keyfine varan, tiimii birbirine saygih ve mesafeli bir yerlesim,
Her konuta 2 arachk kapal: otoparkandan ¢ocuk bahgesine kadar kamerah kontrol,
Yangm, su, gaz, elektrik kagaklarmi lobideki merkezi ihbar sistemine bildiren giivenlik ag,
Cocuklar, yashlar ve engelliler i¢in yagamaya engel olmayan diizenlemeler,

Sedye girisi de diigiiniilen 7 asansdr,

Yagam aksatmayan kesintisiz jenerator,

Digiturk, kablolu yaymn, uydu ve kablosuz internet baglantisi,

Konut sahiplerinin ayricalikh kosullarla yararlanacag, kapah havuzdan SPA merkezine diinya standartlarinda bir spor kompleksi ile

bir konutta beklediklerinizden fazlasim bulacaksimniz.

Tamitim ofisi

Mutlukent mah. Agagseven sk. No: 16 06300 Umitksy ANKARA
31251J OPAN iS ORTAKLIGI TIf: (312) 236 40 40 » Fax: (312) 236 39 73

www.312ulusoycity.com
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Casa Mobilya. TED Ankara Kolejlifer Spor Kulubli Basketbol Takiminin Ana Sponsorudur.

www.casa.com.tr
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BiR CIG GiBi BUYUYORUZ

Sevgili Kolejliler,

Bir dénem daha bizlere, bdyle blylk ve de@erli bir camiay temsil etme
yetkisini verdiginiz igin sukranlanmi sunarak yazima baglamak istiyorum.

Sizlerden aldigimiz destek ve glgle ¢itamizi cok daha yikseklere tagiya-
cak olmanin heyecani i¢indeyiz.

Cumhuriyetimize ait tim kurumlarin teker teker dusirilmeye cahgildigr bu
stiregde Dermegimiz bundan sonra da bir direng ve dayanigma mevzii ol-
maya devam edecektir. Sartlar ne olursa olsun; laik, tniter, hukuk ve sos-
yal deviet yapimiza zarar verecek tUm fikir ve uygulamalar kargisinda dik
durugumuzdan hi¢ bir zaman 6din vermeyecegiz.

Sevgili Mezunlar,

Gelinen noktada; artik Ulke olarak yagadigimiz sorunlarin ¢6zimani ve bu
gozimlere gidecek yol haritalaninin gizimini bagkalarindan beklemek yeri-
ne, ne kadar zorlu olursa olsun elimizi tagin altina koyma zamani geldi.

Bundan béyle camiamiz ve onu temsil eden, demegimiz, sadece durum-

dan sikayet eden bir topluluk degil,.bu tlkenin rejimine ve buttnligine

Kemal Ziya Savran g6z diken tim unsurlar Gzerinde gergek bir "Baski Grubu" haline gelmeli.
TED Ankara Koleji Zira bu birikim, bu inang ve bu yurttaglik bilinci igimizde katigiksiz bir gekil-
Mezunlan Dernegi de var.

Genel Bagkan! iste bu hedef dogrultusunda gerekli dinamizmi yaratmak, sinerjiyi olugtur-

mak ve sonugda etkin bir sivil insiyatif olugturmak tzere; ilk ddnemimizde
yaptigimiz konferanslara ek olarak ve daha siklikla panel, forum, sempoz-
yum, sdylesi vb etkinlikler yapacagiz. Bu organizasyonlar enerjiden, kent-
sel sorunlara, insan haklarindan ekonomiye, sadlikdan adalete her alanda
gerceklestirilecek. Unutmayalim ki tim sektdrlerde kilit konumlarda bilgi ve
deneyimlerini bizlerle paylagacak Kolejli dostlarmiz var.

Bu noktada sizlerle isbirligimizi daha da Ust seviyelere tagimak istiyor ve
bunun icin her konuda katiliminizi bekliyoruz. Bu igbirligi; gerek yukaridaki
konularla ilgili etkinlikleri dizenleyen komisyonlarda galismakla, gerekse fi-
kir ve projelerinizie toplantilanmiza katiimakla da olur. Artik tek bir ses ve
ylrek halinde mesalemizin isigi altinda toplanma zamanidir.

Son olarak bizim icin hayati bir proje olan "Kolejli Kolejli ile Galigir" kisaca
K-insan projesine Kariyer Net ile yapilan antlagmayla iglerlik kazandirmig
bulunmaktayiz. Béylece kendi web sayfamizdan hem ig arayan Kolejli hem
de personel arayan kurumlar ok genig bir havuzda kargilagma imkani bu-
lacaklar.

92. saymizda yine dopdolu sayfalarla bir aradayiz. Bu vesileyle keyifli sOy-
lesileri, yazilan ve reklamlaryla dergimize katkida bulunan tim degerli me-
zunlanmiza tekrar tesekklr ediyoruz.

Son olarak, kadinlarn; baski ve siddete maruz kalmadig, cinsel obje ola-

rak gorilmedigi, horlanmadig, esit hak ve dzglrliklere sahip oldugu bir

ulke ve dinyada yagayacagimiz umuduyla tim kadinlanmizin Dinya Ka-
dinlar GUnU'n0 kutluyorum.

Saygllanmia

Kemal Ziya SAVRAN

Genel Bagkan

ATCW

maRT2008 kolejliler
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BUYUKLERIN OKULU TED ANKARA KOLEJI...

Sevgili Dostlar,

Size TED Ankara Koleji’nin 1980 yillarindan sesleniyorum. Ginki ben 11 yillik editimin ardindan
TED diplomam: aldigimda sene 1987 idi.

Yani Gstiinden tam 21 yil gecmis. Dile kolay...

21 yil sonra ilk kez ocak ayinin son haftalarinda gérddm Incek'teki yeni Kolej yerlegkesini. Akim
durdu!

Bu yerleskeyi coktan gérmus olanlarin "Giinaydin, uyan da balii gikalim" dedi@ini duyar gibiyim!!

Uyandim gercekten... Gorkemli bir yerlegke yaratmig TED Yénetimi. Tim ekibi tebrik ederim.

Trk Egitim Demeginin "Uluslararasi E@itim Zirvesi'ni dinle-
dim bu vyerleskede. Ve ¢ giin boyunca koridorlarda kendi gol-
gemi aradim.

Buldum da! Hi¢ degismemis olan "dgretmenlerimi® gérdim.
Hala gtrevdeler, ben mezun olali 21 yif gecmis, demek ki arada
21 nesil okutmusglar. Dimdik ayaktalar..

Koridorlardaki fotograflarda sinif arkadaglanmi buldum. Ye-
nisehirdeki iki binay birlestiren "tinel" geldi aklima.. Sonra ani-
lar, aniar..

6 yagimi yeni bitirmistim TED ailesine katildigimda. Benim
icin her gey yeniydi. Hayatimin ilk sinavini gegirmigtim TED
Ankara Koleji'ne girebilmek igin, neyse ki kazanmigtim. Sonra ilk
okul gund, ilk sinif, itk 6gretmen: Nuran Tin.

Ogluma bakiyorum simdi, 5 yasinda, ne kadar da kiigUkm-
stz degil mi? Nedir ki 6 yag? Her giin bir esyami kaybederdim
ilk yillarda, okul gikigi "kayip dolabinda" az hirka aramadim!

Yemekhaneyi hatirhyorum, kantini sonra, okul bahgemizi, ilk
askimi (Serif nasilsin®), foto Nacilyi, 6gretmenlerimi, ingilizcede
10 aldiimizda Ebrize Dingeriin kapisinin éninde siralanigimizi,
reviril!

Kaymakl sttleri (1), yagasin ayranlar, koca koca Kitaplarimi-
z1, Elaine D Conoyu, Peter Frasier!, tiyatro toplulugunu, lise
depresyonumu, gokoprensleri..

Kolejin basket maglarina giderdik: "Dimdik Dimdik Kolej Geliyor Simdik..."

21 yil ne ¢abuk gegmis.. Bazi kareler o kadar taze ki akimda.. Din gibi..

Okurken, icindeyken farketmiyor insan, dinyaya agilip is yasamina girdiginizde daha iyi anliyor-
sunuz TED Ankara Kolejli olmanin ne demek oldugunu.

Benim 11 yiim gegti "Bozkir'daki Yesil Yuva'da.. 6 yasinda girdim, 17 yaginda giktim TED'in kapt-
sindan.

istanbul'da yasiyorum artik. (Cok da bayilmiyorum ama... ) Sanki anneden ogula gegen bir mi-
ras gibi, TED Marsini oglum da ezbere biliyor..

Seneye O da TED'i olacak. Hig bir fikri yok ne demek oldugunun: Arkadaslanina "Blyuklerin oku-
luna gidecedim ben" diyormus.

Dogrudur, TED *"Buyiklerin Okulu".

Dogrudur, TED "Blyuk Okul".

Dogrudur, TED "Blyik Camia’.

inanmazsaniz gidin incek'e kendi gézlerinizle gorn.. Ben gittim, anilanmi buldum, hayallerle don-
dum istanbul'a.. Gok degil, 13 yit sonra oglumla ben ayni okul mezunu olacagiz..

Ve belki bir yazi da O yazacak bu sayfaya..

Tekrar bulusmak Uzere, sevgiler gdnderiyorum tim okuldaglanma.

MaRT2008 kolejliler
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SETA Ingaat Firmasi Sahibi Cengiz Ergiivenc'64:

TED'in tek eksigi iinive

kolejliler marT2008

IUrkiye'die Bolu Dadi Tuneli gibi ok biyuk deviet
halelerine imzasini atmig bir firma SETA ingaat.
SETA Insaat'n sahibi ve ayni zamanda bir Kolejli
olan Cengiz Erglivenc'64 ile insaat sekiori ve Kolgj
yillanina ait anilar Gzerine bir sohbet gerceklestirdik.

Kendinizden bahseder misiniz?
nkara'da 1945 yilinda dogdum. 1952 yilinda An-
kara Kolejine girdim. 1964 yilinda mezun ol-
dum. Daha sonra Istanbul iktisadi idari Bilimler
Akademisine girdim. Ingaatgiigim babadan ge-
len bir meslek. Aslinda iktisat mezunuyum. An-
kara Koleji'nde 1963-64 yilinda erkekler ve kizlarin birlestidi se-
ne Cigdem Aybzgerle tanigtik. 1971 yilinda eviendik. Kaan
adinda bir oglum var. Uzun yillardir ingaat sektérinde ig haya-
tima devam ediyorum. Ayrica Atatlrk tarafindan kurulan Ka-
vaklidere Sporting Kullip'in 16 yildir Yénetim Kurulu Uyeligini,
10 yildan bu yana da Genel Bagkan/igini yapiyorum.

Sirketiniz SETAyI bize tantir misiniz? Kag yiinda kuruldu,
hangi projelere imza attiniz?

ilk olarak Cengiz Ergliveng adii bir insaat girketim vard.
1973 yilinda ik igimi aldim. Cankir'da bir Aycigedi Fabrikasi idi.
Sonraki yillarda Milli Kiitiiphane'in kaba ingaatl, ligin Seker
Fabrikasi ingaati olarak devam etti. Bir siire sonra SETA insa-
at adini aldik. Biz agirik olarak devlet‘jljaleleri ile ilgili galisma-
lar yapiyoruz. Son dénemde yapml_é'iéldugumuz islerden biri
Bolu Dagi Taneli Projesidir. Biz bir‘Italyan firmasi olan Astaldi
Sti. ile ortak galigiyoruz. Bolu Daginda da onlarin uzman tase-
ronu olarak galistik. Bu proje ayni zamanda Turkiye'nin Gzerin-
de en fazla konusulan; en uzun strede biten projelerinden bi-
ridir. 1989 yilinda baélanén proje iki deprem sonrasi degisiklik-
ler gegirdi. 2007 yill sonunda tamamlandi. Bitmesinin uzama-
sinin bir diger nedeni de édeneklerin zamaninda alinmama-
sindan kaynakland.

SETA ingaat firmasinin &niimiizdeki yillar igin hedefleri neler-
dir? Devam eden ve baglayacak olan projelerinizden bahse-
der misiniz?

Biz genelde deviet ihaleleri ile ilgili calismalar yapiyoruz.
Su an deviet ihalelerinde bir duraklama soz konusu. Odenek-
ler devam eden iglerin bitiriimesi icin aktariyor. Astaldi ile or-




tak galigmalar yaptigimizdan dolay! onlarin-halen yurtdiginda
devam eden bazi gériigsmelerini takip ediyoruz. Omegin Ceza-
yirde demiryolu ingaati gbrusmeleri tamamlanmak Gzere.

ingaat sektdri ve Ankara dediginizde nasil bir degerlendir-
me yaparsiniz?

insaat sektorl Ankara'da agirlikli olarak deviet ihaleleriyle
caligan firmalar Ustinde. Onun diginda son yillarda buytk mik-
tarda konutla ilgili calismalar basladi. TOKI bu anlamda gok
biyik galigmalar yapt. Fakat biz firma olarak konut yapimiyla
igilenmedik. Sadece bir kez bir ortakiik olarak konut ingaat
yaptik. Ama devam etmedik. Biz genelde alt yapiyla ilgili ahg-
malar yaplyoruz. Bizim sektériimUz bir kabuk degistiriyor. Dev-
let ihalelerinde azalmalar var. Devlet ihaleleri ¢deneklerle ilgili
bir durum oldugu icin mevecut, devam eden iglerin denekleri
veriliyor. Onun haricinde yeni bir ihale su an igin yok

Size gore ingaat sektériniin Turkiye agisindan énemi nedir?
insaat sektoril yan sanayisi ok fazla olan bir sektdrdr. in-
saat hafriyatla, nakliyeyle baglar, demir, beton olarak devam
eder ve son agamaya gelene kadar kadar bin kisUr kalemi
olan bir istir. ingaat Turkiye'de lokomotif sektérdr. Yan sanayi-
si ¢ok fazla oldugu igin isci istihdami da ¢ok fazladir. ingaat
sektorl zayfladigl donemlerde, Turkiye'de ekonomik sikintila-
nn da bagladigini gordrsiiniz. Sektorin hizlandigr dénemlerde
ise Ulkede kalkinma hizi ok yiikseklere gikar. ingaat Ulkenin
kalkinmasinda buyUk rol oynayan bir sektorddr.

Sektoriniziin temel sikintilan nelerdir? Cézim yollan olarak
neler dnerebilirsiniz?

Kalifiye eleman sikintisi var. GUnkU Turkiye'de ingaat isgisi
ayni zamanda tanm isgisidir. TUrkiye bu agidan enteresandir.
Belirli intisaslagmis isciler, Turkiye'nin belirli yerlerinden ¢ikar.
Ornegin kalipgilar Samsun'dan, tag iscileri Bayburt civarindan,
diz isci genelde Orta Anadolu ve Guney Anadolu'dan gelir. O
ylzden TUrkiye'de ingaat isgisi olarak kabul edilecek bir iggi si-
nifi ok azdir. ingaatin en hizl oldugu zaman temmuz ayidrr.
Temmuz, adustos aylan TUrkiye'de ayni zamanda hasat mev-
simidir. Genellikle bu aylarda ingaat isgisi hasat igin tarlasina
gitmek istemektedir.

Bir diger sikinti bizim gibi alt-yapi insaat firmalari igin Dev-
let Gdeneklerindeki gecikme ve miktardaki diigUkltktar. Ode-
neklerle ilgili sikinti agildigi zaman, isler daha gabuk biter. Bir
takm degisikliklerle ihalelerde hizianma egilimi de var. Ode-
neklerin yarim kalmig iglere aktarimasi da ingaat sektorni
oanlgndlrlr. Hepsi maddiyata bagh isler.

OnumUzdeki yillarda alt yapi ihaleleri, yap-iglet-devret sek-
linde olacagindan artik daha fazla diga agk ihaleler seklinde
yapilacak. Bunun nedeni kredilere dayanan igler olmasidir.
Yerli firmalar dig kredi almada zorlandigi igin yabanci firma-
lann katilimi artmaktadir,

Ankarall bir igadami olarak, bagta Merkez Banka-
si bagta olmak (izere bazi kurumlarin istanbul'a
taginma tartigmalan konusunda neler digiini-
yorsunuz?

Bu durumun ¢ok bilyiik problemler geti-
recegini zannetmiyorum. Ama Merkez

portre M

Bankasifnin Bagkentte olmasini tercih ederim. Gunka Turkiye
Cumhuriyetinin tarini ite ilgili bir kurulug. Elektronigin bu kadar
gelistigi bir cagda, Istanbulda olmasinin gok buyik bir yarar
saglayacagini dustinmiyorum. Onemli kurum ve kuruluglann
istanbul'a taginmas! Bagkentin degerini azaltiyor gibi geliyor
bana. Bir de 63 yaginda olmam nedeniyle kabul edemiyorum.
Ben hep Ankara'da yasadim. Nostaljik olarak da dogru bulmu-
yorum.

Siz de TED Ankara Koleji mezunusunuz. TED Ankara Koleji
hakkinda neler soleyebilirsiniz?

1952 yilinda Kolej'e girdim, Ankara'da Kizilay'da dogdum.
Sehit Adem Yavuz Sokakta. Sonra ilkokul 3. sinifta Kanser
Hastanesi'nin hemen kargisina tagindm. Kolejde sabahlan ha-
zirlik zili diye bir zil galardi. O galinca okula giderdim. Kolej be-
nim icin gok degerlidir. Esimle orada tanig-
mig olmamizin da ayn bir énemi
vardir, Son yillarda géstermis
oldugu gelismeyi de ifti-
harla izliyorum. Tek ek-
sigi kaldi Universite.

Bu konuda da gok
ilerleme  saglanmis,
memnun  oldum. ’ F
Yeni kamptst gor-

dim, gok begendim. |
Kolej bana yasam |
tarzimi verdi. Ankara
Koleji farklidir. &
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Kolej’in 11 hep yasadim
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Yoktan var olmanin hikayesidir onunkisi. Bulundugu mevkiye ragmen mUte-
vaziligini ve samimiligini higbir sekilde kaybetmeyen, caliskanhg ile birgok

Kisiye 6rnek olan Bulbuloglu \/lng Sanayr A.S.’nin sahibi ve ayni zamanda

ASO Baskan Vekili ¢

Bizlere kendinizi tanitabiiir misiniz?
nkara'da 1961 yilinda dogdum. 1979 yilinda An-
kara Kolejinden, ardindan iTU Makine Mihen-
disliginden mezun oldum. Eviiyim, 3 gocugum
var. 1986 yilindan beri sanayicilikie ugragtyorum.
Makine imalati yapan bir firmanmn ortagi ve genel
mUdarl pozisyonundayim. Bunun diginda gelik Uretimi yapan
bagka bir sirketin ve bir havacilik sirketi olan Air Ankira'nin yo-
netim kurulu bagkaniyim.
is hayati diginda sosyal hayatimda Ankara Sanayi Odasi
Bagkan vekilligi gorevini strd(iriyorum. ASO'da 15 yilhk bir
hizmet siirem var. Bunlarin diginda Ankara Koleji Yonetim Ku-
rulu Vakfi, TED Universitesi Yonetim Kurulu Gyesiyim. Sporla il-
gili galgmalanm var. Genglerbirligi Yénetim Kurulu Uyeligi,
Trabzonspor Yénetim Kurulu Uyeligi yaptim. Ayni zamanda
Ankara Trabzon Derneginin baskanyim. Ailem Trabzonlu ol-
dugu igin burayla baglarimi hig koparmadim.

Bllbilogiu Ving Sanayi sektdriin énde gelen isimlerinden.
Sirketinizin geligim stirecini, hangi agsamalardan gegerek bir
diinya markasi konumuna geldigini anlatabilir misiniz? Biil-
biloglu Ving Sanayi yurtdiginda hangi tlkelerde, na-

sif taniniyor?

BVS 1986 yilinda benim tarafimdan kuruldu,
Kurulug fikri Oniversitede aldigim "Kaldirma ve
lletme Makinalari" adli dersten dogdu. Bu dersi
okurken yaptigim projeler ve goristigim firma-
lar kafamda yeni fikier uyandirdl. Kiguk bir
atblyede iki kisilik bir kadroyla ige girdim. Bir
idealdi ve geng bir miihendis olmanin verdigi bir
cesaret vardi. Gegen 22 yillik strecte firma, yap-
g iyi, prensipli, dUzgln caligmalarla Tirk Sa-
nayiinde farkl bir yere geldi. Hak ettigi
yeri aldi. Bu baganda ¢ok calig-
ma ve ekibin rold blydk. Su
an girkette 450 kisi caligi-
yor. 1988'lerde ilk yurtdigl
aciimianmiz Misirla bag-
ladi. 28 Ulkeye ving ihrag
ettik. Bunlar arasinda
Kazakistan, Afganis-
tan, Iran, Irak, Rusya,

kolejliler marT2008

g ile keyifli bir sohbet gergeklestirdik.

Romanya, Almanya, Amerika, Portekiz bulunuyor. Su an tez-
gahta 7 ving Amerika igin yapiliyor. Turkiye'de btin énemli
projelerde BVS markasini gorebilirsiniz. Sektdran Griin gesitlili-
di agisindan, fiziki agidan en blylk firmast konumundayiz.
Yurtdiginda distribltérlik yoluyla ya da direkt satiglarla inracat-
lanmizi gergeklestiriyoruz.

Bllbdloglu Ving Sanayinin gelecek igin hedefleri nelerdir?

Ving diinyada ¢ok 6nemli bir sektér konumunda. Danya
genelinde ¢ ana firmanin ciddi bir tekellesmeye gittigini g6-
riyoruz. BUtin bu hizli gelismemize ve bllylimemize ragmen
yapmig oldugumuz vinglerdeki adetler yeterli degil. Hedefimiz
dretim miktarimizi diinya devleri firmalarin seviyesine Glkar-
mak. Sektdre 1800'Un sonlarinda kurulan Almanya, Kore, Fin-
landiyalya ait 3 firmanin hakim oldugunu gbrlyoruz. Bu firma-
lara yetigmek icin gok galigmamiz, teknolojik biitiin gelismele-
i yakindan takip etmemiz gerekiyor. Bu firmalarla bircok pro-
jede ortak galigmalarimiz da oluyor.

21 yilik bir sanayici ve Ankara Sanayi Odasi Bagkan Vekili
olarak, Ankara sanayisinin sorunlan hakkinda neler sOyleye-
bilirsiniz?

Ankara'da sanayilesme siireci eski degil.
Son on yilda ciddi bir ivme kazandi ve sana-
yilesme yolunda ciddi adimlaria gidiyor.

Bly(ik sanayi havzalan olugmaya baglad.

Onlimiizdeki on yillik slregte bir sanayi

kenti olacak. Ama bildigimiz o memur

kenti havasindan kopmasi igin 20 yila ya-
kin bir zaman gerekir. Sanayicilik zor bir
olay. Ankara sanayisi genel soruniari biin-
yesinde barindirdidi gibi Ankara'dan kay-
naklanan sikinti ve sorunlan da yagiyor.
Ankara sanayinin sorunlari-
nin baginda limana
olan uzaklid tagima-
cilikta yasadigi si-
kintilar, hammad-
deye ulagmaktaki
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ler geliyor. Ankara TUrkiye'nin tam ortasinda olmasindan dola-
yi Uretimde kullanacaginiz hammaddenin Glkeden limana nak-
liyesini 6dediginiz gibi, limandan da Ankara'ya nakliyesini dde-
mek bir dezavantaj oluyor. ASO'nun bu konuda, "Ankaraya
deniz getirme, Ankaralya liman getirme" gibi sloganlarla éne
cikan Lojistik Kdy Kurma Projesi var. Kisaca Ankara ile sanayi
havzalan arasinda direkt demiryoluyla tasimacilik projesi. Bu
proje konteynirlarin depolanmasi, tir depolar, tren yikleme ve
bosgaltma istasyonlarinin yapiimasi, hattin tam sanayi havzast-
nin igine gelmesi gibi konularn kapsiyor. Sincan Organizenin
de TCDD ile anlagmali bu tarz bir projesi de var.

Turkiye'de yaganan bitin sikintilar Ankara sanayisinin de
ortak sikintilan. DlgUk doviz kurlan, faiz politikalar, rekabet
sansimizi ciddi anlamda silmeye bagladi. Kazanimlar teker te-
ker elden gidiyor. 2008'in stkin-
tili bir yil olacagini sadece ben
degil bltin otoriteler sdyllyor.
Sebebi kur ve faiz politikalarnn-
dan kaynaklaniyor.

Merkez Bankasi'nin Anka-
ra'dan Istanbul'a taginma tar-
tigmalarina ASO'nun yaklagi-
mi nedir?

Sadece Merkez Bankasi degil, Ankaranin ekonomik yapi-
sina ivme kazandiran birgok kurulugun géturilimeye caiigildigi-
ni goriyoruz. ASO buna kars! iki yildan bu yana ciddi bir tavir
sergiliyor. CUnku bunlan takip edecek bircok da kurulug ola-
caktrr. Bunlarin misafirleri geliyor, oteller doluyor, aligverigleri
yapiliyor, bunlara bagl Ankara'da ¢aligan, hizmet veren birgok
kurulug var.

Ankara Sanayi Odasr'nin igsizlikle ilgili &niem ve planlan var
mi? Bu konuda ne tr galigmalar yapilyor?

Son zamanlarda Tlrkiye'de igsizlik yoktur, nitelikli iggdict
eksikligi vardir sdylemleri yapiliyor. insan caligtiran batdn firma-
larin ortak sikintisi nitelikli isglict bulmaktaki sikintidir. Bunu
asabilmek igin birgok kurulus kendi blnyesinde egitimler vere-
rek, ya da niteliksiz eleman alip onlann egitimlerini vererek,
kendi iglerine yarar insanlar yetistirme gabasina girmek zorun-
da kaliyor. Egitim pblitikalan duzenlenirken, is bulunamayacak

balimi ya da intiyacin yiiz katini Ulkeye sunmak dogru degil.
Ortadgretimde tim dinyada mesleki 6gretim ¢ok 6n planda.
Mesleki editimle 6grenciyi ilkokuldan sonra meslek egitimine
yénlendiriyorsunuz. Dolayisiyla reel sektoriin intiyaci olan iggu-
cing yetistiriyorsunuz. Tarkiye'de bu biyik bir eksiklik. Biz bu-
rada kaynakgl, tornaci vb. ara eleman bulmakta biyuk sikinti
cekiyoruz. ASO, MEB ve sanayi kuruluglanyla anlagarak,
OSEP adli bir proje baglatti. Proje ile meslek liselerinde okuyan
bagarill gocuklarin egitim masraflan Ustleniliyor, bunlan hafta-
nin (¢ glind sanayi kuruluglarinda, diger glinler de egitim mer-
kezinde egiterek nitelikli ara eleman yetigtiriliyor. Cok bagan
oldu. Atélyelerde gok glizel seyler imal ediyorlar. Bu proje bu-
tun Tirkiye'ye yayllacak. Bir de ingaat sekidriinde ara eleman
yetistirmek igin ISVEP adinda ASO ve MEB 6nciluginde bir

“Kolej benim Gniversite hayatimda, Universiteyi bitirdikten sonra batan is
hayatimda, yurtdisinda gittigim her yerde gok farkli seyler kazandirmis bir
kurum. Kolejlilik adi ve ruhu, sizi her yerde bir adim 6ne gikaryor. Bu ka-
dar ok kazanimdan sonra oraya da hizmet etmek onur veriyor.”

proje daha bagliyor. Bu projelerle igsizlige bir nebze ¢ézim
bulmaya galisiyoruz.

Yogun i temponuza ragmen ayni zamanda Trabzon'la ilgili
faaliyetlere ve tabii spora zaman ayiryorsunuz. Bunlardan
da bahseder misiniz?

Trabzonlu olup da futbol oynamayan, sporu sevmeyen
yoktur. Bu yorenin bize verdigi bir yapidir bu. Sporun igine
girmemis insan adamdan sayilmaz neredeyse Trabzon'da.
Ama ben belli bir birikim ve tecrlibeden sonra bunlan aktar-
ma sevdaslyla yola ¢iktim. Trabzon Demeginin bagkaniyim
ayni zamanda. Cok glzel etkinlikler yapiyoruz. ki gectigi-
miz yil yapilan Trabzon Glnleri bu yil da 21-24 Subat tarih-
leri arasinda yapildi. Ayrica 30 yillik bir gelenek olan baloyu
dizenledik. Ben gocukken de bu baloya giderdim. Trabzon
son yillarda imaj anlaminda ciddi bir kan kaybina ugrad.
Ama Tarkiye'nin en blylk ressam, sair, sanatgilarini, mite-
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ahhit gruplarini, sanayicilerini, sporcularini, rektérlerini, bilim
adamlarini ¢ikarmis bir kentin bu gekilde anilmamasi lazim.
Burada benim de sorumlulugum var. Gegen yil fuari 80 bin
kisi gezdi. Trabzon'u her yénUyle tanitiyoruz. Ressamlar re-
simleriyle, sairleri siirleriyle, sanatgilar konserleriyle, bilim
adamlarint panelleriyle, yéreyi Griinleriyle. Trabzon'un asil de-
Gerlerinin ortaya kondugu bir galigma. Buna dncUitik etmek-
ten bayuk mutluluk duyuycrum.

Egitimizin dnemli bir bdldmind Kolej'de aldiniz. Kolejli olma-
nin ayricaliklar nelerdir? Buranin size katkilan neler oldu?
Kolejlilik de Trabzonlu olmak gibi bir sey benim igin. Ko-
leje de hizmet etmek, ona borcunu édemek onur verici bir
olay. Kolej benim Universite hayatimda, Universiteyi bitirdik-
ten sonra b{tln is hayatimda, yurtdisinda gittigim her yerde
¢ok farkl seyler kazandirmig bir kurum. Kolejlilik adr ve ruhu,
sizi her yerde bir adim éne ¢ikariyor. Bu kadar cok kazanim-
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dan sonra oraya da hizmet etmek onur
veriyor. Okuldayken bu ayricaliklarin ¢ok
farkinda degildik. Okuldan ¢iktiktan sonra
bunu gok yogun yagiyorsunuz. Universi-
tede kolejden gelmenin ayricai@ini hep
yagsadim. Ornegin Romanya'da bir top-
lantiya gittim. Yanimda bes Tirk daha
vardi. 12 kisilik bir toplantl. On dakika
sonra bir adam bana "Siz Ankara Kole-
jinden misiniz?" dedi. "Evet nerden anla-
diniz?" dedim. "Belli oluyor' dedi. Benim
ordaki yerim farklilagti ve o isi aldim. Bir ig
basvurusunda da Ankara Koleji mezu-
nuysa onun igi bitmigtir. Tecrlibesi yoksa
dahi biz onu alir yetistiririz.

Kolej vyillanniza dair anilanniz olmustur
mutlaka. Bize birini anlatabilir misiniz?

Bizim efsanevi muddrimaz rahmetli
Kivilcim Hanim'dir. Onun kadar iyi bir egi-
timci gbérmedim. Onunla ilgili gok animiz
oldu. Bunlardan biri, biz okul dagildig za-
man merdivenlerden asadi inerken, kiz
dgrencilerden birinin sirtina vurur, yana
cekilirdik. Kiz 6grenci de arkasini déner
"niye vuruyorsun?" diye arkadaki diger er-
kek 6grencilere kizardi. Yine bdyle beg al-
ti Kisi iniyoruz. Ben de dndeki kiz 6grenci-
nin sirtina yavascga vuruyorum, dénmuyor,
Bir daha vuruyorum, yine dénmuyor. Bu
sefer ben sertge bir daha vurdum, bir
dondd 6gretmen. O da paltosunu giymis,
sarigin bir bayan. Soka girdim. Ogretmen
sinirli bir sekilde arkasini déndi. "Niye
vurdunuz?" diye ¢ikisti. Sen, sen, sen diye
bizi cevirdi. Disipline vericem, sizi dedi.
Kimsenin sucu yok "ben vurdum" dedim:.
Beni aldi Kivilcim Hanim'a gétUrda. Kivil-
cim Hanim'a "Ben arkadasim Sevda zan-
nettim, vurdum doénmedi, vurdum dén-
medi. Ben de sertce vurdum® dedim. Bayan 6dretmen bu
sefer “yalan konuguyor” dedi. Kivilcim hanim da "benim 6§-
rencim yalan konusmaz, Sevda'yl caginn bana" dedi. Sevda
da sangin. Disardaki arkadaslarima bana Sevdayi bulun sa-
n bir mont giydirin dedim. Fakat bulamadilar. Kivileim dgret-
men, "benim oglum yalan konusmaz, 6p baklyim égretmeni-
nin elini" dedi. OFretmenle baristirdi bizi.

Sayin Bulblloglu bir de pilot olarak taninyorsunuz.

Evet amator pilotum. Yoresel geziler yapiyoruz, gollere,
daglara, barajlara uguyoruz. Bir hobi. Ama onun diginda bir
ucak sirketi firmamiz var. Profesyonel anlamda galigiyor. Air ta-
Xi olarak. Kendi kullandidim ugakla en uzun yolculudum Yuna-
nistan'a oldu. Orada ugak rallisi igin dinyanin her yerinden 17
ugak katildi. Buradan iki ugak, énce izmire sonra Yunanistan'a
gittik. En uzun yolculugum o oldu. Ugak korkusu olan birgok
arkadagimi da bu dinyaya kazandirdim. ®
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Universiteleraras) Kurul Bagkani ve
Akdeniz Universitesi Rektorii
Prof. Dr. Mustafa Akaydin'66
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B |

e celisiyor

Universitelerde en dnemli sorunun mali ve otonomi eksikligi oldu-
gunu belirien Universiteleraras Kurul Bagkani ve Akdeniz Univer-
sitesi Rektort Prof. Dr. Mustafa Akaydin'e6, soruniarin ¢ézimd
icin siyasi iradenin istekli olmasi gerektiGini sdyledi. Dergimiz igin
vaptigimiz sdyleside turbanla ilgili goriglerini de dile getiren eski
ezunlanmizdan Akaydin, tUrbanin Gniversitelere girmesinin di-
ger kurumlara da yayilmasini hizlandiracag gorustnl kaydetti.

Siz ilkégretiminizi Kolej'de tamamladiniz. Simdi ise Tarki-
ye'nin 6nde gelen Universitelerinden birinde rektorliik gére-
vini bagarn ile sUrddrlyorsunuz. Kolejden sonraki egitim
agamalarinizi ve bu géreve gelis strecinizi bizimle paylagir
misiniz?
ED Ankara Koleji ilk bélimdnu (o zamanki adiyla
orta bolim) 1966 yilinda bitirdikten sonra Ankara
Fen Lisesi ve Hacettepe Tip Faklitesinde egitimi-
me devam ettim. Tipta uzmanlik egitimimi Ankara
Universitesinde tamamlayarak akademik yagami-
ma Akdeniz Universitesinin kurulugunda yer alarak Antalya'da
bagladim. 1984'de Genel Cerrahi alaninda dogent, 1992'de
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profesér oldum. 1996 yilinda rektor yardimcisi olarak atandim
ve 2004 yilinda Universitemin rektdrl secildim.

1982 yilinda kurulan Akdeniz Universitesini diger Gniversite-
lerle kargllagtirmanizi istesek neler sdyleyebilirsiniz? Univer-
sitenizi farkl kilan &ézellikler nelerdir?

Universitemde cagdas uygarligin ve Cumhuriyet ilkelerinin
dogrultusunda kaliteli egitim, &dretim, arastrma ve teknoloji
gelistirme gabalari sirmektedir. Bologna surecinde aktif olarak
yer almaktayiz. Uluslararasilasma, bdlge ekonomisinde rol oy-
nama ve girisimcilik etkinlikierini gok dnemsiyoruz. Organ nak-
li konusunda Universite hastanemiz, diinyanin en énemli mer-
kezleri arasinda animakta olup canli akraba vericili bdbrek



nakli, yillk sayisi ile dlinya birincisi konumundadir.

Universitenizde egitim-6gretimin kalitesini artirmak amaciyla
gelecekte ne gibi plan ve projeleriniz olacak?

Egitim-6gretim kalitesini arttrmak amaciyla son dort yil
icinde egitim alt yapisi olarak yaklagik beg milyon YTL harcan-
mistir. Stratejik planini yapan ve kalite yonetimi galigmalarina
ivme kazandiran (niversitemiz, Avrupa Universiteler Birligi ta-
rafindan degerlendirilmis olup ayrica egitimde miukemmelliyet
merkezi de kurulmustur.

Basindan izledi§imiz kadariyla diigtince dzgirligine dnem
veren birisiniz. Son glinlerde Glke gindemini meggul eden
Universiteleri de yakin-
dan ilgilendiren "tdrba-
nin okullarda kabuld"
konusunda sizin du-
glnceleriniz nelerdir?

Disince 6zgurluga,
Universitemin  Gnemse-
digi bir degerdir. Turban
ise kanmizca kadin 6z-
gurligund kisitlayici din-
sel ve siyasi igerikli bir
simge olup Universiteye
sokulmas diger kurum-
lara da yayllmasini
hizlandiracak ve
Cumhuriyetimizin
laiklik ilkesi ile geli-
secektir.

Ulkemizde nere-
deyse her yil yeni
bir Gniversite kuru-
luyor. Bu durumun
egitim &gretimin
kalitesini  artiricl
veya azaltici etki-
leri neler olabilir?

Utkemizin y{ik-

sek 6Frenimde birikimi gidermek igin yeni Universitelere gerek-
sinimi vardir. Ancak bitceden yeterli yatinm kaynag ayrimadi-
g1 ve Ogretim Uyeligi 6zendirimedidi igin egitim kalitesizligi cid-
di bir sorun olarak gézikmektedir.
Siz ayni zamanda Universitelerarasi Kurul (UAK) Bagkanlg
gérevini ylriitilyorsunuz. Universiteler bir Ulkeyi daha parlak
yarnlara gikartacak kurumlardir. Peki bizim Gniversitelerimi-
zin en 6nemli sorunlar nelerdir?

Universitelerin en énemli sorunu idari ve mali otonomi ek-
sikligidir. Tabii buna kadro ve ddenek kisintilarini da eklemek
gerekir. Sorunlarn agmanin en dnemli yolu siyasi iradenin istek-
i olmasidrr.

Sizg gore iyi bir egitimci nasil olmaldir?
lyl bir egitimci; cagdag egitim- bilim teknolojilerini ve 6g-
renci degerlendirme, dlgme ydntemlerini bilen, égrenci psiko-
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lojisini yorumiayabilen, égrenci merkezli egitim uygulayabilen
yetilere sahip olmalidir.

Her yil ylzlerce gencimiz iyi bir editim almak, iyi bir Gniversi-
teye girmek igin yildan yila daha zorlagan bir micadele igi-
ne giriyor. Sizce genglerin Universiteye girig sistemleri nasil
olmalicir? Varolan sistemi diger Glkelerle kargilagtirmaniz is-
tersek neler sdylebilirsiniz?

Universiteye talep Universitenin sunabilecegi olanad agi-
yorsa, girig sinavi yapilmast kaginimazdr, nitekim bu anlamda
yurt digi drmekler az sayida da olsa vardrr. Tirkiye'deki sistemn
artik orta hatta ilkdgretim égrencilerini tamamen test cocugu
haline getirmis olup, liseler egitimde islevselligini yitirmis bu-
nun yerini dershaneler almigtr. Bunu 6nle-
menin yolu hem talebi kargllayacak hem
de orta 6gretim basarisini giriste agirhkh
kilarken sinavi daha ¢ok Tirk Dili kullanma
basarisi ve yetenek testi basarisi dizeyine
tagimaktir.

Son yillarda Glkemizde egitimini yurtdi-
ginda tamamlamak isteyen 6grenci sayi-
sinda bir artig goérillyor. Sizce bu durum
beyin gé¢uni de -beraberinde getirmiyor
mu?

Beyin gd¢ bugln bir dinya ger-
gegidir ve onlemek
hem ¢ok zor hem de
gok gerekli degildir.
GUnki bu ogrenciler
gene de ulusun insan
glcl  sermayesine
katki yapmaktadirlar,
ayrica artk bilgi de
kiresel bir kazanim
niteligi almistir. Bu
durumu kontrol etme-
nin yontemi yiksek &gretime ayrilan kaynagi arttirmak
ve Turkiye'de mezuniyet sonrasi editimini ¢ekici kilacak
6nlemler almaktir.

Gelecek plani yapan genglere tavsiyeleriniz neler olabilir?

Gelecek plani yapan dgrencilere en énemli tavsiyem ken-
di bilgi, beceri ve dider yeteneklerini iyi dederlendirerek, gele-
ceklerini plantamalaridir. Sadece moda oldugu igin veya halen
ivi mesleki kazang gerekgesiyle secim yapmamalaridir. Ayrica
ylksek 6gretimin kazanimi sadece meslek sahibi olmak degil
cok daha bagka degerlerle de donanarak kaliteli, uygar de-
mokrat, kendini yenileyebilen, girisimei, kaltarld bir dinya insa-
ni olmakr.

Bir Kolejli olarak, TED Ankara Koleji'nin sonraki egitim-6gre-

‘tim hayatinizda ne tlr katkilart oldugunu distindyorsunuz?

TED Ankara Koleji 6grencisi olarak bir énceki soruda da
degindigim birikimlere, dederlere daha geng yasta kavugmus
oldugum distncesindeyim. Bu kazanmlarin yagamimin son-
raki yillarinda gerek ulusal gerek yurtdigi iletisimlerde bana da-
ima artl deger kazandirmig oldugunu algiladim.
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Uluslararasi Ankara Mizik Festivali Gumiis Yilinda

eyrek asin geride birakan Uluslararas! Ankara
Muzik Festivali 4-27 Nisan 2008 tarihleri arasin-
da gerceklesecek olan 25. Festival ile gumusg
yihini kutlayacak. Sevda Cenap And Vakfi tara-
findan diizenlenen festivalin bu yilki béliminde
Turkiye dahil 18 Ulkenin sanatgilan toplam 23 etkin-
likle Bagkentlilerle bulusacak. Agilig ve kapanig kon-
serleri gectiimiz 24 yilda oldugu gibi senfoni orkes-
trasi konserleri ile gergeklesecek. Acilig Sef Erol Er-
ding yoénetimindeki Hacettepe
Senfoni Orkestrasi tarafindan Ce-
tin IsikozlU'ndn yeni eseri "Yeni Bir
Dunya Senfonisi"nin ilk seslendiri-
ligi ile yapilacak. Kapanigi ise Isin
Metin yénetimindeki Bilkent Sen-
foni Orkestrasi cellist Mischa Ma-
isky solistlidinde yapacak. 15.
sanat yiini kutlayan Bilkent
Senfoni Orkestrasinin 12
Nisan'da Sef Emil Taba-
kov ybnetiminde piyanist
Dimitris Sgouros ile 19 Nisan'da Jose Miguel
Rodilla yénetiminde keman sanatgisi Tedi
Papavrami ile verecegi konserler festiva-
fin diger senfonik orkestra konserleri.
Festivalde Ankarali orkestralarn ve
Ankaranin yetistirdigi sanatcilann agirhg
gbze carpiyor. Festivalde yer alacak sa-
natgl gruplan sunlar. Usmanbag Ozel
Konseri ile inci Ozdil ydnetimindeki or-
kestra@modern. Erud Korkmaz yo-
netimindeki Akademik Bagkent Orkestrasi ve
Eren Kugtan. Bnd.Alb. Halil Asik sefliginde piya-
nist Glisin Onay. TSK Armoni Mizika Orkestra-
sl, caz grubuyla basgl Kamit Erdem. Duayen gi-
tarist Ahmet Kanneci ile klarnette Ekrem Oztan.
Sihirli flit Sefika Kutluer, piyanist Muhiddin DUr-

rioglu-Demiriz.

Hirvatistan'dan Zagrep Quartet, Almanya'dan
Leipzig Quartet, Avusturya'dan Strauss Octette, is-
panya'dan Pedro Navarro Trio ve siyah-beyaz Paris
goruntuleri egliginde Poulain Trio Festivalin oda mu-
zi§i etkinliklerinden.

israilden dans gosterilerini avangard unsurlarla
garpict kilan The Aluminum Show adll modern dans
gbsterisi 25 ve 26 Nisan'da festivalde yer aliyor. Fes-
tivalde daha énce de bedeni ile iz-
lenen ve sahneyi tek basina baga-
riyla dolduran {talyan mim sanatci-
sI Ennio Marchetto bu yil da Anka-
ralifann konugu olacak. Klasik gitar
dlnyasinin parlak yildizlarindan
Manuel Barrueco ve Meksikall Cu-
arteto Latinoamericano ile 3 kez
Grammy'e aday gdsterilen Kiball
a-capella vokal grubu Cuban Vocal
Sampling ve de sivil toplum kuru-
luglan ile sosyal calismalar yapan
blues yildizi Bettie Mae Fikes festivalin Amerika kita-
sindan konuklari olacak. Kaliteyi gtzeterek farkl mu-
zik tdrlerini bunyesinde bulunduran Uluslararasi An-
kara MUzik Festivali bu yil kendine 6zgU teknigi ile
kanun sanatgimiz Géksel Baktagir ve istanbul Sa-
zendeleri grubunu konuk ediyor.

Ankaranin festivali geleneksel salonlar diginda
Universitelerin de evsahipligi ile bu yil yedi ayn salon-
da etkinlikler sunuyor: MEB Sura Salonu, Bilkent
Konser Salonu, Bagkent Universitesi konser Salonu,
ODTU, Cankaya Belediyesi Gagdas Sanatlar Mer-
kezi, Saklikent, Devlet Resim ve Heykel Mizesi Kon-
ser Salonu. Sabanci Vakiinin da Festival Onur Uye-
si olarak festival destekgileri arasinda yerini aldidi
festivalin bilet satiglan 22 Mart 2008 Cumartesi giini
baglayacak.

27 Mart Dunya Tiyatrolar Gunu

B Uluslararasi Tiyatro Enstitst (ITl) tarafindan 1961 yilinda
"'27 Mart Ddnya Tiyatrolar Gand" ilan edildi. Her yil
enstitliye Uye Ulkelerde 27 Mart gdni Tiyatro Bay-
rami olarak kutlaniyor.

27 Mart ginu her Ulkenin sanatcilan tara-
findan bir bildiri hazirlanr. Uluslararasi Bildi- &
ri 20'den fazla dile gevriliyor, pek ¢ok gaze-
tede yayinlaniyor ve tiyatro oyuniarindan 6n-
ce okunuyor. Ayrica, televizyon ve radyo ka-
nallar araciidiyla 5 kitanin her kdgesindeki dinle-
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yicilere ulagtinhyor. Dinya'da ik bildirl 1962 yilinda Jean Coc-
teau tarafindan yazildi. Tlrkiye'de ise ik ulusal bildiriyi
Muhsin Ertugrul yazai. Diinya Tiyatro Giiniiniin ama-
¢l sahne sanatlan alaninda dinya ¢apinda bilgi
ve uygulama aligverigini arttirmak, gelisim sU-

recinde sanatsal yaraticiigin ve Uretimin ge-

rekliligi konusunda toplumsal bilinci uyandir-
mak, insanlar arasindaki barig ve dost-
lugun saglanmasina katkida bulunmak

olarak belirlendi.
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Kucuk Hanimlar, Kucguk Beyler Haydi Tiyatroya

B Atatirkin gocuklara armagan ettigi 23 Nisan Ulusal
Egemenlik ve Cocuk Bayrami'na tiyatro sanatl ile katkida
bLinnmak amactyla, Devlet Tiyatrolan Genel MGdarugu 25-30

“ internatio
tiyatrolarn festivati

theatre festival

Nisan 2008 tarihleri
arasinda, Ankara
'Kiglk  Hanimlar
Kugik Beyler"
Uluslararasi Gocuk
Tiyatrolan Festivali
dizenleyecektir.

Festivalde; kukla, golge oyunu, kara tiyatro, dans tiyatrosu,
opera, bale ve sokak tiyatrosu gibi farkl teknikierin kullanildi§i
gocuk oyunlari; seminer ve sOylesi gibi etkinliklerin yer almasi
plantanmaktadr. ilki 2005 yilinda diizenlenen festivale katiimak
isteyen ¢ocuk oyunu galigmalarinin video kasetlerinin veya
CD'lerinin, bagvuru formuyla birlikte belirlenen tarihlerde, festi-
val blrosu adresine génderilmesi gerekmektedir. Katilimi
kabul gdren gruplara festival tarihlerinden énce davet mek-
tubu goénderilecek. Festivalde dzellikle hig tiyatroya gitmemis
gocuklara Ucretsiz olarak tiyatro gosterimleri yapiliyor.

MartfestODTU besinci yilinda

Festivalde Alboran Trio ile Akdeniz meltemi

er sene geleneksel olarak Mart ayinda dizen-

lenen ve Orta Dogu Teknik Universitesi ve An-
karalllar igin vazgegilmez bir kiltlr-sanat ziya-

feti haline gelen "MartfestODTU", 5. senesin-

de, bir AB projesi olan "Jazz Mix Culture" kon-
serlerinin buyUk bir bélimind de blnyesine alarak
Ankarall muzikseverlerin, ézellikle de genclerin kar-
sisina c¢ikiyor. Festi-
val bu yil da dusik
maliyetlerle  kaliteli
muzigi ve basaril
muzisyenleri muzik-
severlerle bulustur-
maya devam ediyor.
Cazdan rocka,
stylegilerden dansa,
bircok sanat dalini
bir arada sunan fes-
tival, bu yil Tark ma-
zisyenlerle yabanci
muzisyenlerin birara-
ya gelerek ortaya cikarttigi gok 6zel projeleri ve atdl-
ye caligmalanni kapsiyor. Festivalin son giinii olan
31 Mart'ta Ankarall mizikseverler Dinyaca Unll1 bir
italyan topluluguyla Alboran Trio ile bir mizik ziyafe-
ti yagayacaklar. "Jazz Mix Culture® projesi baghg al-
tinda ve italyan Kiltiir Merkezinin destegi ile gergek-
lesecek olan performansda Alboran Trio, alternatif
entrimanlarla zenginlestirdikleri
akustik caz miziginden 6rmekler

Festival, Ankara Caz Derne{i ve
LEO Organizasyon tarafindan, Or-
ta Dogu Teknik Universitesi, Aiman
Kaltdr Merkezi, Avusturya Blylkel-
ciligi, italyan Kiltir Merkezi ve Bul-
garistan'dan July Jazz Foundati-
on'un destekleriyle gerceklestiriliyor.

Bu yil besincisi du-
zenlenen ve 15- 31 Mart
tarihleri arasinda ger-
ceklegecek festival, 14
Mart'ta saat:18.00'de Al-
man Kultlr Merkezinde
acllacak olan “Alman
Caz Fotograf Sergisi" ve
Basin Acilis Kokteyli ile
bagliyor. Sergi mart ayi
sonuna kadar ziyaret
edilebilecek. Festivalde
yer alan diger sanatcilar
ise syle siralaniyor: ital-
yan Grup Musica Reservata ile Anadolu hikayelerini
caz miziginde yagatan Tirk grup ABIS, Aimanyanin
6nemli genc piyanistlerden Jens Thomas, Turki-
ye'nin bagarili piyanisti Burgin Bllke ve Ugl[]s[_], Em-
rehan Halici ve Ankara MUzisyenleri, The Annandale
Jazz Ambassadors, azer sanatcilardan olusan
Grup Nihavend, Akdeniz Flamenko Toplutugu ve
Nim Sofyan.

Festivalde ayrica 25 Mart giini ODTU KKM'de

Alboran Trio

Bilgi ve Programin son hali igin:
www.acd.org.ir www.metu.edu.tr
www.biletix.com www.leo.com.ir

ODTU KKM: 0312 2104151
Bilet: 0312 210 4162
Leo Organizasyon: 0312 4480343

kolejliler maRT2008

verecekler. Besteci ve piyanist
Paolo Paliaga, bas¢i Dino Con-
tenti ve davulcu Gigi Biolcatinin
olusturdugu gruba bu projede
Alp Ersénmez Trio eslik ediyor.

"Bagkentte Cagdas Sanatlar ve AB" adli bir sdylesi
de yer aliyor. Birbirinden ézel konser ve "ilk'lerle Mart
ayini renklendirecekdlan bu festivalin biletleri ODTU
KKM, BILETIX satig noktalar, Sheraton SHOPS Du-
rance Magazasindan alinabilecek.
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Paris Louvre Mizesinin Islam Eserleri Koleksiyonu Sakip Sabanci Miizesinde
Islam Sanatinin Uc Baskenti: Istanbul, Isfahan, Delhi

abanci Universitesi Sakip Sabanci Muzesi
(SSM). Louvre Kaleksiyonlari'ndan Basyapitiarla
Islam Sanatinin Ug Baskenti Istanbul, Isfahan,
Delhi baslikh sergiye ev sahipli@i yapiyor. Gegti-
gimiz subat ayinda baglayan
sergi, 25 Mayis 2008 tarihine ka-
dar devam edecek, Louvre Muze-
sinin Islam Eserleri Koleksiyo-
nundan Osmanl, iran-Safevi ve
Hint-Babur sanatinin orneklerini
iceren 250'ye yakin eserin yer al-
digi sergi, Paris Uygulamali El
Sanatlart Mizesinin isbirligiyte
gerceklestirildi
Osmanli, Safevi ve Baburi
imparatorluklannin  zengin ve
gorkemli caglanni gozler dnine
seren bu olaganustu serg!, ay-
n dénemde ve cografyada hu-
kum slOren 3 imparatorlugun
sanatini genis bir iigkiler ve et-
kilesimler yelpazesinde ele
aliyor
Sergi, Sabanci Universite-
siile Louvre Muzesi arasinda, 20 Mart 2007 tarihin-
de imzalanan 5 yillik kilturel ve bilimsel igbirligi an-
lasmas kapsamindaki ik blyuk etkinligi olusturuyor
Dinyanin en onemli mizelerinden biri olarak kabul
edilen Louvre Muzesinin koleksiyonlan, gok genis
kapsaml olarak Turkiye'de ik kez yer aliyor Daha
once gun isigina gikmayan birgok eserin de yer aldi-
g1, buyuk emeklerie olusturulan L.o-
uvre Muzesinin Islam Eserleri Kolek-
siyonu, bu sergiyle, ik kez Louvre
Muzesi disinda izleyicilerle bulustu

Louvre Miizesi ve islam
Eserleri Koleksiyonu

Ddnyanin en koklu
biri olan Louvre, :
12, yuzyldan g
ristin merke- 4 &_,/
zinde yer alan
olarak kullandig
1793 yilinda muze olarak halka

ve buyuk muzelerinden
| bu yana Pa-
ve Fransiz krallannin saray
acidr 1981 yiinda, Fransanin
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binalariyia,

eski devlet baskanlanndan Francois Mitterrand'in
"Buyuk Louvre Projesi* gergevesinde yenilenen mu-
zeye, 21 metre boyunda, piramit bigiminde bir cam
giris insa edildi. 35.000 parcanin sergilendigi muze-
de, Venus heykeli, Semadrek'ieki Kanath Zafer Aniti,
Leonardo'nun Mona Lisa tablosu
ve Michelangelonun Dort Esir
heykeli gibi pek cok Unll eser yer
aliyor. Yilda yakiasik 8 milyon kigi
tarafindan ziyaret edilen muzenin
8 ana bdlumde toplanan daimi ko-
leksiyonu, 60.000 m2'ik sergi ala-
ninda izleyicilerte bulusuyor. 2003
yilinda kurulan Islam Sanatlan Bolu-
mu'nde, ug kitadan 1300 vilik eser-
Jer bulunuyor 20.000 eserden olu-
san zengin koleksiyon, Islam dininin
hakim oldugu topraklardaki yaraticiti-
g1 ve kulturel cesitliligi yansitiyor. "is-
lam Sanatlan Bolumuo'nin gbr-
kemli eserleri, muizeye eklene-
cek yeni galerilerdeki hazirlik-
lann devam etmesinden isti-
fade edilerek, ik defa muze
disinda sergileniyor. Louvre
Muzesinin Viscontl Meydanina bakan
Islam Sanatiar Bolumunin, yeni ga-
lerilerinde 2010 yilinda ziyarete
aclimas planlaniyor.

Yer: Sakip Sabanci Miizesi SSI\@
Tarihler: 19.02.2008~25.05.2008
Tel: (0212) 277 22 00
Sakip Sabanci Cad. No: 22
Emirgan/istanbul




Tastik, Tasindik!

18 yillik tecriibesi, kaliteli ve misteri odakl anlayisi ile sizleri
. yeni adresinde bekliyor...

sertifikali
kullanitmis
Mahindra araclar
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u yila kadar Almanya merkezli yapilan ve gegen

yil 10.su dizenlenen festival Tlrkiye'de ilk kez

gerceklestirildi. Festival kapsaminda 15'e yakin

sehirde festival etkinlikleri gerceklestirilerek, gi-

dilen gehirlerde, Yilmaz Guney filmieri gosterildi,
sOylesiler yapildr. Festival igerisinde, karikat(r, 6yk,
giir, resim, tiyatro, kisa film ve miizik alanlarinda ya-
ngmalar yer aldi. De@erlendirme kurulunu; Cemil
Kavukgu, Semih Gimus, Omer Leventoglu, Ozcan
Karabulut ve Vecdi Erbay'in olusturdugu éyk{ varig-
masinda mezunianmizdan Gamze Giller87, "Dag-
lann Solugu" adli éykislyle onur 6dilind almaya
hak kazanirken, yine mezunlarmizdan Suzan Bilgen
Ozglin'81 "Babasiz’ adll dykistlyle mansiyon 6diilii-
ne laytk goralimastar.

Yilmaz Giiney Kiiltiir ve Sanat Festivali Oykii Yarismasi

taplagtirilaca-
g1 yangmanin
odil alan di-
ger Oyki ve
yazarlar sun-
lardir: - Onur
O6dulu almaya
hak kazanan
yazarlar:
Gamze Guller (Daglann Solugu), ibrahim Alag (Hir-
muazU Bekleyen Omrlerin Oykiist), Soydan Kizgin
(Beyaz)

Mansiyon 6dUld almayan hak kazanan yazarlar:
Mehmet Sarman (Meyveler Dogru Konusmuyor),
Senay Eroglu (Ginar ve Siz), Suzan Bilgen Ozgiin

Gamze Gullerg7

Suzan Bilgen Ozgtin'g1

Dereceye giren ve begeni toplayan dykulerin ki- (Babasiz)

. Ozgiir Pencere Kadin Oykiileri

. Yanismasi Odiilleri 8 Mart Diinya

. Kadinlar Glinirnde Bursa Kitap
Fuarrnda verildi

Turkiye 2007-2008
TBF Kis Dortlu Takimlar
Sampiyonasi

Ozgur Pencere Edebiyat ve Sanat
Dernegi, yazmaya gonll veren herke- S zCor
sin katilabilecedi, konusu 'kadin' olan  *AgRLOYEDLER
éykil yangmalarinin Gglincisint di- =
zenledi.

2007 Ozgur Pencere Kadin Oykille-
ri Yarigmasl i¢in goénderilen 417 6yki
arasindan yapilan degerlendirme sonu-
cu dereceye giren Ug dyk ile birlikie 6
dykl de mansiyon almaya hak kazan-
migtir. Yangmanin 8dil téreni 8 Mart
Dinya Kadinlar Guni'nde, Bursa Tu-
yap Kitap Fuan Cumalikizk Salonunda
yapildi. inci Aral, Nedret Tanyolag Ozto-
kat, Zeynep Aliye, Oner Yagcl ve S. Sebnem Tuncelin jiri
Uyeligi yaptidi yangmada mezunlanmizdan Gamze Giilier87
"Gel Pisi Pisi" adl 6ykUsU ile mansiyon édall almigtrr. Yans-
mada dereceye giren ve mansiyon 6dill alan diger eserler
sunlardir: Birinci "Sabirlik* inci Giirbuzatik, ikinci "Sudoku An-
nesinin Kiz'" Cagnam Erkmen, Gglnct "Sokakta Gezen Hi-
kaye" Aysun Sezer

L
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;
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wanamn|

Tlrkiye 1.si: BURDUR TAKIMI Tezcan SEN, Fikret {\YDOGDU,
Vedat YETENER, Zafer SENGULER, Nevzat AYDOGDU

Mansiyon Alaniar: "Hapis" Ozge
Sarioglu, "Truva At ve Serce" Ozen
Kirag, "Gel Pisi Pisi" Gamze G-
ler'87, "Kirli Beyaz" Hande Baba,
"Kapr Esiginden Konugmalar"
Senem Dere, "Yapmama Neden-
leri" Tanya Giines Ozbey.

Okulumuz mezunlarindan bri¢ hocasi Dr. Vedat Yete-
ner'75'in de yer aldidi Burdur Brig Takimi, 22-27 Subat tarih-
leri arasinda izmirde dizenlenen bri¢ tumuvasina katild.
Turnuvada TUrkiye sampiyonu olan Sn. Yetener ve takimini
kutlar, bagarilarinin devamini dileriz.

kolejliler marT2008
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TED Ankara Koleji Mezunlari Dernegi
vonetim Kurulu’nun Anitkabir Ziyareti

TED Ankara Koleji
Mezunlan Demegi
Yonetim Kurulu
Bagkani Kemal Ziya
Savran ve YOnetim
Kurulu Uyeleri, 40.
Yil kutlamalar
gergevesinde 11
Ocak 2008 sali glnt
saat 10:30'da
Ata’nin huzuruna
Gikir.

TED Ankara Koleji Mezunlan Dernegi’nin kurulusunun
40. Yili nedeniyle diizenlenen kokteylde mezunlanmiz biraraya geldi

Kokteylimiz 110cak 2008 tarihinde Torch'da yapild.

mART2008 kolejliler
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Kirmizi Ev

TED Ankara Koleji Mezunlarn Dernegi'nin kurulusunun
40. Yl etkinlikleri kapsaminda sahnelenen Kirmizi Ev M-
zikali izleyenler tarafindan blyik begeni topladi.

Ankara Devlet Opera ve Balesi sanatgilannin muhte-
sem performanslarinin sergilendigi gece 26 Ocak 2008
tarihinde gerceklesti.

Muzikalin sonunda Baskan Kemal Ziya Savran, emegi
gegen herkese plaket vererek, tesekkUrlerini sundul.

TED Ankara Koleji Mezunlar
Dernegi Genel Bagkani Kemal Ziya ~
Savran, TRT Haber Spikeri Fulin Ar-
kan'a Kirmizi Ev MUzikali'nin sahne-
lenmesindeki yardimlan dolayisiyla
bir plaket verdi.

kolejliler marT2008




Su an okumus oldugunuz
derginin basiminda
57 yillik tecrube gizlidir,

$0z ucar, kaliteli baski kalir
Ajansturk; ileri teknolojik altyapisini,
yarim asirlik tecribesiyle birlestirerek

Sizlere kosulsuz musteri memnuniyetini sunuyor.
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Tanyeli ve Dipso'nun
eserleri Ankara'da

M son1s yildir ayni evi paylagsan ve yan yana atdlyelerde galigmalarini sir-
diiren mezunlarmizdan Yavuz Tanyeli'72 ve Bedia Dipso ilk ortak sergileri-
ni IC Sanat Galerisinde agtilar. Tanyeli ve Dipso, her ikisi de resim yapma-
larina ragmen bugiine kadar ortak sergi agmamalanna neden olarak farkli
kulvarlarda calismalar yapmalarini gésteriyorlar. Bodrum Gim0glikte bir
dag kéyiinde yagayan ve resim yapan iki sanatci, serginin agilig dykistnu
soyle anlatti: "Artik ulagtigimiz yer, bizi birlikte bir sergi agma noktasina getirdi. Birbirimizin eserle-
finin olugum srecini, bagindan sonuna kadar izlemis kisiler olarak bunu yapmaya karar verdik. Ulke-
mizin iginde bulundugu sartlara ragmen mutluyuz diyebiliyoruz. Bu mutlulugun nedeni resim sanatina
olan sonsuz inancimizdir. Birbirimize de inamyoruz. Uzun yillar boyunca yaptigimiz eserlerden bazilar-

610" 118|eBO1I" MMM

n1, bu distinceler ve duygularla Ankarall sanatseverlere sunuyoruz.” Yavuz Tanyeli ve Bedia Dipsonun

resim sergisi 15 Nisan'a kadar gezilebilecek.

B Mezunianmizdan Tugba Usluel Deniz96 ve Oz-
ge Usluel Diril'95 birlikie agtiklan Homepilates'le An-
karalllar'a rahat ve temiz bir ortamda yoga ve pilates
yapma imkani sagliyorlar. Sanskritge "bUtanldk"
(union) ve "disiplin" anlamina gelen yoga insani
meydana getiren fiziksel, ruhsal ve akilsal denge-
leri bir bit(in olarak algilayarak disipline etmesine yarayan bir
caligmadir.

Merkezin sundugu olanaklardan biri de son gunlerin
gbzde sporu pilates. Pilatesin faydalar saymakla bitmiyor.
Vicudun durugunu dizeltiyor. Daha dogru nefes teknigini

#

81 mezunlari

kolejliler marT2008

Yoga ve pilatesle huzur bulun

dgrenmeye yardime oluyor. Bayanlarda hamilelik sonrasin-
da mide bdlgesinin duzelmesini, bel ve sirt agrilannin olug-
masint énlemeye katki sagliyor.
TED Ankara Kolgji Mezunlan Dernegi Uyelerine
%10 indirim uygulayan Homepilates'de ayrica
Nasanin gelistirdigi 6zel vibrasyon teknolojisi
Power Plate de bulunuyor.

Adres: Birlik Mah. 7, Cad. 78, Sk. No: 24/9
Gankaya Ankara
Tel: 0312 496 05 50 www.homepilates.biz

TED Ankara Koleji 81Mezuniar
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1. 14-29 Nisan tarihleri arasinda Sports International kortlarinda 300'den
fazla mezunumuzun katilimi ile 6. TED Ankara Kolejliler Tenis Turnuvasi
ddzenlenmistir.

2. 8 Mayis 2007 tarihinde Tuncay Ozkan "Siyasette Medyanin GUcU" konu-
lu konferansi vermistir.

3. 3 Haziran 2007 gunu gelen_eksel Kurufasulye gunuimaz Unld mezun-
larimizin katilimiyla cosku ile yasanmistir.
4, 2 Haziran 2007 gind 5..,10...,15..,20..,25..,30..,35..,40..,45..,50..,55..,
60 ve 65. Yillar mezuniyet yildéntimlerinin balolari, yaklasik 1000'e
varan mezun katilimi ile kutlanmistir.

5.%3‘May|s 2007 tarihinde emekli 6gretmenlerimize "Saygr Gunu"
diizenlenmis ve 6gretmenlerimiz dernek tarafindan verilen plaket ile
onurlandinimigtir.

6. 20 Mayis 2007 tarihinde 22. Geleneksel Bulmacal Otomobil Yarigi
. dUzenlenmistir.

7.6 Arallk 2007 tarihinde Osman Ozbek Tiirkiyenin Givenligi* konulu
konferansi vermistir.

8. Okulumuzun 2006/2007 déneminde lIkdgretim ve Lise kismlarindan
mezun olarak ilk 3 dereceye giren basarili 6grencilerimiz
dernegimizce 6dullendirilmigtir.

9. Bizleri buguinlere getiren cefakar ve degerli 6gretmenlerimiz unutuima-
yarak, Ogretmenler Ginutnde kendilerine stkranlanmiz sunulmustur.

10. 17 Ekim 2007 tarihinde Opas Sigorta Aracilik Hizmetleri Ticaret A.S.
ile baglayan ortakligimiz sonucunda TED Ankara Koleji Mezunlari
Dernegi Uyeleri icin indirim yapacaktir.

11. Uzun stiredir 6zlemini cektigimiz sosyal tesis ile ilgili calismalarimiz
yeni bir boyut kazanarak yeni kampus igerisinde ingaatimiz
baslamistir.

MaRT2008 kolejliler



e
|

[, .
M| bizim dunyamiz.

ED Ankara Koleji Mezunlar Dernedi Genel Kurulu
17.02.2008 tarihinde gergeklestiriimistir. Segilen yeni yone-
tim kurulu Oyelerimizi ve genel kurulumuz ile yapilan tdzik
degisikliklerini ve yeni tlizGgumMIizy, projelerimizi web sayfa-
mizdan (www.kole].org) Bulabilirsiniz. Yine bu web sayfamiz
ili komisyonlara bildirmek istediginiz dilek ve sikayetlerinizi
iletebilirsiniz. Her konuda katkilarniz ve elestirileriniz, sizler icin daha

araciigyla ilg

dogru ve iyi calismamiz agisindan son derece biiylk bir dnem arz etmek-
tedir. 11 Asil Yonetim Kurulu, 3 Asil Denetleme Kurulu, 11 Yedek Yonetim
Kurulu ve 3 Yedek Denetleme Kurulu (yelerinin segildigi segimlere Kolej-
‘ lilerin ilgisi buyikta. Genel Kurulumuzda Uyelik aidatimiz 2008 yiinda 80
l YTL olarak belirlenmistir.

Dernegimizin glicund, azellikle bilgilerinin her daim glincel olmasina
relarini vermis oldugu kredi karti talimat! ile ve-

ézen gdsteren ve aidat bo
havale yolu ile geciktirmeden ddeyen Uyeleri-

ya hesap numaralanmiza

‘ mizden almaktadir.
Bu vesile ile dernegimize gostermis oldugunuz ilgiden ve hassasiyet-

ten otlrl tesekkdr eder, saygllarmizi sunanz. =
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ernegi Genel Kurulu yapildi

YONETIM KURULU UYELERI
KEMAL ZiYA SAVRAN '79
DENiZHAN SUNGUR '68

M. KUTLUHAN OLCAY '93
BULENT BAGDATL! '81
M.LEVENT OZEL '81

AHMET TALU TANYELOGLU '78
H.ARDA OZER '98

SUZAN BILGEN OZGUN '81
SENOL SARISOY '82
0.BIROL ALTINAY '84
DILSAD YUKSEL '85

YONETIM KURULU YEDEK
AYSEN OZYILMAZER '79
L.CAN CIGIRGAN '80
S.YASEMIN KARAMIKOGLU '74
ANAZIM DEMIR '81

AYDAN ERCAN '82

AYDA TOKMAN UCUL '81
FUNDA DAGDELEN '82
AHMET TURAN DINCER '82
MURAT KUTUK '86

SEDA OZBULUT UZBEK '95
ONUR ALKAN '96

DENETIM KURULU
SEBNEM AKIPEK '85
M.CAN ULUSOY ‘97
BOGAG CEKINMEZ '99

DENETIM KURULU YEDEK
AYDAN OZKAZANGC 79
BORA SERTOGLU '93
PELIN AKTUG '95

GENEL BASKAN

GENEL BASKAN YARDIMCISI
GENEL SEKRETER

GENEL SAYMAN

GENEL SEKRETER YARDIMCIS
GENEL SEKRETER YARDIMCIS!
GENEL SEKRETER YARDIMCISI
UYE

UYE

UYE

UYE

YEDEK UYE
YEDEK UYE
YEDEK UYE
YEDEK UYE
YEDEK UYE
YEDEK UYE
YEDEK UYE
YEDEK UYE
YEDEK UYE
YEDEK UYE
YEDEK UYE

BASKAN
UYE

UYE
YEDEK UYE

YEDEK UYE
YEDEK UYE
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Turk Silahli Kuvvetlerinden ayrildiktan sonra ne digindu-
nlz, simdi nelerle meggulstiniiz?
ark Silahli Kuvvetlerinden ayrnldiktan sonra
olumsuz bir sey hissetmedim. Emekliye ayril-
diktan sonra 11 Eylul saldinlarn olmusgtu. 11
Eylilie ilgili konferanslar verdim. Daha sonra
o konferanslar kitap haline getirdim ve ilk ki-
tabim olan "11 Eylil 2001'in Dagtindurdikleri'ni gikardim.
Daha sonra yazma konusunda yetenegim oldugunu fark
ettim ve bugln sekizinci kitabim.olan ‘Gankaya'da Bir

Sonbahar"i glkardim. Turkiye'nin yakin tarihini, giindemini

ve siyasi gelismelerini takip ediyorum, Universitelerde, si-
vil toplum érgUtlerinde konferanstar veriyorum, televizyon
programlarina  ¢Ikiyo-
rum; bu gekilde zamani-
mi degerlendiriyorum.

Ot A0 40s LS (e A (e ic hizmet konusunda

duktan sonra siyasete girdi. Cumhu-

son yapllan dlzenleme-
leri nasil de@erlendiriyor-

riyetci Demokrasi Partisini (CDP) ku- [T raSrsg IRz

ran Ozbek, siyasi kitaplar da yaziyor.

lemeler emekli askerlere
bir konugma yasagini mi

Dernegimizce dizenlenen “TUrki- EEEWENIN

W Frmekii Tumgeneral Osman Ozbek

?ﬂ ye'nin Glvenligi” konulu panelde ko-
: nusmact olarak yer alan Emekli TUm-  JEEERIEEhFEVEEIEEIES
general Osman Ozbek ile yazdigi ki-

Silahli Kuvvetler agi-
sindan bdyle degilse de

findan &yle algilandi. Ba-
na gore boyle bir degi-

taplar ve Ulke gindemi Uzerine bir siklige gerek yoktu; za-

soylesi gerceklestirdik.

“Turkiye'de
ulus devieti
buyuk tehlike
altindadir”
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ten emekli olan herkes
bagrindan ¢iktigr Silahli
Kuvvetler'in tesislerine,
orduevlerine her zaman
uygun sekilde girip gikmaktadir. Ben sahsen béyle bir ge-
yi uygun bulmadim; olmamasi lazimdi.

Hikametin Tark Silahh Kuwetlefi'hefverdigi sinir 6tesi ha-
rekat yetkisinin zamanlamasini nasil degerlendiriyorsu-
nuz? Silahll Kuwvetler sizce bugiine kadar bu yetkiyi kul-
landi mi?

Zamanlama uygun degil; tam kig bastirdigt zaman Si-
lahll Kuvvetler'e bu yetki verildi. Tezkere zaten geg gikaril-
di; 17 Ekim'de gikarilan tezkere Silahli Kuvvetler'e siyasi
bir direktif olarak 28 Kasim'da ulastirildi. Silahl Kuvvet-
ler'e her zaman bdyle bir yetki verilmeli; Kuzey Irak'ta PKK
drgltlenmisse, Tirkiyelye gelip eylem yapiyorsa, Silahl
Kuvvetlerii rahatlatmak agisindan, insiyatifi vermek agisin-
dan her yil tezkere yenilenmelidir. Ben ayrica tezkerede
Silahl Kuvvetlere verilen yetkinin yeterli olduguna inanmi-
yorum gunki Silahl Kuvvetler, PKK'ya verilen dig deste-




gin de (Pesmerge ve ABD), tezkerede agik acik belirtiimesi
gerekirdi. 28 Kasim tarihli tezkereyi de gérmedigim igin, yet-
kilerin Silahli Kuvvetlere tam verilmedigini, dninin agiimadi-
gini ddguniyorum. PKK'ya kag dendi; Tavsana kag taziya
tut' der gibi, onlar memnun, Barzani, Talabani memnun. PKK
burolarinmn ikisi kapall, tgl agik. Turk Silahli Kuvvetlerini bil-
miyorum ama halk bu durumdan memnun degil; ben de es-
ki bir asker olarak durumdan tatmin olmusg degilim.

i¢ ve dig unsurlan degerlendirerek; sizce bugin Torkiye igin
en buytk tehdit nedir?

Bu Ulkenin Gniter bir deviet olmasi, laik
bir devlet olmasl, ulus devleti olmasi ve

bizim dunyamiz

deni olamaz. Bu secim saibelidir ama ne yargi ne de siyasi
partiler bunun Uzerinde durmamistir. Diger bir tehlike de yar-
ginin bagimsiziigint yitirmis olmasidir. Yargi tim diinyada
idareyi yani iktidan denetler ancak iktidar higbir bigimde de-
netlenmek istemiyor. Hakim ve savci segimi sinavian igin ha-
zirlanan yedi kisilik milakat kurulunun bes tanesini AKP'nin
atadigi burokratlar olusturuyor. Sinavi kazanan égrenciler,
kendi atadikian adamlann yaptigi malakattan gegirilerek
kendi hukuk sistemlerini, kendi hukuk adamlarini géreve ge-
tirmek istiyorlar. Bu, Tirkiye igin blylk huzursuziuk kaynagi

yarginin bagimsiz olmasi gerekir. En basta
ulus devleti tehlike aitindadir; alt kimlikler
cikmigtir. Uniter devlet yapisi tehlikededir.
Bugln bazi Alman vakiflar Turkiye'de eya-
let yapisina iligkin konferanslar vermekte-
dir, AB bunu desteklemektedir. DTP adi ve-
rilen; PKK'nin siyasi uzantisi olan parti

Emekli Tumgeneral Osman Ozbek, Tirk Silahll Kuwvetlerinde
gbrev yaptigi slre iginde Gnemii roller Ustlendi. Ozellikle yolsuz-
lukla micadele kapsaminda jandarma operasyonlannin plan-
lanmasi ve uygulanmasi konulannda gérev alan Ozbek, Tirk
siyasi hayatinda 6nemli bir tarih olan 28 Subat surecinde yap-

mecliste acik agik bunlar istemektedir. Bi-
zim 0-14 yas grubuna simdiden 6gretimin
birlegtirilmesi, genclerimizi bilgilendirme-
miz, meveut durumu &Jretmemiz gerekir.
Ben genglerimizin yeterli bilgiye sahip olmadigini diistintiyo-
rum. Vatandaglanmiz da tehlikeyi gérmis dedil; vatandas
ekmegi gelirse, kdmur gelirse, erzadi gelirse oy verecek bi-
rer misteri gibi oldu. Bu nedenle 22 Temmuz secimlerini ah-
laken ve hukuken sakincali gériiyorum. Ahlaki sinirlar, hukuk
sinirlari zorlanmistir; dinyanin higbir yerinde alti milyon kisi-
ye komur dagitilamaz, dagitlmasi sugtur, bunun higbir ne-

H3%

e .
6 Aralik 2007 tarihinde Demegimizce dizenlenen “Tirkiye'nin Glvenligi” konulu panelde
Emekii Targeneral Osman Ozbek konugsmaci olarak yer alal.

mig oldugu agiklamalarla da adindan sikga sz ettirdi.

olacaktir, Tandogan'da yapilan tepki mitinginin ana sebebi
budur. Golge hukuk, imii hukuk yaratimak istenmektedir;
buna kesinlikle dur denmelidir, denecektir. Bitin glictimiiz-
le yargyi korumamiz gerekir. TUrkiye'in g ayagy da tehlike-
dedir.

Son olarak genglerin gok bilingli olmadigina temas ettiniz;
genglere tavsiyeleriniz olacak mi?

Tark gengleri, tarafsiz olan ya-
yin organlarini izlemeli, siyasetle
yakindan ilgilenmelidirler. Siyaset-
le ilgilenmeyen gengler, gelecek-
ten sikayet edemezier. Her seyi
blyUklerden beklemek bana gore
yanlistir; gencler kendi gelecekle-
ri igin Turkiye'de neler olup bittigi-
ni bilmelidir. Bugun 'Blytk Orta-
dogu Projesinin Egbagkaniyim' di-
ye sOylemlerin oldugunu bilmeli-
dirler. 'Laiklik yeniden tanmimlan-
malidir' diyen bir iktidarin oldugu-
nu bilmelidir, yargiyi kendi tarafina
ydnlendiren bir iktidar oldugunu
bilmelidir. Kafelerden ¢ikip, bu tip
konularla ilgilenen bir cemiyet,
vakif, dernek gevresinde yaprlan-
mahdir. Bu kendi gelecekleridir.
Kimse o genglige bir gelecek bi-
rakmaz. Atatiirk'in séyledigi gibi
'Muhta¢ oldugunuz kudret da-
marlarinizdaki asil kanda mevcut-
tur'. m
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.1 maariften yetisenler

TURK TIP TARIHINDE iZ BIRAKAN KOLEJLI

il 1935 Atat(rk'iin emriyle Yargl-
tay, o zamanki adiyla Temyiz
Mahkemesi, Eskisehirden An-
karaya getirilir. Bu yuzden ba-
bas! Yargtay'da 4. Daire Bag-
kani olan YUksel Bozer ve ailesi de An-
karaya taginirlar. Once Ug kardes Mi-
mar Kemal ilkokuluna giderler. Ug yi-
lin sonunda Kizilay'daki yeni evierine
taginan Bozer ailesinin cocuklari
da 6grenimlerine devam etmek
Gzere o yil Demirtepe'den Kurtu-
lug'a taginan Koleje verilirler. ii-
kokul 4. siniftan itibaren orta ve
lise 6Grenimini Kolejde ta-
mamlar, Ylksel Bozer.
Bozer ailesinin sonraki
yillarda diger kusaklari
da Koleje gidecektir. Ug
kardes de Kolejdeki 6gre-
nim hayatinin neredeyse her
yilini hep iftihar listesinde biti-
rirler.
Prof. Dr. Bozer, 1946 yilinda Ko-

Prof. Dr. Yuksel Bozer’46

lejden iftihar kitabina gegerek ve birincilikle mezun olduktan
sonra 1952 yilinda Ankara Universitesi Tip Fakultesini bitirir
1957 yilinda A.U. Tip Fakultesi Genel Cerrahi uzmani olur ve
hemen akabinde de Cocuk Hastanesine cerrahi gefi olarak
atanir. Bu yildan sonra Prof. Dr. Yuksel Bozerin baganl calis-
malari ve Tirk Tip Tarihi'nde yaptigi yenilikler saymakia bitmi-
yor. Tirkiye'de ilk Gocuk Cerrahisi Servisini kuran Bozer, 1969
yilindan emekli oldugu Kasim 1995 yilina kadar Hacettepe
Universitesi Tip Fakiltesi Toraks ve Kalp-Damar Cerrahisi Bi-
linh Dall Bagkanh@ini basar! ile strdlrmustdr.

Turkiye'de ik kalp transplantasyonunu yapanlardan biri
olan Prof. Dr. Bozer, buglne kadar beg kalp nakli yapmigtrr.
Ayrica Tirkiye'de ilk defa derin hipotermiyi, Glenn ameliyatla-
nni uygulamis, aorta kapagni degistirmistir. Pek gok yurtigi
ve yurt digt kongrelerde sundugu tebliglerin yani sira Prof. Dr.
Bozerin yayinlanmig 200'den fazla makalesi ve sekiz adet ki-
tabi bulunmaktadir. Prof. Dr. YUksel Bozer, 1982-1995 yillari
arasinda (g kez Ust Uste kesintisiz Hacettepe Universitesi
Rektori olarak atanir. Bir ddnem Kizilay Genel Madarligu
gorevini de Ustlenen Bozer, bu gérevlerinin yaninda gok sa-
yida oda ve vakfin kurucu Uyeligini ve bagkanhgini da ayni
basari ile yOratdr.

Yasadigi yillanin neredeyse her birine ayrt bir bagari ekleyen
Prof. Dr. Bozerin tim bu yogunluguna ragmen kolej anilari
diin gibi canli. O yillan, arkadaglik-
lan negeyle anan Prof. Dr. Bozer, iI-

Henlz tum fotograflarin siyah beyaz ol-
dugu dénemierdir o gunler. Gene Cum-
hurivetin, geng Baskentinin sokaklar,
caddeleri henlz adlan bile yokken ve
yeni yeni dolmaya baslarken, Anado-
lu'nun bir bagka sehrinden bir gocuk ge-
lir Ankara'ya, babasmin gorevi dolayisiy-
la. Bu gocuk, basarlanyia Tark Tip Tan-
hi'nde unutulmaz izler birakacak olan
Prof. Dr. Y(ksel Bozer'dir. O yillar, o ar-
kadaslar, 0gretmenier Prof, Dr. A Yiksel
Bozerin inanidmaz guclt hafizasinda
bugtn gibi taze ama ulagiimaz olarak
yastyorlar. Sezen Aksunun bir sarkisinin
sézlerinde oldugu gibi "Daha din yasa
nantar hem yakin, hem uzaktalar'

kokul 6gretmenlerinin blylk bir
kismini hatirliyor. ilkokul dgretmeni
Fikriye Hanim, ingilizce 6gretrmeni
Nurettin Sevim Bey, Miss Eliza-
beth Smith, okul midird Kasim
Bey, matematik &gretmeni Rauf
Kandémir, tarih égretmeni Hakem
Bey, matematik ogretmeni sifirci
Emine Hanim ve daha niceleri.
Bunlarin hepsi onda iz birakmig
isimler. Omegin ilkokul Ug ya da
dortte Nurettin Sevim Bey'in yaz-
mig oldugu Gavraz adli bir oyunu
abla ve adabeyiyle birlikte seyretti-
gini hatiryor.

Hi¢ unutamadigi 6gretmenle-
rinden birisi Miss Elizabeth Smith.
Bir keresinde bagka bir sinifin ingi-
lizce dgretmenin Prof. Dr. Bozer'
bedenmemesi Uzerine yaz tatili
boyunca Miss Elizabeth Smith,
{icretsiz ve dzel ingilizce dersi ve-
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riyor. Onunla ilgili bir anisini sdyle aktaryor Prof. Dr. Bozer: "Biz
Miss Elizabethin sinfindayken 6-7 kigiyiz. Yaramaziik da gok.
Sinifimiz ikinci kattaydi. Erkekler tarafinda, mayis aylan gibi hig
unutmuyorum. Yere kum ddkmUsgler, biraz dbek halinde bir
kum var. Ben yapamam 6&yle seyleri ama benim arkadaglarm
icerisinde yaramazlar goktu. Mesela hoca sinifa girer, yoklama
yapar. Hepimiz tam ¢ikariz. Ama hoca tahtaya birgeyler yaz-
mak igin arkasini dondugiinde, igimizden birisi genellikle Ta-
cettin gelir, 2.kattan kumun Ustine atlardi. Hocamiz, arkasini
déner bir bakar Tacettin yok. Zaten 6-7 kisiyiz, farketmemesi
imkansiz. 3-5 dk geger aradan, biri kapiyi vurur, Tacettin gelir.
Hoca inanamazdi bir tirli oradan birisinin atlayacagina.”

Prof. Dr. Bozerin hig unutamadidi 6gretmenierinden birisi
de Tirkge dgretmeni Saziye Berrin Kurt Hanimefendi'dir. Onun
ciddi ve otoriter tavn ve Tlrkge'yi kulianmaktaki ustalidr halen
etkilemektedir Prof. Dr. Bozeri. Hatta Yiksel Bey yillar sonra
Buttin Dinya adl dergide bir yazi yazar, $aziye Berrin Kurt Ha-
nimefendi igin. Prof. Dr. Bozer'in O'nunla ilgili anilan 6yle canl:
ki vermis oldugu kompozisyon konularini dahi hatiryor.

Okullar bir lilkenin beyin fabrikasidir

Kolejin o dénemin en iyi okulu oldudunu belirten Prof. Dr.
Bozer, bunun nedenini style aktariyor; "Birincisi siniflanmiz ka-
labalik degildi, hocayla temasimiz Gok iyiydi. ikincisi, herkes
haftada bir saat yabanci dil okurken biz on saat okuyorduk.
Hocalanmiz yabanciydi. Bugiin bu okulda yetigenler de dikka-
te alinmalidir bence. Okullar bir Glkenin beyin fabrikasidir. Bi-
zim zamanimizda mezun olanlanin godu bugin basari olmus,

bir yerlere gelmis insanlardir."

Prof. Dr. Bozer'in o yillardan kalan ve halen géristigud bir
arkadas var. Yakup Arsan ile ilkokul Ggten bu yana arkadaglik-
lar sUrtyor.

incek'teki kampiisiin temel atiimasina giden Prof. Dr. Bo-
zer, heniiz tamamlanmig halini gérmemis ama gok merak etti-
gini ve en kisa zamanda gdrmeye gidecegdini belirtiyor. ®

MART2008 kolejliler



W saghk

“Estetik amach

ameliyatlarini etik bulmuyorum”

Bize kendinizden bahseder misiniz?
nkara'da 1964 yilinda dogdum.
ik, orta ve lise ogrenimimi TED
Ankara Kolejinde 1981 yilinda ta-
mamiadim. Ayni yil Gazi Universi-
tesi Tip FakUlltesine girdim ve
1987 senesinde mezun oldum. 1989 yilinda Ga-
zi Universitesi Tip Fakiltesi Ortopedi ve Travma-
toloji Anabilim Dali'nda uzmanlik egitimine bag-
ladim ve 1994'de uzman oldum. Bundan sonra-
ki mesleki yasantim Gazi Universitesi Tip Fakul-
tesinde gecti diyebiliim. 1995 yilinda Ogretim
Gorevlisi, 1997 yilinda Yardmei Dogent, 2000 yi-
linda Dogent ve 2006 yiinda Profesér oldum.
Halen, Gazi Universitesi Tip Fakilltesinde 6gre-
tim Gyesi olarak gorev yapmaktayim. Akademik
ilgi alanimi erigkin rekonstriktif cerrahisi (kalga
ve diz protezi uygulamalar) ve kas-iskelet siste-

Gazi Universitesi Tip FakulteSI Ortoped; ve Travmatolou Ana-
bilim Dali 6gretim Gyesi Frof \
kin ve cocuklarda ortopedik sorunlar ve tedavi yontemlerr ile il-
gili dergimize dénemli agiklamalarda bulundu.

mini ilgilendiren timarlerin tani ve tedavisi olugturmaktadir.
Basketbol oynuyorum, dalgighk ve kayak sporuyla ilgileniyo-
rum. Ayrica, mesleki galismalanm izin verdigi dlgude seyahat
etmekten keyif aliyorum ve sanatin her dalini takip etmeye ga-
ligryorum. TED Ankara Koleji 1981 dénemi mezunlanndan Dr.
inci Senyliz Simsek ile evliyim. Dokuz ve on iki yaginda iki oF-
lum var.

Ortopedi bélimU hangi vakalarla ilgilenir?

Ortopedi ve Travmatoloji Anabilim Dall gocuklarda ve erig-
kinlerde kas-iskelet sistemi hastaliklanni inceleyen cerrahi bir
bilim dalidir. Ginimuizde Ortopedi ve Travmatoloji kendi igin-
de birkag alt bilime ayrimaktadir. Pediatrik ortopedi (¢ocuk or-
topedisi) gocuklarda omurga, alt ekstremite (kalga eklemi ve
ayak arasinda kalan bolim) ve Gst ekstremitede (omuz ekle-
mi ve el arasinda kalan bélim) dogumsal olarak veya sonra-
dan meydana gelen sekil bozukluklan, gelisimsel kalga cikig,
ciicelik, garpik ayak vb. sorunlar ile ilgilenmektedir. Erigkin re-
konstriktif cerrahi daha ¢ok yetiskin hastalarda kalga ve diz
eklemini ilgilendiren problemlere ¢oz(m aramaktadir. Artrop-
lasti (kalga ve diz eklem protezleri) 6zellikle erigkin hastalarda
sik olarak uygulanmaktadir. Ortopedik onkoloji; kas ve iskelet
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sistemi timérleri ile ilgilenir. El ve Ust ekstre-
mite cerrahisi; el, el biledi, On kol, dirsek ve
omuz cevresi hastaliklar incelemektedir.
Omurga cerrahisi; omurga travmasl, timorle-
ri, enfeksiyonlan ve skolyoz, kifoz gibi yapisal
sekil bozukluklarini tedavi etmektedir. Ayak-
ayak bilegi cerrahisi; adindan anlagildigi gibi
ayak ve ayak biledi sorunlaryla ilgilenir. Trafik
kazalari, dogal afetler, yliksekten disme ve spor travmalar
sonrasinda meydana gelen kas iskelet sistemine ait yumugak
doku, kemik ve eklemleri ilgilendiren yaralanmalar Ortopedi ve
Travmatoloji Anabilim Dalinin inceledigi soruniardir.

, yetis-

Ortopedik sorunlar hangi yas gruplarinda agdirliki olarak gé-
rildyor? Nedenleri nelerdir?

Onopedlk sorunlar her yagta goérllebiimektedir. Dogum
sonrasinda ézellikle kiz cocuklarda geligimsel kalga ¢ikigr go-
rlimektedir. Dogum dncesi dénemde (kan uyusmazligl, anne-
nin gecirdigi enfeksiyonlar, ilag kullanimi, travma vb.), degum
sirasinda (zorlu dogum, kordon dolanmast) ve dogum sonra-
s dénemde (enfeksiyon, travma, zehirlenmeler) gocuklarda
"Spastik paralizi' hastaligdi nedeniyle hastalar ortopedi polikli-
niklerine bagvurmaktadir. Ayrica cocuk hastalarda kas, kemik
ve kemik iligi kaynakil timorler, enfeksiyonlar, metabolik has-
taliklar, genetik gegis gosteren sorunlar gocukiuk dénemi bo-
yunca gorulmektedir. Geng yastaki erigkin hastalarda nedeni
bilinen veya nedeni agiklanamayan kalca eklemi ve diz ekle-
minde kemik 6lUmU, primer kemik ve yumusak doku timorle-
ri veya bagka bir organ timériiniin kemik metastazlar, enfek-




siyonlar kargimiza gikan ortopedik sorunlardir. Ulkemizde elli
yas Uzerindeki erkek ve kadin hastalanmizda halk arasinda "ki-
reclenme"” olarak bilinen osteoartrit (eklem kikirdaginin degisik
nedenlere aginmasi) hastaligi sik olarak kargimiza gikmaktadir.
Nedeni bilinmeyen osteoartrit ve romatoid artrit, ézellikle kadin
hastalarda daha cok gorilmektedir. Menopoz sonrasinda ka-
din hastalanmizda olugan kinklar hastanin yasam kalitesini
olumsuz etkileyerek, biyik sadlik ve sosyal kaynak tiiketimine
neden olurlar. Erkek hastalanmizda prostat, akciger, kolon,
bobrek kanserlerinin kemik metastazlar, kadin hastalanmizda
meme, akcider, tiroid kanseri sonrasinda kemik metastazlari
sik olarak kargimiza ¢ikmakiadir.

Hastalar size en gok hangi tir sikayetlerle geliyorlar?

Hastalar genellikle durug bozukluklar, yurlyls bozuklukla-
n, alt ve Ust ekstremitede sekil bozukluklan sikayetleri ile Orto-
pedi ve Travmatoloji Poliklinigine bagvurmaktadiriar.  Ayrica
bel, boyun, omuz, dirsek, el biledi ve el, kalga, diz, ayak bilegdi
ve ayak gevresinde agn ve ilgili eklemlerde hareket kisithigi
olan hastalar da ortopedi polikliniklerinde takip edilmekiedirler.
Eklemier ve ekstremiteler (izerinde yer alan siglikler ve kizark-
liklar Ortopedi ve Travmatoloji konsUltasyonunu gerektirmek-
tedir. Ayrica, kas ve iskelet sistemini ilgilendiren iyi huylu
ve kétl huylu timérler nedeniyle tary ve tedavi gerekti-
ren hastalar da takip ediyorum.

Osteoporoz (kemik erimesi) nedir ve osteoporotik
kinklarda ortopedik yaklagim nasildir?

Osteoporoz; kemik kitlesinde azalma ve kemik
mikro yapisinin bozulmasi sonucu kemik kiniganhgi-
nin ve kirk olasiiginin artmasi olarak tanimlanan iske-
let sistemi hastaligidir. Yaglanan toplum ile birlikte oste-
oporotik kinklara badll hastanede kalma siresi
uzar ve 6lum riski artmaktadir. Osteopo-
roz zemininde gorilen kirklar, hastala-
nn yasam kalitesini dnemli 6lclide
azaltmakiadi. Kadinlarda menopoz
sonrasinda hormonal degisikliklere
bagi olarak kemik kitlesinde azal-
ma artmaktadir. Osteoporoz nede-
niyle kalga eklemi, el bilegi eklemi
ve omurgada gorllen kirklar er-
kek hastalara gére kadin hasta-
larda daha sik gérilmektedir. Os-
teoporotik kalga eklemi cevre-

sinde kink teghisi konulan has- y
talarda yagsam suresinde %20
azalma olmakta ve %25-50'si
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geri kalan yasamlannda yara-
me agisindan bagmlt hale
gelmektedirler. Bu hastalarda
cerrahi tedavi digi yontemier
hastayi yataga bagmi hale
getirerek akciger sorunlari,
yatak yaralan ile hastay! geri
donisi mimkin olmayan bir
noktaya getirebilir. Bu hasta-

e
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larda ek sistemik sorunlar (kalp hastaliklari, yiksek tansiyon,
Diabetes Mellutis) erken dénemde cozimlenerek cerrahi te-
davi, uygulanmasi gerekmektedir. ilk cerrahi tedavi bu hasta-
larin tek sansi oldugu distndimelidir. Kalga givileri ve protez-
ler kalga eklemi gevresi kinklarda siklikla uygulanmaktadirlar.

Ortopedi tedavisi ile boy uzatmak miimkin middr? Bu tir
isteklerle gelen hastalar oluyor mu?

Dogustan meydana gelen anomaliler, gocuklarda baytime
ve gelisme sorunlar, metabolik kemik hastaliklar, travma, G-
mor ve kemik enfeksiyonlarini takiben hem gocuk hem de erig-
kin hastalarda ézellikle alt ekstremite esitsizlikleri goraimekte-
dir. Ulkemizde uzatma ameliyatian bu hastalarda siklikla uygu-
lanmaktadir. Uyluk kemigi ve kaval kemigi kemigi Gzerinden
degisik teknikler yardimiyla uzatma ameliyatlan yapimaktadir.
Ekstremite uzatma ameliyatian bu konuda bilgili ve deneyimli
ortopedik cerrahlar tarafindan yapimalidir. Dogru endikasyon
ve ameliyat éncesi iyi bir planlama ekstremite uzatma ameli-
yatlannin basgar oranini yikseltmektedir. Kas iskelet sistemi
hastalig olmaksizin estetik amagli olarak ekstremite uzatma
ameliyatlarinin yapimasinin bilimsel ve etk agidan dogru o!-

madidi disincesindeyim.

Kolej yillarinizda doktor olmak gibi bir diiglince-
niz var miydi? Kolej'de aldiginiz egitim ve &gre-
timin faydalarindan bahseder misiniz?
TED Ankara Kolejinde okudugum yillarda
tip doktoru olmayr distunmiyordum. Baba-
min mesledi olan insaat mihendisligi daha
cok ilgimi gekiyordu. Universite segme sinavin-
da ilk tercihlerim arasinda yer almasi nedeniyle
tip fakdltesini kazandim. Ancak bu tercih saye-
sinde butin zorluklanna karsin, bugin
de severek yapmakta oldugum
bir meslek mensubu ol-
dum. Atatlrk ilkelerine
badl, cagdas egitim ve
Ogretimin  dnculerinden
olan Ankara Koleji me-
zunu olmay! bir ayncalk
olarak gérayorum. Ko-
lejde aldigim temel
egitim, bilgiye ulasma
ve kullanma becerisi
gerek Universite, ge-
rekse akademik ya-
samim boyunca ba-
na blylk kolayliklar
sa@ladi. Kolejdeki
egitimim diginda, en
guzel degerleri ka-
zandi@im bu yuvada
kurdugum &zel dost-
luklari halen devam
ettirdigim igin mutiu ol-
dugumu belirtmek is-
terim.
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En yeni gelismelerie HPV,
Servikal kanser ve asi

PVye bagll hastalklardan korunmak igin du-

zenli tarama testi yaptirmanin énemli oldugu-

na lakin bunu uygulayan toplumlarda bile

HPV'ye bagh hastaliklarin tam anlamiyla 6nline

gecilemedigini daha énce de aktardim. igte
tam bu noktada, elimize agllama gibi, bir glic gegmistir.
Asi

HPV tip 6, 11, 16 ve 18'e kargl gelistirilen agi Haziran
2006'da onay almig, Nisan 2006'da da Turkiye'de tip ca-
miasina sunulmustur. Asinin FDA ve EMEA onaylar vardir.
Tum dinyada yaklagik 90 Ulkede onaylidir. Ayrnica tim
dinyada FDA, CDC, EMEA, ACOG, American Family
Physician, American Academy of Pediatrics, ACIF  gibi
birgok kurulus tarafindan énerilmektedir.

Dinya Saglk Teskilat(WHO), Dunya Kadin Dogum
Federasyonu(FIGQ) tim (ilkelere koruyucu hekimlik agi-
sindan bu aginin rutin agifama programlanna girmesi ge-
rekliligini bildirmislerdir.

Halen piyasada olan Quadrivalan agl Human Papillo-
mavirUs Tip 6, 11, 16 ve 18'den kaynakianan servikal kan-

Asinin erkeklere uygulanabilirligiyle ilgili caligma hentz
tamamlanmadigindan dolayr Turkiye'de endikasyonu
yoktur. Avrupa onayinda ise addlesan ¢aginda kiz erkek
ayrimi olmaksizin addlesanlara agt onerilmektedir.

Dog. Dr. Oya iskit
Gokmen'64

serlerin, vulvar ve vajinal prekanserlerin, prekanserdz
veya displastik lezyonlarin, genital sigillerin ve infeksi-
yonun énlenmesi igin endike olan bir agidrr. Agl re-
kombinant teknolojiyle Gretildiginden dolayr virds
DNA'si igermez dolayistyla enfeksiydz degildir kolda.
Kolda deltoid kasa, kas ici (IM) olarak uygulanir. Qu-
adrivalan agl 0, 2, 6 takviminde (1. gin, 60. gin ve
180. guin) 3 doz halinde uygulanir. Su anki verilere go-
re 3 doz agl yeterlidir ve tekrar gerekmemektedir. Agl-
lama éncesinde ve sonrasinda her hangi bir teste ge-
rek yoktur. Kadinlar doktorlannin énerdigi aralklarla
rutin tarama testlerini agidan bagmsiz olarak yaptir-
malidirlar. Uygulama yagi Turkiye endikasyonunda 9-
26 yas kadinlar olarak gdrinse de son donemde
aciklanan verilere godre 9-45 yas olarak onerilmektedir Agl
HPV enfeksiyonu olan bayanlara da uygulanabilir. A has-
talig kesinlikle tedavi etmeyecektir. Bununla birlikte, HPV
enfeksiyonlan genellikie 1 HPV tipi ile oldugundan diger

kolejliler MaRT2008

tiplere karsi agl koruyucu olacakt. Bu dénem zarfinda
hastalar doktorlarinin dnerdigi sekilde tedavi oimaya de-
vam edeceklerdir.

Aginin erkeklere uygulanabilirligiyle ilgili galigma he-
niz tamamlanmadigindan dolay Tirkiye'de endikasyonu
yoktur. Avrupa onayinda ise addlesan ¢aginda kiz erkek
aynmi olmaksizin addlesanlara as! énerilmektedir.

Quadrivalan agi 4 tipe kars neredeyse % 100 etkinli-
Je sahip oldugunu biliyoruz. (Tip 16 ve 18 e Kargl %98, tip

‘6 ve 11 e karsida %99 etkinlik)

Serokonversiyon %99'dur ve 5 yillik gdzlem donemin-
de ise antikor titreleri yiiksek ve stabil seyretmektedir. Yi-
ne son dénemde agiklanan verilere gére Quadrivalan asi-
da tipki hepatit B agilarinda oldugu gibi immun bellek is-
patlanmigtir. Yani, olasi bulag aninda titre digse dahi (su
anki verilere gbre agl antikor titresi vahsi tipe gére ¢ok
yuksek ve stabil seyrediyor) olasi bulag halinde immun ta-
nima gergeklesecek ve titre tekrar yUkselecektir. Agl yap!-
lan bolgedeki lokal yan etkiler diginda ciddi bir yan etkisi
yoktur.

Gebe kadinlarda agl uygulamasi énerilmez. Agilanan
kadinin hamile clmasi durumunda asifama rejimi birakailrr.
Gebelik bitiminde emzirme déneminde eksik kalan
doz/dozlar tamamlanir.

Yine son dénem galigmalarinda Quadrivalan aginin 10
yeni yUksek riskli tipe karsi gapraz koruma etkisinin oldu-
Ju gosteriimigtir. Boylelikle yiksek riskli HPV tiplerin yiiz-
desel dilimi yaklagik % 70'den (Tip 16, 18}, yaklagik % 90'a
clkrmigtir.

(HPV tip 31/33/35/39/45/51/52/56/58/59)

Simdi biz doktorlarin elinde HPV kaynakli meydana
gelebilecek hastaliklara kargl koruyucu bir silah var.
Onemli olan bu koruyuculudu mimk{in olan en erken do-
nemde uygulamaktir. Cunkd ne yazik ki dizenii doktor
kontrollerine gitmiyoruz ve de bu hastalik ge¢ kalindigin-
da ortaya ¢ikmaktadrr. Aglyla; rahim agz: kanseri, éncesi
lezyonlar ve genital sidillere kargi koruma saglayabilmek-
teyiz. Amerika, Avustralya ve Avrupa'daki birgok Ulkede
zorunlu agi Ulkemizde de dahil 90'dan fazla Ulkede onay
alarak uygulanmaktadir. Her asida oldugu gibi bu agi da
hastalija yakalanmadan énce yaplimasi gereken koruyu-
cu bir agidir. Agl yaptirdiktan sonrada dlizenli doktor kon-
trolti ve PAP( smear) testi korunmak igin dnemlidir, m

Dog. Dr. Oya lIskit Gokmen'64
Kadin Hastallklan Dogum ve infertilite (Kisirik) Muayenshanesi
Ugur Mumcu Cad. Kiipe Sokak No: 9/3 G.O.P. Tel 03124378368
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B saglk

‘“Her birey aktif yaslanabilmeli”

Bize kendinizden bahseder misiniz?

nkara dogumiuyum. TED Ankara Kolejini 1974
yilinda bitirdikten sonra Ankara Universitesi Tip
Fakuitesine girdim ve mezuniyetten sonra Ha-
cettepe Universitesi Tip Fakultesi Fiziksel Tip ve
Rehabilitasyon Anabilim Dalinda uzmanlik egiti-
mimi tamamlayarak, 1987'de dogent,1995 yilinda profesdr un-
vani, 2000 yilinda ise Avrupa Board diplomasi aldim.
Tiirk Tabipleri Birligi Merkez Konseyi Yonetim Kurulu Uyeli-
§i, Ankara Tabip Odast Onur Kurulu Gyeligi, TUBITAK Etik Da-
nigma Kurulu Gyeligi, Tarkiye Os-

dinyada yagl sayisi gocuk sayisinin iki kati clacaktr.

Caligmalar yagh populasyonunun genglere gore saglik hiz-
metlerini daha fazla kullandigini gdstermektedir. Kronik hasta-
likiar ve 6zUrGitkteki dramatik artiglar nedeni ile uzun dénem
bakim hizmetlerine (huzurevieri, bakimevieri vb) duyuian gerek-
sinim artmistir. ok yeni bir kavram ve yaklagim olarak benim-
senen; "Aging in place" olanaklarinin yaratimasi agisindan da
yasl bireylerin énceki yetilerini geri kazanmalar igin uzun bir
sUreye, sosyal destek sistemlerinin ve geri ddeme kosuliannin
da yeniden gézden gegirilmesine gereksinim vardir.

teoporoz Dernedi Yonetim Kurulu
Gyeligi gorevlerinde bulundum.
Halen, Geriatri Dernegi Yonetim
Kurulu bagkani, Turkish Journal of
Geriatrics  editéri, TUBITAK-
ULAKBIM "Tirk Tip Dizini" Kurulu
Uyesi, Osteoporozla Yagam Der-

Diinya genelinde yagl nifusun hizla artmasiyla birlikte, ya§l| saglgi ¢
buna oranla énem kazaniyor. Mezunlarmizdan Hacettepe Universitg
Tip Fakultesi Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon Anabilim Dali Ogretim Uy
si, Hacettepe Universitesi Geriatrik Bilimler Aragtirma Merkezi-GEBA
Mudira ve Geriatri Dernegi Bagkani Prof. Dr. Yesim Gokee Kutsal 74

negi Yonetim Kurulu Uyesi olarak
galigmalanmi  surdirmekte ve
uluslar arasi platformda; Internati-
onal Association of Gerontology and Geriatrics'de council
member, Europan Union Geriatric Medicine Society'de ise ob-
server board member olarak gérev yapmaktayim. Rutin hekim-
lik uyguiamalan ve akademik ugragilar arasinda pek gok mes-
lektagim gibi ben de sanata, 6zellikle, sinema ve muzige ilgi
duyuyorum. Ogrencilik yillanmda klasik gitar egitimi aldim. Ko-
lejde orta okulda konserler verirdik. Babarmin 6grencilik yillarn-
dan kalan Kodak makinesini incelemeye baglamamia tetikle-
nen fotograf merakm simdi dijital ortamda surdyor. Fotograf
sanatini desteklemek adina bazi yarigmalarnn crganizasyonun-
da aktif rol oynamaya galigiyorum. Bir de, uzmanik dalimin et-

kisiyle olsa gerek, endstri tasarimina merakilyim. insan-
lann gunltk yasamini kolaylastiran, hem estetik,
hem de islevsel 6zellikieri 6n planda olan Grin-
ler ilgimi ¢ekiyor.

TED Ankara Kolgji mezunlanndan Go&-
s ve Kalp Damar Cerrahisi uzmani Prof.
Dr. Ali Kutsal ile eviiyim. TED Ankara Koleji li-
se kisminda okuyan bir kizimiz var.

Giiniimiizde "yagh saghgr"'min énemi
nedir?
Yirmibirinci yizyllda tip, bilim ve tek-
noloji iggenindeki gelismelere paralel ola-
rak dilnya nifusundaki artig hizianmig, bek-
lenen yagam slresi uzamigtir. 2000 yilin-
da 600 milyon olan 60 yas tzerindeki
kigi sayisinin 2050 yiinda 2 milyara
ulagacag ongordimekte, 1998 yi-
linda %10 olan yash ntfus oraninin
2025 yilinda %15'e ¢ikacagi ifade
edilmektedir- 2050 yili itibariyle

yasli saghg ve Geriatri Derneginin caligmalan tzerine gorustuk.

Kronik hastaliklar hizla artmaktadrr. Ug temel hastah@in
(kalp ve damar sistemi hastaliklan, kanser ve inme) tedavisin-
deki gelismeler ile bu hastaliklar tam olarak iyilesme ile sonug-
lanmasalar da yagh hastalann yagam sureleri uzamaktadir. Ay-
rica dlum ile ilgili istatistiklerde yer almayan, fakat énienemeyen
alzheimer, parkinson, osteoporoz ve osteoartroz gibi hastalik-
lar yagamsal tehdit olusturmasalar da ciddi 6zUrliluge neden
olmaktadirlar. Tim hastaliklarda amag islevlerin iyilegtirimesi
veya ayni dizeyde kalmasinin saglanmasidir. Dolayisi ile yasli
sadlig agisindan tedavinin amaglan arasinda "yagam kalite-
si'nin yUksek tutuimasi dnem kazanmaktadir. Bu baglamda
yash niifusun basta saglik olmak Uzere, her tirli gereksinimle-
rinin kargllanabilmesi igin gereken toplum kaynaklannin ivedilik-
le artinimas! gerekmektedir.

Yaslilarda sik goriilen ve S|zm uzmanhk dalinizin hiz-
met alanina giren sorunlar: nelerdir ?

Yasam boyu devam eden bir siireg olan yaglanma, bittin
organ sistemlerinde bazi degisiklikiere yol agarken kas ve iske-
let sistemini de &nemli dlclide etkilemektedir. Yaglanma ile bir-
likte kemik ve kikirdak dokusunun hem miktari hem de niteligi
degismekte; kas kitlesinde onemli miktarda azaima goézlen-
mektedir. Kas iskelet yaglanmasina bagl hastaliklar diginda
kardiyovaskuler, pulmoner, nérolojik, metabolik ve ortopedik
tim hastaliklarin rehabilitasyon programlarinin da  geriatrik
perspekiiften bakilarak ele alinmasi ve uyarlamalarin yapiimasi
gerekir.

Kas iskelet sisteminde yaglanma ile ortaya gkan hastalik-
lardan bazilar sunlardr:

Osteoporoz; Kemik kitlesinde azalma, kemik dokusunda
bozulma ve kemik kinlganliginda artma ile karakterize bir kemik
hastaligidir.




Osteomalazi; Kemikie mineralizasyon bozuklugudur. Ne-
deni D vitamini eksiklidi, kalsiyum veya fosfat azligi olabilir

Paget Hastaligi; Bolgese! ofarak kemik yapisinda ve geklin-
de bozulma ile karakierizedir.

Osteoartroz: Yaga bagh olarak kikirdagin kendini onarma
yetisi azalir. Bu degisiklikler neticesinde eklemlerde kikirdak yi-
kimi ve kaybt olusur.

Boyun ve Bel Agnlari; Yaghiarda guniik yagam aktivitelerini
olumsuz ydnde etkileyen faktorlerin baginda boyun ve bei agn-
lan gelmektedir. Boyunda veya bel bélgesinde agriya yol agan
sebeplerin baginda omurganin dejeneratif hastaliklan ve disk
hernileri yer alr.

inflamatuar eklem ve kas hastaliklan: Bir ¢ok inflamatuvar
artrit tipik olarak daha geng yaglarda baglamasina ragmen;
yash kisilerde de ortaya gikabilir ve geng hastalardan farkli bir
seyir gosterebilirler. Yaglanma ile gérilme sikligi artan bazi inf-
laratuar adale hastaliklan da vardir,

Geriatri Dernedi ka¢ yilinda hangi amacla kuruldu?
Geriatri Dernegi gesitli tip fak{litelerinden "yagl saghgi" ko-
nusunda birkim sahibi 6gretim Cyeleri tarafindan 2003 yilinda
kurulmustur. Amaci; geriatri konusundaki geligmeleri yakindan
izleyerek Cyelerini bilgilendirmek, hekimlere egitim vermek
amagl ile sempozyum ve kongreler diizenlemek, aragtirma-
lar yapmak, projeler geligtirmek ve uygulamak, Gyelerine
destek saglamak, bilimsel yayinlar yapmak ve toplumun
"Saglikh Yaglanma® konusunda bilinglendirilmesi igin egi-
tim etkinlikleri yapmaktrr. Yagllarn saglik sorunlanna
emek veren tim uzmanlik daltarinin bir araya ge-
tirlmesi ve bilimsel bir paylagim ortami yaratil-
masi hedeflenmektedir. Dermnegin kurulug il-
kesine gore; "caddas dinyada her yash bi-
rey toplum iginde aktif olma ve aktif yaglan-
ma sansina ve hakkina sahip oimalidir ve
Uretken yaghligin yolu da saglikli yaglanma-
dan geger".

Gerlatri Dernegi'nin yapmis oldugu
ve ileriye doniik calismalan koniisun-
da bilgi verir misiniz?

Geriatri Dermnegi, International Association of
Gerontology and Geriatrics ve Europan Union Geriatric
Medicine Society Uyesidir. Dernegin bilimsel etkinlikleri bu ku-
ruluglar ve ayrica International Institute on Ageing tarafindan
desteklenmektedir. Geriatri konusunda ilk ve tek sureli yayin
olan; Turkish Journal of Geriatrics Geriatri Derneginin bilimsel
yayin organidrr.

Dernek tarafindan diizenlenen hedef kitlesi hekimler olan
kongre, sempozyum ve kurslar yaninda, halk egitimine yonelik
konferanslar ve ayrica fotograf yangmalar da dizenlemekte,
bu organizasyonlar gesitli sivil toplum kuruluglan ve yerel yone-
timler ile is birligi iginde gergeklestiriimektedir. Dernek Gyelerinin
iletisimi internet (izerinden olusturulan yahoogroups ile saglan-
makta, tum etkinlikler demegin web adresinde yayinlanmakta-
drr (www.geriatri.org). Gonllldiik bazinda gergeklesen tim
halik egitimi etkinliklerinde gelecekte de &zel ve resmi kurum ve
kuruluslar ile ig birligine agik bir yapilanmaya sahiptir.

saglik |

Hacettepe Universitesi GEBAM'n etkinlikleri nelerdir?

Hacettepe Universitesi Rekidrligline bagl olarak faaliyet
gosteren Geriatrik Bilimier Aragtrma ve Uygulama Merkezi;
2000 yilinda (iniversite senatosu karari ve Resmi Gazete ilani ile
kurulan akademik bir kurulus olup, etkinliklerini Tip, Dig Hekim-
ligi, Eczaciik, Fen, Edebiyat, iktisadi ve idari Bilimler ve Saglik
Bilimleri Fakultelerinden égretim Gyelerinin katkilar ile gergek-
lestirmektedir (www.gebam.hacettepe.edu.tr).Yaglanma sureci
ile ilgili temel bilimsel aragtirmalarin yapimasini, yagllarda go-
rilme stk artan hastaliklar ile ilgili tani, tedavi ve bakim plan-
larinin yapiimasini, ileri diizeyde uzmanlik kurslan, kongre ve
sempozyumlar diizenlenmesini, bilimsel yaynlann desteklen-
mesini, yaghiik sorunlan ile ilgili aydinlatict, bilimsel bilgilerin ka-
muoyuna ulagtinimasinin saglanmasini amaglayan caligmalar
yapmaktadrr. Etkinlikleri International Institute on Aging tarafin-
dan desteklenmektedir.

Bizlere biraz da kole} yillarinizdan s6z eder misiniz?
Kolejde okurken doktor olma diigiinceniz var miydi?

Kolejde gunler; dersler, hocalar, mlzik, moda gibi konular-
da yogdun paylagimlar ve guniiik heyecanlar iginde gegerdi do-
gal olarak. Ya sinav stresine, ya da "bu okul ne zaman tatil
olacak?" beklentisine girerdik. Kolej yillarinin kiymetini bi-
lemedik ve dolu dolu yagayamadik diyebilirim. Simdi ise
o gunleri nese ve 6zlemle animsiyoruz arkadaglanmla.
Unutamadigim bir anim var. Lisede 2M subesindey-
dim. Kendi siniflannin kapisini kiran 3M'nin 6grenci-
leri bizler beden egitimi dersinde iken sinifimizin
kapisini yerinden gikararak, katlarna tagimis, gu-
zelce yerine takmig ve kapisi olmayan sinifin 6g-
rencileri olarak biz, zavalllar.da hem muavinter-
den hem de hocalardan saatlerce azar igitmis
ve bir tird derdimizi anlatamamistik. Rah-
metli Kivileim Kamgdzen Hocamizin inanil-
maz toleransli, fakat bir o kadar da disiplinli
yaklagimi ile "nasil tatll sert hoca olunur ve
sgrenci nasil yareklendirilir', onu 6grendik.
Butin derdimiz; "kurallara uymayan sagla-
nmizi, kisa etek boylanmizi ve siyah balikg
kazaklarimizi' korumakt. Omrimiiz kiyafet
kontrollerinden kagmakla gegerdi. "Hoca si-
navda yan sinifa ne sormug?'diye aragtirma yapmaktan, dogru
diriist ders galigamazdik. O yillarda dnceliklerimiz gok farkli idli
tabii. Buna ragmen makaleler okur, keser,"sinifa getirir, tartigir-
dik. Hig depolitize degildik, antenlerimiz hep agikti. "Ne olacak
bu memleketin hali?" sdylemi vardi dilimizde.

Universite segme doénemimde mimari ve sehir planlamasi
tizerinde gok durmustum. Tip, pek gogumuz igin zor, buna kar-
sin ayricalikli bir egitim gibi géruntyordu. Fakat saninm insan
odakl, insan éncelikli bir meslek oldudu igin hekimligi segtim.
Bu meslekte yillar gegtikge, hem iginize ve hem de kendinize
olan sayginizdan dolay! temposu katlanarak artan bir 6zveri ile
calismak ve Uretmek gerekliligini duyuyorsunuz. Doktorluk
meslegdinde uzun soluklar aimak, keyif yapmak, ara vermek bi-
raz zor oluyor. Kisa mutluluklarla, sevinglerle yetinmek zorunda-
siniz. m

Adres: Tunall Hilmi Caddesi No: 50/19 Kavaklidere-Ankara
Tel: (0312) 425 04 46 www.geriatri.org
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|| kisisel gelisim

MAR KALARé
ARKASIN
SAKLANM

y "% Gecen hafta bir ziyaret sebebiyle yurtdisinday-
“dim. Déndis yolculugunda ugakta yanima Ame-
| .-[ rikall bir is adami distd. Glney Afrika'da Gnld

/| markalardaki bir ok cep telefonunun temsilcili-

X | gini ve genel dagitimini yapan blyuk bir girketin
sahibi oldugunu agrendim. On yih agkin stredir Glney Afrika’-
da yasayan bu isadamiyla, yagadigi Ulkedeki ntfusun buydk
cogunluguna sahip olan zencilerin, tim Ulke gelirinin ne kadar
az bir kismina sahip olduklanni ve azinliktaki beyazlarin zen-
ginligini konusurken, cep telefonu satiglarna bunun nasil yan-
sidigini sordum. Pahali ve yeni modellere, sosyoekonomik du-
rum farkliigi gdzetmeksizin, genglerin biylk ilgi gosterdiklert-
ni, satiglann ¢ok yi gittigini anlatt. Agikcasi buna pek de gagir-

Kendi statisunt géstermenin yolunu, giydigi kiyafetin veya taktigi saatin
markaslyla sembolize etmeye galisanlar olabilecegi gibi, bazen de, yaptin-  samak istiyor. Bunu temsi
lan "dévme" veya taktirilan "piercing" ait oldugu dinyaya dair bir mesaji di-
Jerlerine tagima misyonunu ustleniyor.

madim. Sadece toplumdaki sorunlarin evrensel boyutta oldu-
gunu dustndim. Varolugundan memnuniyet ve tatmin bula-
mayan insanlann, markalar ve stati sembolleriyle tatmin ara-
malarinin, sadece benim Ulkeme has bir durum olmadigin,
evrensel bir tuzak oldudunu dustnddm.

insan sosyal bir varlik. Sosyal ortamlar iginde yasiyor ve
varligini da bu sosyal gevre iginde ortaya koymaya galigiyor.
insaniar kabul gérme pesindeler. Herkesin kabul gérme yoiu
bir digerinden farkli. Bazilar iyi gocuk olarak, bazilan ise kotd
gocuk olarak kendilerine prim
yapmaya galigiyorlar. Herkes fark-
[l olmanin pesinde. Farkli olan
dikkat cekiyor. Dikkati gekebilmek
ve digerlerinden farkini ortaya
koymak insana secildigi duygu-
sunu getiriyor. Secilmek énemli.
Secildigini hissedenin kendine
glveni artiyor.

Pek ok kisi secilebilmenin
yolunu, prestiji temsil eden sem-
bolleri hayatina tagimakta anyor.
Kendi stat(istini gdstermenin yo-
lunu, giydigi kiyafetin veya taktigi
saatin° markasilyla sembolize et-
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meye calisanlar olabilecedi gibi, bazen de, yaptinian "dévme"
veya taktinlan "piercing" ait oldugu diinyaya dair bir mesaji di-
Gerlerine tagima misyonunu Gstleniyor. Kendi kisiligi ile varola-
bilecegine dair gliven azaldikga, tagididi semboller ve marka-
lar ile varolma ugras! artiyor. Ergenlik gaginda bunu bir dere-
ceye kadar normal kargilayabiliriz. Kendini bulma ve karakteri-
ni oturtma cabas! igindeki geng, arkasina saklandigi markalar
veya sembollerle nereye ait olmak istedigini, pesinde kostugu
veya hayalini kurdugu statlyl gevresine gésterme ugraginda
olabilir.

Bazen gencler kendilerini dylesine bu statl sembolleri
olan markalara kaptinyorlar ki; pesinde olduklar statUyG sade-
ce imaj olarak markalarda yagiyor fakat o statlye kendilerini
gergekte ulastiracak vyatiri-
mi higbir sekilde kendilerine
yapmiyorlar. Hepsi saygin
ve zengin Kisiler olarak ya-

eden statl  sembollerini
gbmleklerinin sol goddsu
Uzerinde marka olarak tagi-
yor, fakat kendilerini ger-
gekten o noktaya goture-
cek olan emegi vermekien kaginiyorlar. Galigmiyorlar, Gretmi-
yorlar, gazete- kitap okumuyorlar yani kisaca kendilerine yat-
nm yapmiyorlar. Markalara ulagirsa o statlye ulagtig yanigisi-
na kurban oluyorlar.

Bu sabah komsumun , onbes yagindaki oglunun bir yil
icinde degistirdigi iki cep telefonundan sonra Gglincusind al-
mak icin kendisine ne numaralar yapti§ini dinledikten sonra,
ben Ug yidir kullandigim cep telefonuna daha da bir sevgiyle
bakugimi fark ettim ve galismak igin bilgisayanmin kargisina
otururken, cocuklarmiza
degerlerini dgretmenin
biz ebeveynlerin en
6nemli hayat misyonu
olmasi gerektigini du-

1965 yilinda Ankara'da dogdu. fik , Orta ve Lise ogrenimini TED stinddm.
Ankara Kolejinde tamarmiadi. Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi-
ni tamamiayarak *Tip Doktoru" oldu. Uzmaniik egitimini Bakirky daki
Ruh ve Sinir Hastaliklan Hastanesinde tamamlayarak "Psikiyatri
Uzmani® ofduktan sonra, AB.D.'de Johns Hopkins Universite-
sinde "Badimiiikiar* Gzerine "Master' derecesini yapt. Strasiyla
Johns Hopkins, University of Virginia, University of Pittsburgh ve
UCLAda mesleki galigmalanri surddrdd. Tarkiye ye déndukten
sonra halen Istanbulda kendi 6zel muayenehanesinde galig-
makta ve Vatan Gazetesinde haftalik yazilanni strdGrmektedir.

Hepinize hayatiniz-
temel degerleri
gbzden gegirecediniz ve
bunlart model oldugu-
nuz kisilere olumlu bir
sekilde aktaracaginiz,
mutluluk dolu g[]nler'dili-
yorum.
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Ankara'da sihirii lezzetlerin adresi

ok s

restanrant . cafe

Gectigimiz aralik ayinda agilan Hoks, farkl
meniisi ve homestyle konseptiyle Ankarali-
lar'a rahat ve huzurlu bir ortamda, lezzetli yi-
yecekler sunuyor. Hok's, ismini sinir yapmak

- Cokelek Peynirli Roka ve Ceviz.
icin kullanilan Hokus Pokus'tan aliyor. Hok's

. restoranin ortaklarindan Kamil Uzel'80 bizle-
re Hok's'un kuruiug hikeyesi ve Ozellikler!
| hakkinda bilgi verdi. incir Hurma Tathsi
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Kamil Bey dncelikle Hok's isminin nereden geldigini 6grene-
bilir miyiz?

ismini ne koyalim diye gok diigtindik, degisik fikirler geldi.
Yemeklerini olugturmakta gok ugrastik. Bunun Uzerine ortakla-
nmizdan biri Hokus Pokus koyalim dedi. Hok's ismi oradan
geliyor. Hok's sihirli lezzetler. Biz sihirli lezzetler yarattik, onu da
Hokus Pokus'la yaptik .

Restoraninizin agilig hikayesini 6grenebilir miyiz? Mekan se-
¢imi ve dekorasyonda 6ncelikleriniz nelerdi?

Cok uzun bir hikayesi var buranin. Yaklagik 1 sene tadilati
stirdil. Bir mimarla bagladik 6nce. Daha sonra neredeyse 5.
ayinda projenin gok rahat bir proje oimadigini diiguinerek, bag-
ka bir mimarla goérGstik ve mayista yeni mimarla yola gikarak
gectigimiz aralik ayinda bitirdik.

Buranin rahat bir tarzi var, tasarimda onu yakalamaya ¢a-
ligtik. Artik dinyada da oyle. insanlar fazla kasik, agir mekan-
lan kullanmak istemiyorlar. Homestyle mekanlar 6ne gikmaya
bagladi. Burasi bizim igimize ¢ok sindi. Severek gelip, gidiyo-
ruz.

Hok's, kafe, restoran, ve bar gibi &zellikleri iginde banndiran
bir mekan. Hok'su bize tanitabilir misiniz? Gelen mgteriler
buranin hangi 6zellikleriyle tanigacaklar?

Buras! iki katli bir yer. Alt kat daha dinamik, kafe bar karigi-
mi. Ust kat restoran biraz daha agdir, daha sakin, mizik dinle-
yip yemek yiyebilecediniz bir yer. iki kat arasinda o konsept
farkini yaratmak istedik. Yukarda acik bir mutfak, finn var. Yu-
kari ¢ikanlar mimanmizin dedigi gibi ddillendirilmis ofsun iste-
dik. Cinkd merdiven var. Gergekten de dyle oldu. Herkesin,
her gelen migterinin bir tarzi var. Ve tarzini 0 mekanda yakala-
yip o bdlgeyi kendilerine segiyor. Burada da ¢yle olacak gibi.

Burada goreceksiniz aslinda biz bunu gtyle bigimlendir-
dik. Mesela geldiniz bir gin ve edlenmek istiyorsunuz. Canii
ve hareketli mizikler dinlemek istiyorsunuz. Alt kat tercih eder-
siniz. Ya da esinizle bag baga bir yemek yiyerek, belki bir kut-
lama yapmak istiyorsunuz. O zaman Ust kati segersiniz. Ama-
cimiz insanlarin ayni yerde degisik mekanlar bir arada bulabil-
mesini saglamak.

Meniiniizde diinya mutfaklarindan da érmekler var mi? Han-
gi tlkelerin yemeklerini tercih ettiniz? Bu yemeklerin ézellik-
leri nelerdir?

italyan, Akdeniz mutfagindan ormekler var. Ama Turk mut-
fagiyla birlikte karma bir ment hazirladik. Ornegin rizotto'nun

gurme W

yaninda kegkek de yiyebilir gelen misteri. Biz menumuizde
bazi yemekleri biraz daha klasiklestirip, Turklegtirdik diyebiliriz.
Mutfak danigmanimiz bir italyan olan Patrizia Unver. Onun da
yardimlariyla farkl bir ment olusturduk. Farzedin aggisiniz ve
italyan mutfagimi kendiniz yorumlarak, yeni bir mend hazirhyor-
sunuz. Dinya'da da herkes bir arayis iginde.

Mentimuzin geneli bize gére gok degisik. Ornegin, Pokus
di mare adli farkll bir yemegimiz var. Patlicant, safranli rizotto
gibi bize 6zgu yemekler de meveut. Bir de Gnld bir tathmiz var.
incir hurma tathsi. Ustamiz 2005 Uluslararast Gastromoni Fua-
r’'nda bu tath ile 6dil ald.

Yeni agilan bir mekan olarak Hok'sun hedef kitlesi kimlerden
oluguyor?

Mesela Kolejliler, bu gevre insani, genel hedefimiz gevre-
miz diye diigtnilyorum. Yani bizim gibi insanlarin sevebilecedi
seyler Uretmeye caligtyorum. Rahat, huzurlu bir ortam yarat-
mak amacimiz. Onu seven insan grubu da onu gelip kullan-
maya baghyor. Eger gok kisi gelirse, gok kisiye hitap eden bir
yer yaratmig oluyorsunuz.

Kamil Bey biraz da sizi taniyabilir miyiz?

Ben 1962 Ankara dodumiuyum.. 1980 yilinda Kolejden
mezun olduktan sonra Gazi Universitesi ingilizce BolmUna
bitirdim. Okuldan sonra 5-6 sene babamin igi olan narenciye
dretimiyle ilgilendim. 95 senesinde enistem ayni zamanda or-
tagimla beraber kafe isine girdik. Birkag kafeden sonra buray
agtik. Evliyim bir erkek, bir kiz iki gocugum var. ®

iran Caddesi No:27/2 GOP Ankara
Tel: 0312 428 82 82
www.hoks.com.tr

‘Kamil Uzel'80
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likokul yillarindaki
yali gercek oldu

Gegtigimiz gunlerde Beyrut'a BlyuUkelci olarak atanan Serdar Kilig'75, baglangici ilkokul vil-
larina dayanan bir hayalini de gerceklestirmis oldu. Serdar Kilig, LUbnan'a BuyUkelci clarak
atandi§i icin kendini cok sansli hissettigini ve gorev yapacagi sure icerisinde Turkiye Lib-
nan iligkilerinin daha da guglenmesi icin elinden geleni yapmaya hazir oldugunu soyledi

Serdar Bey bize dncelikle kendinizi tanitir misiniz?

amsun’da 28 Mart 1958'de dogdum. ik, orta ve li=

se Ogrenimimi Ankara Kolejinde tamamladim.

1980 yilinda A.U. Siyasal Bilgiler Fakiiltesi Uluslar

arasi lligkiler Bolumirnden mezun oldum. 1977-

1982 yillan arasinda Turizm ve Tamitma Bakanli-
grnda goérev yaptim. Bu gergevede son olarak Yabanci Serma-
ye Grup Baskanliginda uzman olarak calismaktaydim. 1984
yllinda Meslek Memurlugu Girig Sinavini kazanarak Disisleri
Bakanlid'nda géreve bagladim. Sonraki yillarda sirastyla Dogu
Avrupa ve Asya Dairesi Bagkanligi'nda, Turkiye'nin Kuveyt Ba-
yUkelciliginde, ABD'nin Los Angeles Baskonsoloslugu'nda ve
Disigleri Bakanh@ Ortadogu Dairesinde gorevierim oldu.
Briksel NATO Daimi temsilciliginde Baskatip, Disisleri Bakan-
i NATO ve BAB Givenlik ve Savunma igleri Dairesi ve Bal-
kan Dairesinde Daire Bagkani olarak caligtim. 2005 yilindan
bu yana Digigleri Bakanligi Avrupa Atlantik Glvenlik ve Savun-
ma lgleri Genel Mudiir Yardmaisi Elgi olarak calismaktayim.
Evliyim ve bir gcocugum var.
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Beyrut Biiyiikelgisi olarak atandimiz, dniimiizdeki
giinlerde baslayacaksiniz. Lilbnan'la ilgili ilk izlenim-
leriniz nelerdir?

Bildiginiz gibi Lubnan Ortadogu'da, bélgedeki gelismeler-
de ve OrtadoQu bans strecinde dnemli ve kilit konuma sahip
bir Glkedir. TUrkiye ile Libnan arasinda da koki tarihe dayanan
dostane iligkiler mevcuttur. Bu nedenle, Tlrkiye Cumhuriye-
ti'nin Ldbnan nezdindeki yeni BlyUkelgisi olarak afanm|§ ol-
maktan &zellikle blylk bir mutluluk ve onur duyuyorum.

BlyUkelgilerin Ustlendikleri diplomatik misyonun yani sira
ve belki de en az bunun kadar énemli olan bir diger gérevieri
de temsilcisi olduklan ve atandiklan Ulkenin halklarn arasindaki
iletisimi, temaslan ve yakinhidt daha da giclendirmek ve bunu
iki Ulke arasindaki iligkilerin her alanda daha da ileri gotardl-
mesine katkida bulunacak sadlam bir dostluk koprisu haline
getirmektir. Bu agidan kendimi gansli addediyorum. Zira TUrki-
T ye ile Lilbnan halklan arasinda az énce de vurguladigim gibi
Beyrut BlyUkelgisi anenassss esasen tarihten kaynaklanan sicak ve dostane iligkiler bulun-
Serdar Kilig'75 i 'ﬁ n e maktadir. Bu nedenle ben, gérev siirem boyunca dost Libnan
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halkiyla bu dostlugun daha da pekistirilebiimesi, Glkelerimiz
arasinda her alandaki iligkilerin daha da iceriklendirilmesi ve
glglendirilebilmesi icin gerekebilecek adimlann atimasina
elimden geldigi dlclide katki yapmaya gayret edecegim.

Liibnan i¢ catismalarin yogun olarak yagsandig bir iil-
ke ayni zamanda. Sizin bu konudaki diigiincelerinizi
alabilir miyiz?

Malumunuz oldugu gibi, dost Libnan halki tlkelerinin Or-
tadogu'daki merkezi nitelikteki cografi konumu ve girift i¢ yapi=
sinin da etkisiyle 1975 iie 1990 yillan arasinda cereyan eden ig
savas nedeniyle blyUk acilar yagad:. Bugin, bu sikintilann bii-
yiik olglide geride kaldiginin ve Libnan'in uluslar arast toplu-
mun da destediyle ylritilmekte olan kapsamil bir yeniden
imar caligmastyla bu dénemin acilarini sitme ve Ulkede tekrar
eski mureffeh gunleri tesis etme gabast iginde oldugunu gor-

mekien mutluluk duyuyoruz. Tlrkiye de dost Libnan halkinin
bu yeniden imar ¢abalarina elden gelen tum imkanlar kullan-
mak suretiyle yardmci olmaya gayret etmektir.

Liibnan'in diger Arap iilkeleriyle iligkilerini nasil de-
gerlendiriyorsunuz?

LUbnan'da kalici barig ve istikranin tesisi tabiatiyla gerek
béige (ilkeleri gerek tim Arap dinyast igin blyuk énem tagi-
maktadir. Nitekim Arap Ligi LUbnan'da yaganmakta olan siya-
si krizin agilabilmesi yoninde yogun cabalar sarfetmektedir.

NATO uzmani olmanizin bu yeni gdrevinizde ne gibi
faydalan olacaktir?

Ben iki defa dorder yillik strelerle Turkiye'nin NATO Daimi
Temsilciligi gorevini yaptim. Bu gergevede gok tarafll diploma-
si ve glvenlik konularinda edindigim bilgi birikimi ve tecribe-
nin bana Lubnan'daki gorevimi daha etkin surette yerine geti-
rebilmek hususunda bliyik katki saglayacagint umuyorum.

Dénem dénem Liibnan'da "Cok Ulusiu Gi¢" tartigma-

lari, NATO'nun Liibnan'a asker géndermesi giindeme

geliyor. Bize bu geligmelerle ilgili bilgi verir misiniz?
Temmuz-Agustos 2006 aylarinda yasanan geligmeler son=
rasinda, esasen Birlesmig Milletlerin 1978 yilinda bdlgede ko-

mesaj kutusu

nuglandinimasina karar verdigi ve s6z konusu gelismeler son-
rasinda kapsami genigletien UNIFIL (United Nations Interim
Force in Lebanon) bunyesinde -- TBMMnin 5 Eylll 2006 tari-
hinde aldidi karar dogruitusunda bir istihkam-ingaat bolGgu ve
denizde de iki korvet ve bir destek gemisiyle yer almaktadir.

Keza bildiginiz gibi, Libnan'da halen siyasi agidan bazi si-
kintilar yaganmaktadir. Biz bu sikintilarn da Libnan halkinin
yararina olacak sekilde ve Libnan'n bans, istikrar ve refahini
temin edecek -- surette bulunacak bir ¢dzim yoluyla agilabil-
mesini arzuluyoruz. Dost Libnan halkina bu konuda da elden
gelen yardim ve katkiyl saglamaya haziriz.

Netice itibariyle, Libnan nezdinde Turkiye Cumhuriyeti Bu-
yUkelgi atanmig olmaktan evvelce de vurguladigim Gzere bd-
yUk onur ve mutluluk duyuyorum. Bu gbrevin beraberinde ge-
tirdigi dnemli sorumluluklarin da bilinci iginde yeni gérevime
baglayacagim gunu sabirsizlikla bekliyorum.

TED Ankara Koleji mezunu olmaniz hayata bakis aci-
niz1 nasil etkiledi? Okulla ilgili anilarinizdan bahseder
misiniz?

Ben ilk, orta ve lise tahsilimi Ankara Kolejinde yaptim.
Esim de Kolej mezunu. Bu ylizden kendimi gergek bir Kolejli
olarak gdriiyorum. Bir de meslegimle ilgili bir &zelligi var. Be-
nim ilkokul, ortaokul ve lise yili§ima bakarsaniz, Siyasal Bilgi-
ler Fak(ltesini bitirip, Diisleri Bakanli@ina girerek birgtn Blyu-
kelgi oimak istedigim yazar. Bunun nedeni ilgingtir. O zaman-
lar ilkokul mUdirimUz olan Fikriye Hanim énderlidinde yUratd-
len glizel bir uygulama vardi. Cumartesi ganleri ilkokul binasi-
nin énlinde haftasonu téreni igin toplanirdik. Bu térene mes-
leginde bagari olmus, Kolej mezunlan gelir tecribelerini bi-
zimle paylasirlardl. Ben hen(iz (iclincl sinifa gidiyordum. Yine
bir cumartesi giin{, BlyUkelgi olan bir agabeyimiz gelmis, go-
revi nedeniyle yurtdiginda Turkiye'yi temsil edecegini anlatmig-
1. Bu olay benim yagsamimda gok etkili olmustur. O giinden iti=
baren Digiglerine ve diplomasi meslegine karg! bir tutku olug-
tu bende. Mezunu olmakla gurur duydugum Ankara Koleji bu-
nun icin gerekli birikimi, bu bakis agisini insana veriyor. Sizin
sadece yapmaniz gereken bu bilgi birikimini belli bir yere ka-
nalize etmek ve bu ydnde gayret gdstermek. =
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Aydan Ercan'82

Deniz Uzerinde ylUzen yesil yumak

CUNDA

unda, Balikesirin Ayvallk koyundaki 22 kUcuk

adaciktan en blyigu ve yerlesimi olan tek ada-

dr. Ayvaliktan Cundaya 8 km'lik karayolundan

ulagabilirsiniz. Once bir dolgu yoldan Lale Ada-

si'na, sonra da Tlrkiye'nin ‘ilk Bogaz Képrisil' ile
Cunda Adasina gegersiniz. Cundalya gitmenin bir bagka eg-
lenceli ve keyifli yolu da denizden, dolmus motorla gitmekdir.
Kiyidan adaya yaklagtikga deniz Uzerinde ylzen yesil yumak
netlesmeye, evier, gam ve zeytin agaglan, sardunyalar segil-
meye basglar.

Osmanli-Rum mimarisinin érneklerinin yaninda biraz da
Gzllerek yozlagmig egreti ingaatlar da gézinuze carpar. 3 mi-
lik deniz yolu, balikgi teknelerinin barinaginda son bulur. Kara-
ya adim atiginizda sahilde sizi gay bahgeleri ve balik lokanta-
lar kargilar. Adayla butinlesmis olan Tag Kahve'de mutlaka bi-
raz zaman gecirmenizi, denizi, kargl adalar, adanin yireginin
atigini, nefes aligini izlerken soguk bir limonata veya adagay,
en lyisi bol kopUikli bir dibek kahvesi igmenizi dneririm. Bura-
da istediginiz kadar dinlenebilirsiniz, garsonlar on dakikada bir
rahatsiz etmezler.

Guinlerden cumartesi ise, yore halkinin kendi bahgelerin-
den, tarlalanindan henliz o sabah toplayarak getirdigi kabak
gicegi, bamya, Uzim, incir ve Egenin envai gesit otlarnin bu-
lundugu pazar yerinden gegerek, Cundanin kimi parke tagl,
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kimi arnavut kaldinmli dar ve buklimid, inigli ¢ikigl sokaklarin-
da bulursunuz kendinizi. 1944 yilindaki buyUk depremde ada-
nin bydk bir kismi hasar gérmekle beraber Cundanin bir ada
olmasi ve dar sokaklar sayesinde yeni akim ingaat galismala-
rindan pek fazla etkilenmemis &zelligini zamana kargi koruma-
ya ve ayakta kalmaya galigan boru giceklerinin sardigi gal ku-
rusu evlerin tahta panjur perginleri-
ni, tag isciliginin incelidini, balkonla-
rnn dékme demir korkuluk ve des-
teklerini izler, hangi birini zihninizde
tutacaQiniza karar veremezsiniz.

Adada bulunan 8 kadar manas-
tirdan kalan kalintilar ile ginimuzde
kullaniimayan 7 kiliseden Taksiyar-
his, Agios Yannis ve Panaya Kilisesi mutlaka gériimesi gere-
ken tarihi yapilardir. Kilise ve manastirlara ilaveten harabeye
dénismusg yeldegirmenlerini eski Cunda yolu Uzerinde gor-
meyi ihmal etmeyin. KUltdrd koruma projeleri ile, son yillarda
tarihi dokunun &n plana cikarimasi, akademik gevreler tarafin-
dan baglatilan galigmalarin stryocr olmasi iginizi rahatlatir.

. Deniz, adanin her noktasindan mavinin ayr bir tonunu su-
nar size ve adeta 1srarlt 1siltilarla koynuna gagirr. Lale Adasi,
Belediye Plaj ile Cataltepe'deki plajlar beklentilerinizi kargilaya-
cak niteliklerde olsa da siz yine de Ugenmeyerek Patriga'ya ka-
dar uzanin. YOrimekten hoglananiar igin karayolu sapa ve
uzun olmasina karsin, yolun sonunda ulagacaginiz Patri¢a,
cam ve zeytin adaglanyla kaynagmig eski bir Rum kéylddr. Yo-
lun sonundaki kahvede dodanin doyulmaz gérinimdnd izler-
ken cayinizi yudumlayabilirsiniz.

Cundanin koylarina denizden ulagsmak da mdmkdn. Her
gun saat 11'de baslayan Mavi Yolculuk tekneleri sizi Cundanin
doyumsuz koylannda gezintiye cikanr. Behramkale'ye kadar
uzanip, aksam 6 sulannda Ayvalikta sonlanan bu gezilerde
Cunda Adasi'nin sualti glizelliklerine de ulagsma olanagi bula-
bilirsiniz. Osmanl déneminden kalmig batiklar deniz altinda
yerini almig, meraklilan beklemektedir. Istediginiz bir dalgig
okulu ile ya da kendi kiraladi§iniz 6zel tekneniz ile gin boyu bu
glzelliklerin keyfini ¢ikarabilirsiniz.

Kalacak yer konusunda bir gok olanak sunan Cunda Ada-
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si'nda her butgeye uygun konaklama gereksinimi rahatlikla
karsilanabilir. isterseniz eski bir Rum evinde pansiyoner olarak
kalabilir, isterseniz adanin l0ks otellerinde tatilin keyfini gikara-
bilirsiniz.

Gamlarla denizin birlestigi Ortung ise hem konaklayabile-
ceginiz, hem glnUbirlik gidebileceginiz plaji ile biraz daha ha-
reketli saatler yagayacaginiz ama ayni sekilde dogaya doya-
mayacaginiz bagka bir kdsedir. Yine Ada Kamping, Cundanin
arka kismindaki kumsalda, hem oteli hem de kamping alani ile
konuklanni agirlar. Zehra Teyzenin Evi olarak bilinen Butik Otel
ise 1880 yilinda insa edilen bir Rum evidir. Aslina uygun olarak
restore edilerek, 2000 yilindan itibaren hizmete sunulmustur.
Liks beklentileri
olanlar igin ise Ha-
lig Park dért mev-
sim  misafirlerini
agtirlamaktadir.
Cundaya uzun
sUreli gelmek iste-
yenlerin segimi ise
genellikle yazlik bir
ev Kiralamaktr.

Cunda sahil Yolu boyunca siralanan
bir cok balik lokantasi arasinda en bilinen-
leri Bay Nihat, Gunay, Nesos ve Arturdur.
Hepsinde fiyatlar asagi yukan aynidrr. Siz
yine de Butdn Ege'de oldugdu gibi burada
da balklarn gbrerek segin ve énceden fi-
yatlanni sorun. MUsteri yogunluguna gére
biraz pazarlk etmeniz de yararl olacaktir.

Balik her yerde oldugu gibi artik bura-
da da azaldi. Ahtapot, kabukiu deniz
drOnleri Cunda'nin 6zel lezzetleri; alisila-
gelmis diger balklari her zaman bulmak
muamkin, ancak hicbir yerde bulamaya-
cagniz tek balk Papalina. Papalina, ik
bakista hamsiye benzetebileceginiz ufak
bir balik. Ayni aileden gelseler de lezzetle-
ri tamamen farkli, papalina yerken kilgik-

larini ayiklamak gibi bir zorunluluk yok. Yapisi nedeniyle olduk-
ga yumusak iskeleti olan papalina kuyrugu, kafasi ile birlikte
adeta bir gerez gibi yenir. Ozellikle de meze olarak Cunda
Adasi restoranlarinda gok tercih ediimektedir. Cunda'da papa-
lina yiyebilece@iniz en uygun ay agustos ayidir. Agustos ayin-
da henlz av yasaginin bitmesi ile papalinay taze taze yiyebi-
lirsiniz. Ayvalik zeytinyagini duymamis olan yokiur. Zeytinyagi-
nin en gazeli buradadir. Yemeklerde bu essiz yagdan bagka
bir yag kullaniimaz. Bu &zel yadin lezzetini her lokmada hisse-
der asla unutamazsiniz.

Kabak ¢gicedi dolmasi ve deniz bériicesi de Cundanin en
bilinen yoresel lezzetleri arasindadir. Bakladan yapilan fava da

Deniz, adanin her noktasindan mavinin ayr bir tonunu sunar size ve adeta i1srarli 1sil-
tilarla koynuna gaginr. Lale Adasi, Belediye Plaji ile Cataltepe'deki plajlar beklentileri-
nizi karsilayacak niteliklerde olsa da siz yine de Usenmeyerek Patrica'ya kadar uzanin.

halis zeytinyadiyla ve dereotuyla suslene-
rek sofranizdaki yerini almah. Bunlarin ya-
ninda Rumca adlan halen kullanilan hindi-
ba, turp otu, arapsag, istino, radika gibi
Egenin otlanndan yapilan mezelerini tat-
may! unutmayin. Aman ¢ok fazla yemegin.

Yemekten sonra Cunda'nin kordonun-
da yulrlylUs yaparken yiyebileceginiz
meghur ada lokmasina veya karadut don-
durmasina da yer birakin. Bu yUrdyusu,
iskele Meydanrnin hemen arkasindaki he-
diyelik esya dikkanlarina kadar strdirdn.
Hediyelik esya dedigime bakmayin, hedi-
yenin de 6tesinde kendi gereksinimlerini-
zi de karsilayabileceginiz bol ¢esit sunan
bu alandan paketlerle ¢ikma olasilidiniz
GOk yUksek. =
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Kiiresellesme ve Cocuk Saghg:

iinyada cocuk saghginin durumu: Dinya
Saghk Orgutt (DSO) ilerleme raporlarina gore,
2000'i yillarda gok blylk bir kismi geligmekte
olan Ulkelerde olmak Uzere, yllda bes yas altinda-
ki 11 milyon gocuk énlenebilir ve sagaltiabilir has-
taliklardan kaybedilmektedir. Bu gocuklarn 8 milyonu bebek,
bu bebeklerin de yarisi yenidoganiardir. Oliimlerin gogu pnd-
moni, ishal, sitma, kizamik ve HIV/AIDS gibi hastaliklardan ile-
fi gelmekte, %601na beslenme bozuklugu eslik etmektedir
Beslenme bozukluklu cocukiarda bu hastaliklara yatkinlik ya-
ninda, gelisimse! bozukluklar ve okul basarisizigr gibi saglikli
erigkin yagamini kisitlayan olumsuzluklaria daha sik karsilagil-
maktadir. Her yil 1.5 milyona yakin sayida er-
gen ilag ve madde bagimlihg, intihar, kazalar,
siddet ve diger dnlenebilir nedenlerden &l-
mektedir. Yeni HIV enfeksiyonlarinin %50'si bu
geng insanlarda ortaya gikmaktadir(1).
Yagam degisik yag dénemlerinin birbirin-
den bagimsiz kesitlerinden olusmaz. Aksine,
her yag déneminde edinilen saghga iligkin ka-
zanglar ve kayiplar diger yag donemlerini ve
sonraki nesilleri de etkiler. Bagka bir deyigle,
saglik kazanim ve kayiplar "kimulatif tir
DSONGN bir alt kurulusu olan "Cocuk
Saghg Arastirma Fonu' cocuk sagligr Uzerin-
de en biyik etkisi olan dort durumu; dogum
agrg, beslenme, gevre kogullar yaninda
yoksulluk ve esitsizlik olarak tarimlamistir.
Dustik dogum agifidiyla dogan gocuklar ba-
Jisiklik sistemlerindeki yetersiziikler nedeniyle

egilimli ergen ve erigkin olmanin temellerinin atildigi baslica
donemdir. Ozellikle ginko, demir, A vitamini, D vitamini gibi
mikro besinlerin destekleri konusunda yeterli etkinlikte Gneriler
bulunmamaktadir(2).

Cocuk saghgin etkileyen baglica kiresel gevre sorunlarn
saghkll icme suyundan yoksun olmak, temiz olmayan gevrede
yasamak ve dinya nifusunun yansinin, kirsal nifusun
%90'1nin agikta biyolojik yakit tiketmesine baglii olarak ortaya
¢ikan ev ortami hava kirlilididir. Tam bunlarn yari sira hizll ge-
hirlegme ve kirdan kente gég olay ile artan kalabalik ev ortam-
lari ve beslenme yetersizligi geligmekte olan Ulkelerde ishal ve
solunum yolu enfeksiyonlarina yatkiniik yaratarak, gdreceli
olarak daha gelismis olan Ulkelerde ise ka-
zalar, zehirlenmeler, siddet, ilag ve madde
bagimiiig, endUstri atiklarna maruz kalma,
cinsel yoldan bulagan hastaliklar, sigmanlik
ve kalp damar hastaliklarini arttirarak gocuk
saggin olumsuz etkilemektedir(3-5).

Cocuk saghgr Uzerinde belki de en
olumsuz etki, kugkusuz ki disuk dogum
agirhdi, beslenme bozuklugu, garpik kent-
lesme ve gevre sorunlannin da altinda ya-
tan neden olan yoksulluk ve esitsizlik nede-
niyle ortaya gikmakiadir. Yoksulluk iginde
yagayan ¢ocuklar daha fazla 6lum, hasta-
lik, beslenme bozuklugu ve biligsel, ruhsal
ve sosyal geligim bozuklugu riski tagimak-
tadir. Yoksul ailelerin gocuklari daha gok ye-
ni dogan doneminde ¢élmekte, daha yeter-
siz beslenmekte, 15-20 yil iginde de daha

hasta“ga yakalanma ve dlim ag|s|ndan yuk. Prof. Dr. Saadet Arsan’74 prematire ve daha dU§Uk dOgUm agll’“k“

sek riskli konumda dinyaya geimektedirler.
Dinyanin en az gelismis Ulkelerinden biri
olan Banglades'te bebekierin %50'si dugtk dogum agirhgr ile
dogmaktadrr. Kuramsal olarak, bu Ulkede Ureme gagindaki
kadinlarmn beslenmesinin diizeltimesine yonelik saglk muda-
haleleri ile dusiik dogum agdirlikli dodumlarin énlenmesi solu-
num yolu enfeksiyonlar ve ishal nedeniyle meydana gelen be-
bek oltmlerini yan yanya azaltabilme glictne sahiptir. DUgtk
dogum agirdi ile dogan bebekler, bu tir Ulkelerde gocuk ve
ergen olarak bilylrken de beslenme bozukluguna maruz ka-
larak sonunda Ureme gadina gelmis ciliz kadinlar olarak ken-
dilerinden bir nesil sonra yine ayni kaderi paylagacak olan du-
stik dogum agirlikii bebekler dogurmaktadir(2).

Yagamin itk 6 ayinda yalniz ve tek bagina emzirmenin teg-
vik edildigi basarni programlar sayesinde ¢ocuk beslenmesin-
de olumlu adimlar atimigtir. Ancak, bu programiar tim dlinya-
da desteklenip uygulanirken, daha sonraki aylarda beslenme-
nin nasil olmas) gerektigine dair kabul gérmus, yaygin ve ge-
cerli, arastirma sonuglarina dayanan ilkeler yoktur. Yagamin 6-
24, aylan arasindaki dénem gelismekte olan Ulkelerde blyd-
menin duraksadigi ve geri kaldigi, geligmig ve zengin pek gok
{lkede. ise sisman ve bu nedenle metabolizma hastaliklarina
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Ankara Universitesi Tip FakUiltesi bebekleri dogurmaktadir. Yoksuliugun etki-

leri anne karninda baglamaktadir. Yoksullu-
gun dogmamis bebek Uzerinde yarattigi olumsuz etkiler ileri
yasamda geker hastaligi ve kaip hastaliklarinin sikhigini arttir-
maktadir. Yoksul (ilkelerde bebek ve beg yas alti gocuk Olim
oranlan zengin Ulkelerin bebek ve bes yas alti gocuk 6lim
oranlarindan 10-25 kat fazladir. Ayni Ulke sinirlarn iginde bile
gelir diizeyi yilksek bolgeler ile yoksul bolgeler arasinda bu
oranlar agisindan ortaya gikan durum, farkli gelir dizeyine sa-
hip farkli Glkeler arasindaki durumla aynicdir. Geligmekte olan
yoksul illkelerde 0-9 yag 6lim oranlar neredeyse geligmis Gl-
kelerdeki 70 yag Uzeri dlimlerin oranlarina yaklagmakta-
dir(1,2).

Devlet Istatistik Enstitiisiniin 2002 yili verilerine gore Ulke-
mizde 1 milyon kisi aglik siimnin, 20 milyon kigi ise yoksulluk
sinin olan glinlik 4.3 dolann altinda gelirle yagamakta, buna
karsilik toplam 700 000 kigi milli gelirden en blyik pay! almak-
tadir(6).

Kiiresellesme ¢ocuk saghgim nasi etkilemektedir?

Toplumsal olarak kiresellegme, ekonomi, kiltir, saghgin
da dahil oldudu politika ve siyaset alanlannda etkin ve yaygin
degisim olarak algilanan gelecedin kapilanni diinyadaki tim




insanlara olabildidince esit olarak agacak bir kavramdir. Kire-
sellesme uluslann bilgi, iletigim, teknoloji ve genel olanaklar
bakimindan birbirine yaklasmasini, bir bltin olmasini iginde
barindiran bir terimdir. Oysa, giinimuzde kiresellegsme stre-
ci, ekonomik glicl olan ve bu gucl gerekirse silahlanma ve
savag gliclyle arttirmaya caligan az sayidaki gok gelismis Gl-
kenin ¢ikarlan dogrultusunda islemektedir. Dinyada, dinya-
nin tim servetinin Ugte ikisine sahip olan yedi gelismis Ulkede,
diinya nifusunun yaklagik %10'u yagamaktadir. Dinyada 350
varlikli insan, yaklagik diinya nifusunun yarisini olugturan yok-
sul insanlarin toplam gelirini paylagmaktadir(6-7).

internet baglantilan, telefonlar, kitle iletisim araglan arasin-
da baglanti kuran sistemler kiresellesme teknolojisinin alt ya-
pisini olugturmaktadir. Bu iletisim adi ve 6zellikle reklamlar ara-
ciigiyla iletilen goruntd, ses ve imgeler dinyanin her yerindeki
insanlann tutum ve davranisini degistirmektedir. Bu degisimin
en Ucra kogelerde ve en alt basamaklarda galisan saglik hiz-
meti sunucularinin niteligini ve halkin daha nitelikli saghk hiz-
meti talebini artirmak gibi olumlu yanlan olmaklia beraber,
uluslarin geleneksel kimliklerini, kiltdrlerini, gogu zaman ok
da dogru olan beslenme gibi glinltk aligkanlikianni strdlrme
cabalarini zayiflatmak gibi olumsuz yanlan da vardir. Uluslar
aras! ilag, gida ve agl sirketlerinin etkinligi, ekonominin batdn-
legmesi, bu Urlnlerin pazarlannin kiresellesmesi ulusal sagiik
programlanni benimsemeyen, bireysel kazanimlarini 6n plan-
da tutan ancak farkinda olmadan yanlis agilanan, yanhsg bes-
lenen, yetersiz veya yanlis gelisimsel destek alan, iletigim ag
ile birbirine bagli, ayngmamig bir tiketici-vatandag kimligini or=
taya gikarmistir. Kiresellegme bu yanlig isleyis icinde "Batillag-
ma'" veya "Amerikanlagma" olarak yanlis algilandiginda, ortaya
kisitll da olsa tim olanaklarini Amerikan Pediatri Akademisinin
agl takvimini gocuguna uygulatmak, binden fazla gesidi olan
mamalarn hangisinin gocugunu daha zeki yapacagini aragtir-
mak, DVD ve bilgisayar oyuniarindan daha bebekken ¢cocugu-
nu yararlandirmak, en genig spektrumiu antibiyotikleri en hizla
tiketmek gabaslyla girpinan bir strl "profesyonel ebeveyn'
glkmaktadir. Bu siireg iginde glinlik yagsamimizin vazgegilmez
bir pargasi haline gelen "hizll yemek" sektori, edlenceli televiz-
yon dizileri, tiim oyun ve oyuncaklarnn yerini alan bilgisayarlar
ve bunlan kacinilmaz teknolojik gelisim olarak algilayan ve ka-
¢inmak bir tarafa destekleyen aileler nedeniyle gocuklarimiz
arasinda sismanlik ve iligkili metabolizma hastaliklan hizla art-
maktadir. Bizden bu alanlarda15-20 yil "ileri" olan Amerika Bir-
lesik Devietlerinde Ozellikle disik sosyokiiltirel dizeyde ya-

1959 Afyon dogumiu ofan Prof. Dr. Saadet Arsan, TED Ankara
Koleji orta kisriny 1974'de tarmamiadi. Daha sonra 1977 yilinda
Istanbul Robert Kolejini bitiren Arsan, AU. Tip Fakiiltesinden
1983 yihinda mezun oldu. Ayni dniversitede 2000 yiinda Neona-

toloji Bifim Dali Bagkanlgi gorevine getiriidi. Prof. Dr. Arsanin
dye oldugiu ve gdrev aldigs dernekler arasinda Turk Pediatri Ku-
rumy, Turk Neonatoloji Dernedi, Akdeniz Utkeleri Neonatoloji
Dernekieri Birligi, Dinya Saghk Orgiitt bulunuyor. Perinatal ba-
kim, egitim becerileri ve probleme dayall drenim konulannda
sertifikalan bulunan Arsan, evli ve Iki gocuk annesidi.
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sayan ve bilingsizce tiketen ¢ogu ailenin gocuklarinda vicut
kitle indisleri coktan 40" agmig, seker hastaligi yagt 12'ye kadar
inmis bulunmaktadir.

Tum diinyada tilketici kesimin yansindan fazlasinin gelis-
mekte olan tlkelerde yasiyor olmasi dikkat gekicidir. DSO' niin
"2003-Gelecedi Bigimlendirmek" raporunda, gelismekie olan
Olkelerdeki ekonomik esitsizligin, kétd gelir dagiiminin birey ve
toplum saghgi acisindan olabilecek en kotll potansiyeli yarat-
g, daha saglikl bir diinya yaratmak igin ulusal ve ulusler ara-
si diizeyde tim gug ve kaynaklan birlegtirmenin, bitiniesme-
nin ve dogru anlamda kuresellegmenin geregdi belirtilmistir. Oy-
sa bu gunki isleyisi icinde kiresellesme ylUzinden insan hak-
lan, yagama hakki, gocuk haklar, uluslarin egemeniigi, adalst
ve ahlak gibi kavramlarin timu belirsizlegmistir.

Kiresellesme strecinde "teroriin engellenmesi ve demok-
rasinin yayginlastirimas!" amaciyla ortaya ¢ikan savaslar dog-
rudan gocuk olimlerine, nesiller arasi iletilen siddetten etkile-
nime(8), beslenme bozuklugu ve hastaliklara neden olurken,
kaynaklarin yanlis kullanimi nedeniyle de cocuk saghgini
olumsuz etkilemektedir. UNICEF raporuna gore, silahlanmaya
harcanan paranin dinya gocuklarnnin beden ve ruh saghgini
korumak amaciyla kullaniimasi daha glzel bir dinya yarata-
caktrr. Bir kalagnikof tifedin ederi olan 100 dolarla 3000 gocu-
Ju korilikten koruyacak A vitamini, edeti 100 milyon dolar olan
10 milyon mermi karsiiginda 8 milyon gocugu 6 6limcdl has-
tallktan koruyacak agi, 800 milyon dolar degerindeki 23 F-16
savag ucagi kargiidinda 1.5 milyar insana 10 yil yetecek kadar
iyotlu tuz, dederi 2.4 milyar dolar olan bir nikleer denizalti kar-
siiginda 50 milyon insana saglikli icme suyu, 24 milyar dolar
degerindeki 11 hayalet ugak karsifiginda 135 milyon ¢ocuga il
kogretim olanadi saglanabilmektedir(6).

Ulusal yénetimlerin giderek glictind yitirmesi, ulusal sinirla=
nn yok olmasi, daha butinlegmis ve birbirine bagiml Glkeler=
den olusan kiresellesmis bir dinyanin saglk Gzerine etkileri
yine de henliz tam olarak anlasitamarmisti. Cocuk saghginin
gelistirilebilmesi icin gerekli olan boigesal, ulusal ve uluslar
aras! yapisal degisikliklerin anlagiip tanimianmast igin, gelig-
mig ve gelismekte olan Ulkelerde kireseliesmenin cocuk sag-
g1 Gzerine etkilerini ortaya koyacak arastirmalara gereksinim
vardrr.
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tres ve kalp hastaliklan arasinda iligki var midir?
Stres kalp hastalidi riskini artinr mi? Bu sorular
herglin aklimiza gelmekte ve yasadigmiz haya-
tin bizi bir yandan kigik lokmalarla kemirdigi ve
gelecegimizi tehlikeye attigi hissi igimizi kapla-
maktadrr.

" ~Stres hayatimizin bir parcasidir. Stres yonetilemezse; duy-
gusal, psikolojik ve hatta fiziksel problemilere yol acabilir. Bu fi-
ziksel problemlerin baslicalari; koroner arter hastalig, yiksek
tansiyon, gdgus agnian ve kalp ritim bozukluklaridir.

Aragtirmalar stresin kalp hastali§i riskini nasil artirdigi konu-
sunda hentz kesin sonuglara ulasamadi. Stresin kendisi bir
risk faktori olabilecegi gibi; yiksek stres bagka kalp hastalidi
risk faktorlerinin olugmasinda da rol alabilir (ylksek kolesterol
veya yiksek kan basinci gibi). Stres altinda oldugunuzda kan
basinciniz yUkselir, normalin Gstiinde yeme isteginiz olabilir, da-
ha az egzersiz yaparsiniz ve daha fazla sigara igersiniz.

Stresin kendisi de kalp hastaligji riskini artiran stres hormon-
lan dedigimiz adrenalin ve kortizolln salinimina neden olur. Ga-
lismalar stresin kan pihtilagmasinda da degisikliklere yol agtig-
ni ve bunun da kalp krizlerini artirdigini ortaya koymustur.

Stres herkesi ayni sekilde etkiler mi?

Hayir; kigiler olaylara ve durumlara birbirlerinden ¢ok farkli
cevap verir. Bir kisi bir olayt eglenceli ve tatmin edici bulurken,
bir digeri ayni olayr 1zdiraph ve ¢ileden gikarici olarak algilaya-
bilir. Bazi durumlarda kigiler, stresi dyle k&tU ydnetitler ki zaten
kotl olan durum; 6fke, sugluluk duygusu, dismanlik, ve anksi-
yete ile hareket ettiklerinden daha da i¢inden ¢ikiimaz bir hal
alir. Bagkalari ise hayatin bu tur cilvelerini sikunetle karstlayabi-
lir.

Stres neden olusur?.

Stres duygusal veya fiziksel degisimyada sizin uyum sag-
lamanizi veya tepki vermenizi gerektirecek cevresel degisiklik-
ler nedeniyle ortaya gikar.

Stres tetikleyiciler, hayatinizdaki kiigik mucadeleler, majér
yagsam degisiklikleri veya her ikisinin kombinasyonlarindan olu-

Asagida kisileri hayatiannin her déneminde etkileyebilecek
baz stres tetikleyiciler yer almakiadir.

Hastalik (kisisel, ailesel veya yakin cevrede olabilir) Emeklilik

Ozel hayatinzdaki iligkilerde yaganan problemler. Kalabalik ortamiar
Yeni ise baglama Gunlik miicadelele
Finansal soruniar Mﬂkemmeniyetgilik_
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Ea. baz stk goriilen stres uyan isaretleri yer almaktadir

igaretler: Sarekli endige, karar verme glglikleri, unutkanlik, konsantras-
an gligligu, yaraticilikta azalma, mizah duygusunu yitirme

ang isaretleri: Patroniuk taslama, agin yeme, bagkalannin davraniglarina
slestirel bakma, patlayici davraniglar, sik is degistirme, durtlisel davraniglar,
alkol ve ilag kullaniminda artig, sosyal iligki ve akiivitelerden geri durma

sur. Stres yonetiminin temelinde stres tetikleyicilerinizi tanimla-
yabilmeniz ve neden olduklari gerilimi ortadan kaldirabilmeniz
yatmaktadir.

Stresin bulgulari nelerdir?

Uzun sreli strese maruz kaldiginizda bedeniniz bazi gey-
lerin yanlig gittigini bildiren igaretler verir. Bu fiziksel, kognitif,
duygusal ve davranigsal isaretler yadsinmamalidir. Bu igaretler
size yavaglamanizi gUtler. Sayet stresli olmaya devam eder-
seniz ve bedeninize rahatlamast igin firsat tanimazsaniz; bd-
yik olasilikla sadlik sorunlaryla karsgilagirsiniz veya varolan bir
hastaliginizin daha da ilerlemesine, kdtlye gitmesine neden
olursunuz.

Stresle nasil baga ¢ikabilirsiniz?

Hayatinizdaki stresin kaynagini kavradiktan sonra, iKinci
adim stresle bagetmenizi saglayacak teknikleri grenmenizdir.
Stresle bagetmekte kullanilabilecek pek gok teknik vardir. Bu
tekniklerden bazilanni kendi kendinize &grenebilirsiniz. Bazi
tekniklerin agreniimesi ve uygulanmasi igin 6zel egitimli saglk
profesyonellerine intiyaciniz vardir.

Bazi sk kullanilan stresle bag etme yontemleri agagida yer
almaktadir;

* Yemenizi ve alkol tliketiminizi mantikii dlgllerde tutun. Al-
kol ve yiyecekleri agin tliketmek stresi azaltiyor gibi gorin-
sede sonugta bagka kaygl ve sonuglar dodurarak stresi
artirir.

+ Tavir koyun. Siz bagkalarinin, istek ve beklentilerini yerine
getirmek zorunda degilsiniz. "Hayir' demek normal bir gey-
dir. Sinirlaninizi gizmek ve tavrinizi korumak bagkalarinin
haklarina saygl gosterirken kendi haklarinizi da korumani-
z1 saglayacakir.

+ Sigaray birakin. Sigaranin sagliga bilinen zararlar diginda,
nikotin bir uyarici olarak stres semptomlarini artirir.

¢ Duzenli egzersiz yapin. Rekabete dayall olmayan egzer-
sizler segin ve gergekgi hedefler koyun. Aerobik egzersiz-
lerin vicutta endorfin salimina neden oldudu ve stresinizi
azaltti§ gdzlemlenmigtir.

» Hergiin gevseyin. Cesitli relaksasyon tekniklerinden her-
hangi birini segebilirsiniz.

¢ Sorumiuluk alin. Kontrol edebilecediniz olaylari kontrol
edin, edemeyeceklerinizi kafaniza takmayin.

» Stres nedenlerini azaltin. Pek gok kisi hayatta yapmalar
gereken iglerinin goklugu ve bu iglere yapmak igin yetecek
zamanin yoklugundan yakinirlar. Cogunlukla yapilmasi ge-
reken is ve sorumluluklar bizim kendi segimlerimiz sonu-
cunda ortaya gikmigtir. Gereksiz yUklenmelerden kaginma-
Ii, etkili zaman yénetimi yapmall ve gereginde iglerimizde

-]

yardim alarak kendimize de zaman ayirmallyiz.

» Degerlerinizi gézden gegirin ve deg@erlerinize uygun bir ya-
sam sUriin. Hayatiniz ne kadar yogun olursa olsun, davra-
niglaninizin, inanglannizi yansitidr oranda kendi-
nizi daha iyi hissedersiniz. .

» Gergekei beklentiler ve hedefler koyun. y
Her konuda %100 bagaril oimayaca- :
gini diglnmek ve gdrmek saglikh ve
normaldir, bu gergedi kabullenin.

¢ Kendinizi, kendinize pazarlayin. Ken-
dinize saglkh bigimde givenin ve
karamsar oldugunuzda iyi yaptiginiz
seyleri kendinize hatirlatin.

¢ Yeterince dinlenin. Dogru bir diyet ve ye-
terince egzersizle bile dinlenmeniz eksikse
stresle basa ¢tkamazsiniz. Dinlenme icin ayirdigi-
niz zaman hem zihninizi hem de bedeninizi dinlendirmeye
yetecek kadar olmalidir. Bazilan giin ortasinda yapilan ki-
¢k bir uyku kagamagini stresi azaltict bulmaktadiriar.

Stresle bag etmek kolay clmasa da, bir yerden bagla-
mak gerek; dogru zaman neden bu bahar olmasin?

TOMBUL GOBEK QUizi

Tombul gdbek pek glzel gérinmez ama hig dedilse dok-
torlar tarafindan énemli bir saglik probiemi olarak olarak de-
Jerlendirimez.

o Dogru O Yanlis

il

Gobek gevrenizde gdziinizle gdrdiguniiz kismin diginda,
karn iginde hayati organlar gevresindede yaglanma vardir.
0 Dogru O Yanlig

Tombul gdbekle savasin en dnemli anahtari diyetinizde yer
alan yag miktarini azaltmak, bunun yerine daha fazla sebze ve
meyve tlketmektir.

o Dogru O Yanlig

hrmaya géresabit bir hizia yurumek yefi e Z

mmpayu artinp azaltarak yurumek akc@ar kapasltesin} %‘H)
tglenmesini de

sabit hizda yarimeye: gore 2 kat artirmaktadir (boylece diz

‘agnlannda azalmaya etkisi olmaktadir). Sabit hizla yGrime-

ve kiyasla, hizlanma intervalleri ile yapilan yuriyis sonunda

| elde edilen kan basingt

‘diagmesi 25 kat arfir-

_yaglanmaya karsi koru=
yum alklierlnden fay-

15%r. dah.rkailk nmm
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B moda

imzayl micevhere dénustiren isim

inyon Micevher Evi, sektériniin en tannmig

firmalan arasinda 6n siralarda yer aliyor. 701

yillarda kiigUk bir kuyumcu dikkani iken, gim-

di yurtdiginda katildigi fuarlarla ve gok gesitli

tasanmlanyla adindan sikg¢a soz ettiren Min-
yon Miicevher Evinin ikinci kusak sahiplerinden Alp
Sagnak'94 ile keyifli bir sohbet gergeklestirdik.

Bize biraz Minyon Micevher Evi'nin kurulug ve geligim aga-
malan hakkinda bilgi verir misiniz?

Minyon Muicevher Evi 1968 yilinda Ankara'da kuruldu. Ben
2000 senesinde devir aldim aile meslegimizi. ik bagta uzun
uzun distundim,
programlar yaptim,
kimi  hedefleyelim,
hangi stratejiyi belirle-
yelim diye. Hep istan-
bula git bir yer de
oraya ag dediler. Ora-
dan Rusya ardindan
da Avrupa pazarina
agllir, blydrstn dedi-
ler. Ben nereden bes-
lendiysem  oraya
borgluyum.  Anka-
ra'da okudum, buyd-
dum, temelini aldim ve bir karar verdim. Ankara’nin itk ulusla-
rarasi micevher markasi olmaya. 1-2 sene iginde blyUmeye
basladik. O zamanlar kendi sektorimuzde, yurtdigi bayilerimiz
Ankara'yl tanimiyorlard bile. Biz Don Kisotluk yaptik. Havaala-
nimiz kdy kahvesi gibiyken onlar burada agirladik, Ankara'yi
tanitik. istanbul'daki finans, ingaat, savunma sanayiilerinin yé-
netim kadrolarinin %801 Ankaralidir. Tirkiyeyi yonetenlerin
hepsi bu sehirden gikar.

JA NEW YORK
WINTER SHOW 08

9-11 MARCH
DESIGNER PAVILLION
BOOTH 1701
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Artik tim diinya miicevhercileri daha 5 senenin ilk senesi
olmugken Ankaray! taniyor.

Diinya miicevher fuarlannda yerimizi aliyoruz. Sirasiyla
mart ve nisan ayinda New York, Basel fuarlanna biz de katili-
yoruz. Her ikisine de beklerim gelin Iutfen.

Minyon Muicevher Evinde tiretim planlamasi nasil yapilyor?
Yurtdigina tretilecek micevherlerin tasanmianni nasil belirli-
yorsunuz?

Minyon Micevher Evinin temel olarak 3 ana birimi var. Bi-
rincisi dostlanmizla birebir iletigim kurdugumuz perakende
magazalanimiz, ikincisi Tirkiye igerisinde bizim micevherleri-

BASELWORLD 08
3-10 APRIL
HALL OF IMPRESSIONS

BOOTH C26

mizi satmaktan zevk alan micevherci arkadaglarnmiz ve Ggln-
cisll ise yurtdiginda micevher stilimizie kendi bolgelerinde
farkll bir gizgi yakalamak isteyen yurtdigi bayilerimiz. Bu ¢ ana
birimimiz farkll departmanlar olarak galigip haftalik raporlama-
lar yapiyorlar. Bu raporlann dogrultusunda da atolyemiz once-
lik siralarna gore Gretim akigini programityor.

Yurtdiginda en gok dikkat isteyen konu hangi bolgede ne
tarz micevherlerin satildigini iyi okuyabilmek. Bu (g birim igin




Uretilen mUcevher stilteri birbirinden farkli, ctinkd kaltdrler fark-
Ii, stiller farkhi: Ornegin bizim en giigli oldugumuz Amerikanin
dogu yakasinda bile Manhattan'daki miicevherciler farkli Griin-
ler istiyor. Boston, North Carolina farkli Grdinler istiyor.

Uriin gesitleriniz ve tasarimlanniz konusunda bizleri bilgilen-
dirir misiniz? Tasanmda énem verdiginiz noktalar nelerdir?

Biz, farklii@ esnek Uretim hattmizla yakalamaya caligiyo-
ruz. Kimi micevherciler tek bir Urlin grubuna odakianip hep
ayni Granleri satarak varliklanni sUrdGrar, kimisi de bizim gibi
belli intiyaglara yonelik olarak galigir. Genel olarak bizim firma-
miz, farkli, satigi kolay olmayan ama bagka bir yerde rastlana-
mayacak micevherler Urettigimiz icin tercih ederler.

Bizim avantajimiz, gesit gesit tek tag ve alyans modelinden
sikilmig olan mugterilere, TUrk bakis agisini ve Osmanli tarihi
zenginliklerini sunup, onlar modern gizimlerle birlegtiriyor ol-
mamiz.

Tirkiye'deki miicevher sektérii nasil bir geligim gosteriyor?

Bizim Ulkemiz, gelismekte olan bir Glke oldugu igin hep
taklit ederek ilerliyoruz. Once taklit
ediyoruz sonra bakiyoruz biz onlar-
dan daha iyi yapiyoruz, iste o an-
dan sonra da Kisilik arayigina du-
stiyoruz. Taklit ettigimiz biz degiliz,
onu fark edene kadar hep taklit et-
tigimizi daha iyi gérip ona 6zeni-
yoruz. Ne zaman taklitle igimiz biti-
yor, 0 zaman kimligimize donlyo-
ruz. Asil degerli olan, bizim kimligi-
mizde aslinda.

Buna biz Minyon Mdcevher Evi olarak olgunlagsma diyoruz.

Alp Sagnak'94

Biz, farklihg esnek Uretim hattimizla yakalamaya caligiyoruz. Kimi micev-
herciler tek bir Urtin grubuna odaklanip hep ayni Grtnleri satarak varlikla-
rint sUrdUrlr, kimisi de bizim gibi belli intiyaclara yonelik olarak calisir.

kat ederler.
Tarihte iz birakmig kadinlarin hepsinin, kendileri ile 6zdeg-
lesmis bir miicevheri mutlaka vardir. Iste bu micevherlerin

Taklit agamasini gegmeden olgunlagamiyorsu- (3 eg hepsinin golgeleri kendilerinden daha guzeldir. Min-
nuz. Tiffany, Harry Winston, Cartier, Van Cleef (}) ) yon Mcevher Evi o gdlgenin pesinde kosar, kosan-
bu markalarin iyi olmalannin tek bir sebebi var ff? = Cf} lan anlayabilir.

bize gore. Bu kigiler daha énce olgunlagmisiar. @& BT
Ama simdi, bu markalarn kendi tliketici kitleleri-
ne sunabilecekleri katma deger ¢ok ama gok s
azalmig bizce. Simdi, bizim zamanimiz geldi. Fark-
I olanin ve farkini anlatabilenin zamani.

Kolej'de okumanin ig ve 6zel hayatiniza ne tar katki-
lar oldu?

Benim igimde her zaman, her seyi digerlerinden da-
ha iyi yapabilirim diye bir dzgiven vardir. TED Ankara Ko-
lejinde otoriteyi kabul etmeden kendi yolumu bulma-
ya egittiler beni. "Kendi yolunu bul" dediler bana
Kolej'de. Bu ytizden verilen hazir cevaplardar
higbir zaman tatmin olmadim. Benim Li-

SEM ¢ok iyiydi.

Mucevher segiminde genel olarak alicilar
nelere dikkat etmelidirler? Onlara ne
tlr tavsiyelerde bulunursunuz?
Bir detay var altnin gizimesi
gereken: Bir mucevhere iyi bir mo-
cevher tanimi yapmak igin, mu-
cevherin Ust gorinisine degdil de
arkasina bakmak gerekir.
Mdcevherin iyiligi ve kalitesi

Merkez :Tunal Hilmi Cad. No: 132/52

golgesinde saklidr.

Pirlanta ve elmaslar yaratiligla-
rn geredi zaten seksapeli olan tag-
lardir. Gogu zaman mucevherler, ne

kadar kotu yapilirsa yapilsiniar, gizel
goziklrler. Ama mucevherin lyisi icin vit-
rinleri ziyaret edenler, dnce bu detaylara dik-

Kavaklidere-Ankara
Tel: 0312 468 21 22

Sube: Armada Is Merkezi No:31
S6gutézi/Ankara

Tel : 0312219 11 74

web: http://www.minyon.com.tr
e-satig: hitp://eticaret.minyon.com.tr
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COKERTME KEBABI TURTA’DA YENILIR

dkertme Kebabi adindan da anlasilacagi gibi Ege
ydremize ait bir kebap tUraddr. Adini Mugla Bod-
rum'daki kiicik bir koy olan Gokertme sahilinden
almistir. Bu sahil, Anadolunun en bilinen tarkdle-
rinden biri olan "Cokertme TUrko-
sti'ne (e adini vermigtir ayni zamanda.
"Cokertme'den giktim da Hahl'im
aman bagim selamet" diye bagla-
yan, zamanin kanun kagag Ha-
lifin tuzaga dugurllerek, yaka-
lanmasinin anlatildidr tarkayd
hepiniz bilirsiniz. Bu kigik
koyun bir kebaba adini nasil
verdigi ise henlz bilinmiyor.
Ama Ankara'da Gokertme Keba-
brnin yapildidi en iyi yerin Turta Pa-
tisseria&Bistro oldugu slphesiz.
Henliz agilall bir yil oimasina ragmen
Ankaranin taninmig lezzetli yemekler ve rahat or-
tam sunan mekanlar arasinda yerini alan Turtanin Gokertme
Kebabi tadanlan buranin gediklisi yapmaya yetiyor. Kebabin
yaplligina gelince dncelikle pideler kare kare kesilerek, tereya-
ginda sotelenip bir tabaga yerlestiriliyor. Pidenin Uzerine kdz-
lenmis patlican, un, stt ve kasardan olusan Hinkar Begendi

adll karisim doékiliyor. Bunun ardindan dilimlenmig bonfile et
pargalan sote edilip, ilave ediliyor. Bonfile etlerin izerine do-
mates sosu dokiliiyor. En Uste ise hem glzel bir goruntd ve
hem de enfes bir lezzet katan kézlenmis biber, domates ve
arpacik sogan yerlestiriliyor. BUtin buniann
{izerine ise tamamen Turta'da &zel
olarak hazirlanmis patatesler ila-
ve edilip ¢ok hog bir gérantt
verilerek, mugteriye sunulu-

yor.

Turta Patisseria&Bis-
tronun Gokertme Keba-
brnin tarifi kisaca boyle,

ama lezzeti tadinda gizli. Bu

% lezzetli yemegi tatmak  igin

“Turta'ya mutlaka gitmelisiniz.

Ustelik Cokertme Kebabi, Turtanin

zengin menisiindeki lezzetlerden sade-

ce bir tanesi. Turta'da et ve tavuk yemekieri, de-

niz Griinleri ve dzel tatllann da aralannda bulundugu lezzetli bir
menu sizi bekliyor.

Turta Patisseria&Bistro
Bestekar Sokak No:76/A Kavakiidere
Tel: 467 66 55




PATISSERIEABISTRO

Grup organizasyonlariniz
ve yemekleriniz icin otel
konforu ve cok daha fazlasl

Bestekar Sk. No: 76 Kavaklidere/Ankara

0312 467 6655
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Alpay Atalan'96

Alpay Bey sizin dncelikle bir tiyatro gegmisiniz var. Oyun-
cu olmaya ne zaman ve nasil karar verdiniz? Tiyatrodan
televizyona gegisiniz nasil oldu?
ED Ankara Kolejinin ilkokul yillarindan itibaren
Drama Kullblnde galigtim. Tiyatroya TED'de
bagladim. 1996 yilinda Kolej'den mezun oldum.
Mezun olurken hedefim Bilkent Universitesi Ti-
yatro Bélimine girmekti. istegim gergeklesti.
Televizyona gegisim ise Dostlar Tiyatrosunda oynarken al-
didim bir teklif (zerine oldu.

Seyirci sizi Genco Dizisinden énce Kadir inaniria birlikte
rol aldiginiz "Bitiin Gocuklarm® dizisinden taniyor. Bagka
hangi projelerde rol aldiniz?

Oncelikle oynamig oldugum tiyatrolar var. Bunlar ara-
sinda Ankara Devlet Tiyatrosu'nda rol aldigim "Nafile Din-
ya", "Azizname" Ozel Tiyatroda "Yagasin Savas' Dostlar
Tiyatrosu'nda, "Othello" ve "Oyun Atdlyesi".

Televizyon ise Kanal D'de "Ah Be istanbul', "Bitin Go-
cuklanm®, "Hasret" ve "Genco", Show TV'de "29-30" ve
"GUlpare" bulunuyor. Televizyonda Kadir Inanir, Fatma Gi-
rik gibi bir gok Unli isimle bir arada calistim. Onlarla calig-
mak bana ¢ok sey kattl. -

Genco ile birlikte 6zellikle geng kesimden bytiik bir hay-
ran Kitlesine ulagtiniz. Bu dizi hayatinizda neleri degigtirdi?

Dizi digindaki 6zel yagantimmn ayni kalmasina dikkat
ediyorum. Ozel hayatimda fazla bir degigiklik yaratmadi.
Ancak bdyle baganli bir projede yer almak beni gok mutlu
ediyor.

Genco bir genglik dizisi. Aslinda yaz dénemi igin distindl-
mig fakat gordigu ilgi nedeniyle gekimlerine devam edil-
mig bildi§im kadariyla. Dizinizin bu derece sevilmesinin
nedenleri nelerdir sizce? izleyici neler buluyor "Genco'da?
Dizinin begeniyle izlenmesi ve bu kadar ¢ok tutulma-
sinda baglica etkenler arasinda 6ncelikle bir kardeslik hi-
kayesi barindirmasi geliyor. Dider etkenler dizide, dzledi-
gimiz ve aligik oldugumuz mahalle kaltir( var. Bir de tabii
ki vefall agk s6z konusu. Bir de en az bunlar kadar, hatta
zaman zaman daha fazla 6ne ¢ikan Genco'nun gizemili bir
karakteri clmasi dizinin sevilmesinde buylk etken.

Dizide sakin goérinisld, herkes tarafindan gok sevilen,
deprem gibi aci bir tecrlibe yagamig ve agik bir genci can-

Genco da ben de duygusahiz

Hepimiz onu Kanal D ekranlarinda oynayan Genco Dizisinden taniyoruz. Kolejden me-
zun olduktan sonra Bilkent Tiyatro BaIumund bitiren Alpay Atalan'96, Kadir inanirla birlik-
te rol aldigi "Buttin Gocuklanm® dizisiyle gelen bagarisini "Genco" ile strdirtyor. Alpay Ke-
mal Atalan ile televizyondaki galigmalar ve Genco Dizisi hakkinda gorUstuk.
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landirnyorsunuz. Genco karakterini nasil degerlendiriyorsu-
nuz? Genco ile benzer yanlanniz var mi? Siz de sakin bir ka-
raktere mi sahipsiniz?

Genco sakin, vakur bir karakter. Zaman zaman ona Gok
{izGllyorum. Genco ¢ok aci gekiyor. Ben onun kadar blyuk
bir aci yagamadim Allaha sikurler olsun. Genco ile benzer
taraflanm da var. Oregin ikimiz de duygusaliz. Ben de onun
gibi aileme gok baglyim. Aile yapisinin korunmasi gerektigi-
ne inaniyorum.

Rollinlize nasil hazirlanyorsunuz? Se-
naryoya yonelik bir 6n caligma yapar
misiniz?

Mutlaka galismak gerekiyor. Ce-
kimden 6nce senaryoyu bazen defa-
larca okurum. Okumak gerekir, tabiri
caizse yutmak gerekir senaryoyu. Yok-
sa basar gelmez. Dizi igin piyano der-
si de aldim. Cok eglenceliydi. Once-
den piyanoda bir parga ¢alabilecegimi
distnmezdim. Ama ¢alisinca oluyor.

Turkiye'de 6zellikle son dénemde ne-
redeyse bir dizi patlamas! yaganiyor.
Siz bu sektéran iginden olan biri olarak
bu durumu nasil degerlendiriyorsu-
nuz? Bu kadar gok dizi kaliteyi digur-
miyor mu? Siz dizi izler misiniz?

Belirli bir zaman igerisinde bu dizi
yogunlugunun bir dizene girecegini
bir raya oturacagini dusinlyorum. Aslinda seyirci beklentisi-
ne gore diziler yapiliyor ve seyirci ve yapimeilar birlikte karar
veriyorlar hangi dizinin kalip hangisinin gidecegine. Dizilerin
kaliteli ve kalitesizligi de zamanla olgunlagabilecek bir durum
bana gore. Ben de televizyonda dizi izliyorum. izledigim dizi-
ler arasinda bagta tabii ki Genco geliyor. Yaptigm isin takibi
agisindan bu gerekli. Bir de gok begenerek "Yaprak Doka-
mU'nd izliyorum.

Gelecek igin planlariniz neler? Sinemada rol almay diging-
yor musunuz?

ilerisi icin planlanm arasinda 6ncelikle isimde basaril bir
sekilde devam etmek geliyor. Sinema filminde de oynamak
isterim. Ama iyi bir proje olmasi gok énemli.

Ozellikle birlikte caligmay: istediginiz, génlinizde hayat bir
yonetmen veya oyuncu mevcut mu?

Ozellikle caligmay istedigim birileri yok. Fakat Alfred
Hitckok ile calismayi gok isterdim. Bir de keske Charlie
Chaplin ile oynama sansim olsayd:.

Cocukluk ve ilk genglik yillanmiz Ankara'da gegti. istanbul'a
aligmakta sorun yasadiniz mi? Ankara'y! 6zlGyor musunuz?
Ankara ve stanbul gok farkl kentler. Ben dizenli yaga-
may! seven biriyim. Bu yUzden Ankara dizenli bir gehir olma-
sindan dolayr burada yagamayi severim. Fakat isim geregi
istanbul'da olmam gerekiyor. istanbul, tarini, kilttrl, denizi
ve yasam tarziyla bambagka bir kent tabii ki. Agikcasi kal-

kltGr-sanat M

bimde iki sehrin de yeri farkli ve degerli.

Egitim kalitesiyle Turkiye'de farkli bir kulvan olan TED Ankara
Kolejinden mezunsunuz. Aldiniz egitiminin sonraki yagamini-
za etkileri nasil oldu?

Egitim insan yasaminda ¢ok énemli bir bolima kapsi-
yor. Bu ylzden iyi ki ailem beni TED Ankara Kolejinde
okutmus diye digindUm her zaman. Kolej'de yasadiklarim
kelimelere dokillemeyecek kadar glzel anlardi. TED'li ol-
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mak bir gurur, bir ayricaliktir benim i¢in. Kolejde yaramaz
bir 6grenciydim. Ogrenciler de égretmenler de tanir sever-
lerdi beni. Karakterimi bilir ona gére davranirlardi. Burada
okuldan degerli lise midurumdz Bilge Nazikioglu'nu anma-
dan gegmek istemem. Bilge Hoca'nin ¢ok yardimi oldu ba-
na. Bu vesile ile Bilge Nazikioglu Hocama saygilarmt ilet-
mekK isterim.

mART2008 kolejliler




B kitap

NAZIM HIKMET MEKTUPLARI KITAP OLDU

"Hasretten geberiyorum..."

B Yagsamini memleketine hasret ve
gok uzaklarda tamamlamak zorunda
kalan (nl( vaian sairi Nazm Hikmet
Ran'in mektuplari kitap oldu. Hasretle /
Nazim Hikmet Mektuplan adi verilen
kitap Nazim Hikmetin kaleminden ¢i-
kan, saire ve gairin 6limandn ardindan
esi Vera Tulyakova Hikmet'e gonderilen
mektuplardan olusan 6zel bir secki su-
nuyor.

"Sehrime ulagamadan bitirirken yolu-
mu..."/ Nazim ve Vera, Moskova'dan Is-
tanbul'a sergisinin kiratoérligand de Ust-
lenen arastirmact M. Melih Gines tarafin-
dan hazrlanan kitap, Yapr Kredi

Stepanova (Vera Tulyakovanin kizi),
Ekber Babayev, Kemal Silker gibi
2 isimiere yazdidi mektuplar kapstyor.
“Hasfi&ipm Sairin Ekber Babayeve ve Muza
Pavlovaya yazdidi- mektuplardaki
siirler ve bunlarin Rusgaya gevril-
mesindeki yol gostermeler ve agik-
lamalar oldukga dikkat ¢ekici...
ikinci béluminde Abidin Dino,
Bertolt Brecht, Konstantin Simo-
nov, Yagsar Kemal gibi isimlerin
gonderdigi mektuplar, Gguncl
bdlimde de Nazm Hikmet ve
Vera Tulyakovanin Aziz Nesin,
Necmiye Mehmedova, Dora Tei-

Nz FIkme

Yayinlarinca piyasaya surdidd.
"Nazim Hikmet'ten Mektuplar', "Nazim
Hikmet'e Mekiuplar' ve "Nazim Hikmet'e Dair Diger
Mektuplar' bagikli ti¢ ana bolimden olugan kitapta
yer alan belgelerin tim, Vera Tulyakova Hikmet Argi-
vinde (VTHA) ve Rusya Edebiyat ve Sanat Deviet Ar-
sivinde (RGALI) yapilan arastimalar sonucunda der-
lendi. Turkge, Osmanlica, Rusca, Almanca, Fransiz-
ca, ingilizce ve Gekge kaleme alinmig mektuplarin -
bazi temel dizeltiler diginda- redaksiyona tabi tutul-
madan, oldugu gibi yaymmlandigi kitap, bu bakimdan

telboim, Charles Dobzynski gibi
dostlarindan gelen mektuplar yer aliyor.
"Ekbercidim, (...) yann gece ingallah sesinizi du-
yanm. Hasretten geberiyorum, Moskovays, Moskovall-
lan, sizler basta onlarin icinde, boylesine sevdigimi bil-
mezdim. Istanbulla Moskova birbirine kangt." Nézim
Hikmet
"Aslan kardesim, bu sabah nihayet mektubun
geldi, siirin tercimesi enfes. Dediklerini yaptim, gele-
cek ayin onbegine dogru bir ik netice almig olurum.
Emin sekilde. Cidd uzun bir mektup beklerim, siirleri

da belgesel bir deger tagtyor. "Hasretle" / Nazim Hik- beklerim, romani beklerim, seni beklerim. Tamen tl-
met Mektuplarinin ilk bolumd, Nazim Hikmetin Anna men sevgi." Abidin Dino

B Turk ve diinya siirinin usta ismi Nazim Hikmetin kigi-
sel esyalan, 6zel belgeleri ve elyazmalar ilk kez sergile-

[]] H
Sehrime ulasamadan
niyor. Ocak ayinda agflan "Sehrime ulagamadan bitirirken
biti ri rken VOIumu-l-“ yolumu..." / Nazm ve Vera, Moskova'dan Istanbula"

isimli sergi, istanbul Yapi Kredi Sermet Cifter Salonunda

22 Mart tarinine kadar acik kalacak. Sergide Nazim Hik-

metin esi Vera Tulyakovalyla paylagtigi ve yagaminin son yillanni gecirdigi Moskovanin 2. Pesgannaya Sokaginda-

ki evinden getirilen pek ok 6zel esya sairin sevenlerine ve edebiyat merakilarina sunuluyor. Nazim ve esinin ya-

sam bigimi mekanlarla ve esyalaria canlandiniiyor. Vera Tulyakovaya ait bazi Kisise! egyalar da kapsayan sergi, M.
Melih Giines'in kiratorligiinde hazirlandi ve Sadik Karamustafa tarafindan tasarlandi.

Sergiside Nazm Hikmeti sabahligindan pijamasina, yeleklerinden takim elbiselerine, clizdanindan telefon def-
terine, oyuncaklarindan plaklarina, gogu ilk kez sergilenen fotograflarindan evlilik clizdanina, Uzerinde 6zel notlan
da bulunan 1963 yill masa takviminden mektuplanna, daktilosundan kalem kutusuna, elyazmalarindan bavuluna,
imzall kitaplarindan banka hesap cuzdanina uzanan egyalart yer aliyor.

Sergi: "Sehrime ulagamadan bitirirken yolumu...." Nazim ve Vera, Moskova'dan istanbul'a
Tarih; 19 Ocak 2008 - 22 Mart 2008
Yer : Yapi Kredi Sermet Gifter Salonu istiklal Cad. 161 Beyoglu
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Yaz hazrliklarina baslayan Kolejlilere ézel

w20 indirim + 2 cilt bakimi
HEDIYE

31 Mayis 2008'e kadar epilasyon veya ultrasound ile
vucut sekillendirme paketi alan Kolejlilere

hem 9020 Indirim hem de ucretsiz 2 cilt bakimi hediye ediyoruz.

“Kendinize iyi davranin, kendinize zaman ayirin.”

UYGULAMALAR

* Epilasyon « Cilt canlandirma « Ultrason ile vucut sekillendirme ¢ Oksijen terapisi
* Protez tirnak uygulamalari « YUz, vdcut ve sacl deri canlandirma islemleri = Cilt bakimi
+ Kalict makya) » Kimyasal ve mikropeeling

A ESTE‘E?VZ‘E‘R‘*I

ISTANBLIL  ANKARA

J / Arjantin Cad. 17/8, G.0.P. 06700 ANKARA
Tel: (312) 467 26 26

www.estelazerankara.com




W Kitap

MEZUNLARIMIZIN YAPITLARI

Sesim Kan Agliyor

Mezunlarimizdan Burak Tokcan'in'@7 ilk siir kitabi olan "Sesim Kan Agliyor" gegtigimiz
ocak ayinda Damar Yayinlarindan piyasaya gkt Kitap, sairin 1999'dan bu yana edebiyat
dergilerinde yayimianan ve gesitli ddullere deder gérilen siirlerinden oluguyor. Burak Tok-
can'in 2001'den bu yana toplam 8 dUle layik gorllen siirleri; Bilkent 4 Mevsim, Kiyi, Damar,
Begparmak, Goky(izti, Cagdas Turk Dili, Dinya/Kitap, Unlem, Yom Sanat, Evrensel Kultdr,
Patika, Koridor ve Mavi Liman gibi dergilerde yayimlandi.

Aycan Alp'ten politik bir gerilim: Misakgilar

Mezunlarimizdan gazeteci-yazar Aycan Alp'in'9s politik gerilim tarindeki yeni romani
"Misakgliar", Fark Yayinlari tarafindan okuyuculartyla bulugturuldu. Henliz piyasaya ¢ikma-
sina ragmen biylk merak uyandiran Misakgilar kitabi igin Alp, hem yakin tarihten hem de
yakin tarihi agsan uzunluktaki zaman dilimi icindeki Turk siyasi hayatindaki geligmelerden
etkilendigini-soyllyor. Alp ayrica kitabi (¢ yil dnce yazmig olmasina ragmen yayinlama fir-
sat henliz bulabildigini belirterek, "gazetecilik temelimin olusu, bu kitabi toparlamamda ve
kaleme almamda belirleyici oldu. Aktif olarak muhabirlik yaph@im dénemdeki izlenimlerim
ve arsivimle birlikte, muhabirligi birakip serbest gazetecilide gegisim sonrasindaki gézlem-
lerimi birlegtirince, hamasi konusmalarin ve kahvehane muhabbetlerinin de 6tesinde, tim-
cenin gergek anlamiyla "Ne olacak bu memieketin hali* diye diginmemiz gerektiginin ayir-
dina vardim" diyor.

Aycan Alp halen aragtirmaci gazetecilik alaninda faaliyet gosteren bir demokratik kitle
. orgltinde meslek hayatina devam etmektedir. 2006 yilinda dizenlenen TRT Arkas! Yarin

Oyunu Senaryo Yarnigmasinda mansiyon kazanan yazann, daha dnce yayinlanmis "Kiya-
» met Plant" ve "Yikseklerin Tannlar" adll kitaplan vardir. Kitapla ilgili ayrintili bilgi "www.mi-
. sakgilar.com'dan edinilebilir.

KORKTUEY OLORR! OTREKGESITLE 0 YIL SOTUNER BASLMATNS 1A

Ayirdim Yollarimi Kendimle

Cigegi burnunda sair aday! Turker Tola'96 ilk siir kitabini yayinladi. "Ayirdim Yollanmi Ken-
dimle" isimli kitabinda Tola, yagama tutunmanin yolunu dizelerle buldugunu, dmur boyu dize-
lerin ve sevdanin pesinde oldugunu sdyllyor. Turker Tola 20 yaginda olmasina ragmen dize-
leriyle gok olgun bir sair adayi. Cinius Yayinlan tarafindan piyasaya surilen "Ayirdim Yollarmi
Kendimle" isimli ilk kitabiyla uzun bir streden beri yazdigi siirleri biraraya toplayarak edebiyat
dunyasina girmenin heyecanini yaslyan geng sair, ik kitabini "Hayatla olan ilk mahkemesi" ola- Ty
rak tanimiiyor. Tola'nin yeni hedefi ise Uzerinde galistidi ikinci siir kitabinda daha yogun ve da- HK!H X
ha doymus bir ifade glicin{i daha kisa bir tarzla elde etmek. ULA \ ‘

Is adami

"Oyunumuzun bagkahramani zenginler zengini Aydin Tuna, (lkenin en basarili is adamlarin-
dan biridir. Onun yagami 'para ve gUg' lizerine kuruludur. Bir glin iyilesmez bir hastaliga yaka-
landigini 6grenene kadar..." Mezunlarimizdan Yakup Almelek's5, Arion Yayinevi tarafindan piya-
saya ¢ikan yeni kitabi "is Adami'nda "saglik olmadiginda para ve gl ne ige yarar?" ikilemini ye-
niden sorguluyor. Bir tiyatro oyunu olarak yazilan kitap, izmir Kargiyaka Belediye Tiyatrosu
oyunculan tarafindan da sahnelenmistir. Yakup Almelek'in diger bazi eserleri de tiyatroda sahne-
lenmis olup, "Haftalidim 5 Lira" adll dykdsd de sinemaya uyarlanmigtir.
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TED ANKARA KOLEJI MEZUNLARI DERNEGI SPOR KOMITESI

er yas grubundan

IE——————

Tim Maglarda Salondayiz

Bir sdreligine evimiz sayila-

katlimeilarin des- f; p; Al N ' 'J}J iy
tegiyle, bir tyemi- cak TOBB ETU - TED Ankara
zin séyledigi gibi

'Bize okulumuzda

verilenler karsih@inda sadece ufak bir tesekkur" disUncesiyle
hareket eden spor komitemiz Die4You; sadece sporla sinirl bi-
rakmadidi etkinliklerine devam ediyor. Okul ve TED Ankara Ko-
lejliler Spor Kullibli takimlarina aktif triblin destedi saglayan,
spor alanindaki gelismeleri 6grenci, veli ve mezunlardan olu-
san genig ailemize tim iletisim tekniklerini kullanarak duyur-
maya ¢alisan, saglikh organizasyonlar icin fikir ve eylem plan-
lari reten grubumuz, 10. yiina girerken verdigi gonulden des-
tegin her pargasini tim mezunlanmizla daha fazla paylasmak-
tan gurur duyacakt, Okuyuculanmizi gincel etkinliklerimizin
bir kisminin &zetiyle bag basa birakirken, mezun ve égrencile-
riyle blyUk bir ailenin pargasi cimanin hazzini hep beraber ya-
samak yonindeki cagrnimizi yineliyoruz.

A-Erkek Basketbol Takimimizla Yemek Yedik

Grubumuz, CASA TED Ankara Kolejliler basketbol takimi-
mizla 5 Aralik 2007 aksami Torch'ta bulustu. Takimimizin teknik
ekip ve oyuncularla birlikte tam kadro olarak istirak ettigi glzel
gecede sezon basindan beri destekledigimiz oyuncularimizin
bir kismiyla ilk kez tanigma ve sohbet etme firsati bulduk. Ayni
hedefe yonelen bir takimin parcasi oldugumuzu ¢abuk gecen
dakikalar boyunca hepimizin hissettigi gece, hazirladigimiz
ufak surprizimizin sunumuyla sona erdi.

Kolejliler Spor Salonu'nda oyna-
didimiz tm maglarda takimiarimiza elinden geldigince destek
vermeye caligan Die4You, bu seneki etkinliklerinin arasina ligin
ilk yarisinda Antalya'da oynanan Kepez Belediyesi - CASA
TED Ankara Kolejliler maginda takimmizi yalniz birakmadigi
deplasman gezisini de ekledi. Ote yandan Die4You, sahamiz-
da oynadigimiz tUm karsilasmalarda saha icinde ve digindaki
destegini devam ettiriyor.

Web Sitemiz 1 Yasina Basti !

2006-2007 sezonunun ikinci yansindan itibaren devreye
soktugumuz internet sitemiz www.diedyou.org, emekleme do-
nemini hizla atlatarak Kolej spor etkinlikleri hakkinda bilgi edin-
mek isteyenlerin ugrak noktasi olmayl bagardi. Sayfalarmiz
tarziyla, fonksiyonlaryla, icerigiyle ve gelismeleri ele alis bigi-
miyle sizlere sadece bir haber kaynadi olarak degil; Kolej ru-
hunu, birlikteligini her satinnda hissettirmeye galisan bir plat-
form olarak hizmet vermeyi amagclamaktadir. Sitemizi, gok da-
ha zengin ve kaliteli bir icerik sunacak gekilde gelistirmenin
planiarini yapmaya devam ediyoruz. Sunduklanmiz sizlerin de
katkilanyla artarken, degismeyen tek unsur her kosulda Koleje
sahip gikan, yilmayan ve birlikte ¢alismaktan zevk alan mezun-
larin, dgrencilerin yansittigr bakig agisi olacaktir. Bize katiimak
icin yapmaniz gereken tek sey iletisime gegmek! =

MART2008 kolejliler




Insanin kendisi ile mUcadelesi

Aticilik, sporcunun tamamien kendisi ile bas basa kaldigi, micadele

verdigi sper daliarindan biridir. Cok iyi konsantrasyon gerektirir. Cun-
kU her sey bir anliktir. Trap, Skeet ve Doubletrap branslarinda hedef
gorlndr ve saniyeden daha kisa bir zaman iginde vuramadiginiz za-
man, belki de bir puanla Dunya Sampiyonlugunu kaginrsiniz.

agarih aticilar cok hizll karar ver-
me ve hareket edebime kabili-
yetine sahiptir. Oldukga heye-
canh ve gbrsel keyif verici olan
aticiik sporu fiziki gictn yani st-
ra gok daha fazla beyin glcu gerektirir. Spor-
cunun hedefe iyi odaklanmasi, zihnini bagka
dusuncelerle mesgul etmemesi bu sporda
bagarinin temel unsurunu olusturuyor.
Olimpik bir spor dali olan aticilik sporunda
(¢ ana brang vardir. Bunlar; haval silahlar, yiv-
i ategli silahlar ve Trap, Skeet ve Doubletrap.
Havall silahlarda, mekanizma kurulup hava-
nin itme guclyle belirli uzakliikta duran hedef-
lere atig yapilir. Yivli yani ateglide ise 22 kalib-
re silah kullanilir ve belirli mesafelerde duran
hedeflere atis yapilir. Ayrica kosan domuz, ra-
pid olarak tanimlanan hareketlere hedeflere
de atis yapilir.
Trap, Skeet ve Doubletrap bunlardan fark-
il olarak genis ve aglk arazide inga edilen po-
ligonlarda yapilir. Trap atisinda 5 istasyon bu-
lunur. Her istasyonda agilar ve yonleri degisik

tarafa gikan hedeflere atis yapilir. Sporcu tife-
§i omuzlamig ve yUzlne dayall sekilde komut
verir. Hedefler 15 mt ilerideki gukurdan firlar.
Sporcu hedefin hangi yone gidecegdini daha
onceden bimez. Hedef sporcunun verdigi ko-
mutla ayni anda firlar ve sporcunun bu hedef-
le 2 figek atma hakki vardir. Doubletrap ta ise
gukurdan 2 hedef ayni anda firlar. Skeet atigl,
bir algak ve bir ylksek kule arasinda yer alan
8 adet istasyondan atig yapilir. Tofek el hiza-
sinda durur. Aticinin komut vermesi ile hedef
veya hedefler 0 ile 3 saniye arasinda kuleler-
den firlar. Her hedefe bir figek atma hakki var-
dr.

Trap ve Skeet tUfekleri 6zel olarak imal
edilirler. Av tfedine benzerler, fakat daha gok
figsek atmaya dayanikli, daha dengeli, daha
hassas ve kalitelidirler. Kullanilan diger malze-
meler ise figek ve atig plakasidir. Yargma ve
antreman esnasinda atig yeledi, sapka, géz-
Itk ve kulaklik takmak zorunludur. Bu branglar
icin 6nce 100,000 metre karelik glivenli bir
araziye ihtiyag vardrr.
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Ankara'da aticilik icin poligon bulunmuyor

Bu spora ilgi duyanlar igin baslama yas! enaz 16 olmalidr.
Maalesef Ankara'da Trap-Skeet atig poligon bulunmamaktadir.
Bagka illerde érnedin Konya ve Eskisehir'de 4'er adet atig po-
ligonu olmasina ragmen Ankara'da poligon igin tim basvurula-
rimiz sonugsuz kalmigtir. Bu Trk sporu igin ¢ok Uzach durum-
dur. 19 Mayis Stadyumu igerisinde ¢ok ilkel ve kigtk bir hava-
Il tifek atig poligonu vardir. Bu da var mi var demekten 6te bir
sey degildir.

Son yillarda futbol di-
sindaki diger spor dallarn
bir ilerleme kaydetme-
migtir. Aticilk Tarkiye'ye
birgok madalya kazan-
dirmuigtir. Bu dalda diinya
capinda dereceler almig,
sampiyonluklar kazan-
mig sporcular yetismigtir.
Tesis olmamasindan do-
layr Ankarall genglerin bu
sporu yapmasi mimkin
degildir. Skeet dali tama-
men gerilemistir. Trap ise
birkac eskiden yetismig
sporcu ile durumu idare
etmektedir. Alttan yeti-
sen geng sporcular ol-
mamasindan dolay
Trap'in gelecedi hi¢ par-
lak degildir.

Bilent Torpil bir misabaka sirasinda goriiiyor
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M | uzman makalesi

FINANSAL RATING-KREDI|

Ayse Botan Berker7?2
Fiich Ratings Turkiye Genel Mudiir(i

arihte rating ilk olarak 1841 yilinda ABD ekono-
misindeki blyUtk ¢oklgln ve girketlerin taah-
hutlerini yerine getirememesinin ardindan Le-
wis Tappan tarafindan baslatidi. 1837 yilinda
Amerikan ekonomik krizi, Avrupa'da gecerli
olan geleneksel kredi verme yéntemlerinin ¢ok genig bir
cografyaya yaylimis olan Amerikan piyasasi igin gok uygun
olmadigi anlagildi. Bu nedenle kredi riskini degerlemede

Ayse Botan Berker'72

ya hak kazanmustrr,
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Konusuna Bakis

farkl ydntemlere basvurma geregi hissedildi. Lewis Tappan
kendisi de krizden ¢ok fazla zarar ederek etkilendigi igin
6nce kendisinin ve yakin arkadaglarnin kredi risklerini for-
mule edecek bir ydntem gelistirdi. Kisa stirede Amerikanin
cesitli bolgelerinde yerlesik 180 kredi muhabirinin, civarla-
rinda yasayan bor¢lularin kredibilitesinin degerlendirdigi bir
kredi adi olusturdu. Tappan topladidi bilgiyi sadece s6zli
olarak yatinmcilara aktarabiliyordu. Daha sonra 1900'de
John Moody piyasalardaki bilgi ihtiyacini ve seffafligin ek-
sikligini fark ederek, sirket bilgilerini derledigi "Moody's Ma-
nual of Industrial and Corporation Securities" baglikl yati-
rmci tercihlerini yénlendiren el kitabini yayinladi. Bu kitap
tahvil ihrag etmis sirketlere iligkin istatistikle-
rin ve bilgilerin yer aldidi ilk basili materyal ol-
ma ozelligini tagir. Ancak bilgilerin ham halde
yatinmcilara sunulmasindan ziyade yorumu-
na olan ihtiyag 1909 yilinda ise Moody'nin ilk
kez firma borcu igin derecelendirme yapma-
sina yol agmigtir.

Moody en yiksek kalitedeki borca "A", or-
ta kaliteye "B", en duslk kalitedeki borca ise
'C" derecelerini verdi. 1913 yilinda Fitch sir-
ketlerin performanslarini yayinlayan bir girket
olarak kuruldu. 1924'de ise simdi kullanmak-
ta oldugumuz 16 basamakli ve harfli rating
skalasini piyasaya ¢ikartti. 1931 yilinda Wall
Street'in gokusinin ardindan ilk kez derece-
tendirmeler dizenleyici amaclarla kullanildi.
Derecelendirmelerin resmi olarak kabulu ile
rating, ABD finans piyasasinin énemli bir par-
¢as! haline geldi.

90'h yiltar ile 2000'lerin baginda finans pi-
yasalarinda sik araliklarla ortaya ¢ikan krizler
yogun olarak bolgesel ve finansal altyapida-

Fitch Ratings'in Ttirkive Genel Muddrt olan Ayse Botan Berker (Yasa) 1972 Kolej mezunu olup
Lisans egitimini Orta Dogu Teknik Universitesi Isletme dalinda yapmis ve BS lisansi almigtir. Lisans
ustu egitimini Amerika Birlesik Devietlerinde University of Delaware'de ekonomi dalinda tamamiamig-
tir. Ayse Botan Berker (Yasa), Bankacilik Finans Doktoru unvanini ise Marmara Universitesinde alma-

Meslek yasamina 1978 yilinda T.C. Merkez Bankasi'nda baglayan Ayse Botan Berker (Yaga), T.C.
Merkez Bankasi'nda Londra temsilciligi dahil gesitli gbrevier yaprus olup Dig lliskiler Genel Mudiir
Yardimeiligr'ndan 1999 yilinda aynilarak Fitch Ratings Trkiye ofisini kurmustur. O tarihten beri Fitch
Ratings Tdrkiye'nin Genel Muddri ve Yonetim Kurulu Gyesi olarak gérev yapmakta olup Bahgesehir
Universitesinde finans dersi vermektedir,




ki eksikliklerden kaynaklanmstir. Piyasa dinamiklerinin dlz-
gln isleyebilmesi icin her piyasa katlimcisinin Gstlendigi
riskin bilincine varmasi gerekmektedir

BASEL Il bankaclilik uzlagisi ile birlikte derecelendirme
kavrami bankacilik ve finans sektérinin gindeminde
onemli bir yer edinmistir. BASEL I, derecelendirmeyi igsel
ve digsal olmak Uzere iki farkl uygulama sekli ile ele almig-
tir. Icsel derecelendirme bankalann kredi misterilerinin risk-
lerinin, bankalar tarafindan modellenerek birbirlerine gére
siralandirimasini ifade etmektedir.

Bu tir igsel derecelendirme sonuglarini bankalarin re-
gUlatorler diginda, kamuoyuna agiklamak gibi bir zorunlu-
luklart yoktur. Sadece risk bazll sermaye hesaplarinda kre-
di riskinin degerlendiriimesi i¢in kullanacaklari yontemlere
esas tegkil etmek Uzere kullaniimaktadir.

Diger taraftan digsal derecelendirme kredi derecelen-
dirme kuruluglarn tarafindan piyasalara agiklanan sonuglari
ile yapilan bir kredi riski degerlendirmesidir. Kredi derece-
lendirme kuruluslan (Rating Kuruluglan) serbest piyasalar-
da yatinmclilarin ve diger piyasa oyuncularinin bilgi agigini
kapatan ve piyasalarin etkin igleyebilmeleri igin dnemli
fonksiyonlari olan aracilardir. Bu kuruluglar, sirketlerin ve
borg enstrimanlarinin kredi degerliligini géreli olarak olg-
mek gibi bir amag Ustlenmislerdir. Rating piyasa oyuncula-
nna yol gbsteren bir aractir ve yatinmcilara yatirimianni uy-
gun gordikleri risk-grubunda de-
Gerlendirebilmelerini saglar.

Rating en genel tanimi ile bir

kurulugun finansal yukimlUlUkleri- Derecelendil ilenin lleride _pacagl odemeler konus unda verilen bir
ni zamaninda yerine getip geti- &g oldudu icin gegmis performans kadar gelecekteki beklentiler
remeyece(i hakkinda verilen ba- 1 _ gl i o T . _

gimsiz bir géristar. Kredi derece-  ratinglerin belirlenmesinde onemlidin. Gelecekiekl beklentiler hem
Iendlrmes.{ nsl.<|n_ gorecell olara}k derecelendirilenin sirket spesifik kO§LI larn hem de '.aa{iye’[lerini y(j—
sirasal gosterimidir ve temerrat _ - o

sikiigt veya kayip tahmini degildir. | .li‘_'f___;:_: ortamin :'1="_,'|;_;u.'_':r-":-"|..'i'|ﬂ|r|](3_smi IGErr

Temerridin somut bir olay olma-

sina kargin derecelendirme bir

goriistur. Ratingler istatistiksel bir

egzersiz olmayip analitik muhakeme sonucu elde edilir.
Prensipte derecelendirme stireci derecelendirilen kurufu-
sun uzun vadeli finansal glcUnin deg@erlendiriimesine
odaklanir ve hem kamuya agik hem de sadece derecelen-
dirme kuruluguna verilen aciklanmamis bilgilerin kullanil-
masi ile olusturulur.

Derecelendirilenin ileride yapacag: ¢demeter konusun-
da verilen bir goris oldugu igin gecmis performans kadar
gelecekteki beklentiter ratinglerin belirlenmesinde &nemli-
dir. Gelecekteki beklentiler hem derecelendirilenin sirket
spesifik kosullari hem de faaliyetlerini yOrittagu ortamin de-
Jerlendirilmesini igerir. Faaliyet ortami (lke riskinin deger-
lendiriimesinden, sektér ile ilgili beklentilere hatta girdi fiyat-
lar konusundaki gelismeler ve beklentiler ile girketin satig-
larini yapti§ pazarlardaki talep ve fiyat gelismeleri ve bek-
lentilerinin degerlendirilmesine kadar genis bir alani kapsar.

Finans piyasalarindaki buylimeye paralel olarak artan

1

uzman makalesi ™

bilgi ihtiyacini gidermek igin derecelendirmeye olan talep
son yillarda énemli artiglar géstermistir. Ayrica derecelen-
dirmeyi talep eden yatinmcilar daha gesitlenmis, derece-
lendirilen borg enstriiman sayisinda da benzer bir artig ya-
sanmaya baslanmistir. Derecelendirme bankalar, kurumsal
finansman, belediyeler, sigorta sirketleri, yatinm sirketleri,
portfdy yonetim sirketleri merkezi hikimetler, gokuluslu
bankalar, tiketici finansman sirketleri, leasing, faktoring sir-
ketleri igin yapidigr gibi bu sayilan kuruluglann inrag ettikle-
ri gesitli borg enstrimanlar igin de yapilir.

Ozellikle 90li yillarin sonlarinda tiirev piyasalarindaki bi-
yume paralelinde, teminatlandirimis borg enstrimanlarin-
da izl bir artis gézlenmigtir. Bu gercevede varliga dayali
menkul kiymet ihraglarindaki artis bu tlr ihrag edilen tahvil-
lerin derecelendirilmesi ihtiyacini da beraberinde getirmis-
tir. Varliga dayall menkul kiymetler gelecekteki nakit akimla-
nnin menkul kiymetlestiriimesinden, araba ve ev kredilerine
hatta tiniversitelerin harg gelirleri ile belediyelerin su ve di-
ger hizmet gelirlerinin menkul kiymetlestiriimesine kadar
biyUk bir pazara yayllmig bulunmaktadir.

Futbol takimlarinin bilet gelirleri ile havayolu girketlerinin
bilet gelirleri gibi variik tdrlerinin menkullegtiriimesi suretiyle
ihrag edilen tahviller de yatirimeilar tarafindan ilgi gérmek-
tedir. Bu tUr tahviller yapilandiriimig finansman olarak isim-
lendirilirler ve yapilarina gére ratingleri farklilk gésterir.

Halen dunyada derecelendirme konusunda faaliyet
gosteren en blyUk Ug sirket; Fitch Ratings, Moody's Inves-
tor Services ve Standard and Poor's isimli ve aslen Ameri-
kan bazli sirketlerdir. Nispeten uluslar arasi piyasalarda
isimlerini duyurmaya baslayan diger rating sirketleri; Egan-
Jones Rating Company; Kanada firmasi olan Dominion
Bond Rating Service Ltd; daha ¢ok sigorta sektdra rating-
leri ile adini duyurmug olan A.M. Best Company ve agilikl
olarak kendi piyasalarinda faaliyette bulunan iki Japon gir-
keti, Ratings and Investments Information Inc ile Japan
Credit Rating Agency olarak siralanabilirler.

Fitch Ratings 1999 vilindan itibaren Turkiye'de faaliyet
gostermekte olup Ulke derecelendirmesinin yani sira 32
banka ve banka olmayan finansal kurum, 26 kurumsal fi-
nansman, 2 sigorta sirketi, 2 portfoy ydnetim sirketi ile 6 be-
lediye dahil kamu finansman sirketinin derecelendirmesini
yapmaktadir. =
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ANl VIP YEMEG
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10 Ocak 2008 tarihinde Ankara Sheraton
Otelinde Sanayi ve Ticaret Bakanimiz Sayin
Zafer Caglayan'in bagkanliginda sosyal te-
sisimiz kelejJlM'e yiksek miktarda katki
pay! sadlamak amaciyla ikinci vip yemegi
gerceklestiriimigtir. Yemege TED Ankara
Koleji Mezunlan Dernegi Bagkani Sayin Ke-
mal Ziya Savran, TED Genel Bagkani Sayin
Selcuk Pehlivanoglu ve otuza yakin koleji
katilimigtir.
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« 300+ kisilik Restoran

- 200 kisilik Ozel Yemek Salonu (Giinbatimi kafel
+ 300 kisilik Glinbatimi Teras!
- Cocuk Bakim ve Oyun Salont

- Oyun Salon
- Bilarde

. Masa Tenisi, Langirt, Atari Salon®

- Kapali Yiizme Havuzu (yan olimpik) JakuZ

. Sauna, Masaj, Buhar Odalart Kuaf@
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~ “Tam Egitim Bursu”

Finansbanktan Turk Egitim Dernegine 10 yil

B Finansbank Turkiye'nin gelecedine yatinm yapiyor.
Turk Egitim Dernedinin "Tam Egitim Bursu" programi
kapsaminda Finansbank, basarili ancak maddi durumu
yetersiz 6grencilerin bltan egitim masraflanini karsgilaya-
cak.

2008-2009 dgretim yilindan itibaren 10 yil boyunca
slrecek olan bu projeyle, Turk
Egitim Derneginin sinavla sege-
cegi basarii 6grencilerin TED
okullarinda Tam Egitim Bursuyla
dgrenim gormeleri saglanacak.
Finansbank, Turk Egitim Demne-
gi'nin ihtiyacina uygun olarak bu
rakami &nlimizdeki yillarda daha
da arttiracak. Bu bursla 6grenci-
lerin TED okullannda 6. siniftan
Universite egitimlerinin  sonuna
kadar olan tim egitim masraflar
kargllanacak. Yatlli &grencilerin,
ayrica pansiyon giderleri. de Uni-
versite lisans egitiminin sonuna
kadar Ustlenilecek.

Konuyla ilgili agiklama yapan Finansbank Genel Mu-
durd Sinan Sahinbas, Tarkiye'nin gelecegini egitim ala-
ninda yapilan yatinmlarin belirleyecedini sdyleyerek soz-
lerini goyle sUrdUrdl: "Tam Egitim Bursu projesine Fi-
nansbankin sosyal sorumiuluk anlayisina ¢ok uygun ol-
dugu igin girdik. Hergeyden dnce son derece saygin,

I o Al A i A

dogru bir igortadiyla, Turk Egitim Dernegi ile yola gikiyo-
ruz. Kalicl ve surdirdlebilir bir projeye destek oluyor, 10
yillk bir taahhidin altina imzamizi atiyoruz. Bu bursla,
aylik sinirl katki yerine, gergekten ¢cok parlak, gok bagari-
i, ancak maddi olanaklar yetersiz, secilmis égrencilere
tim egditim hayatlan boyunca destek oluyoruz. Bu proje
bize gurur ve mutluluk veriyor."

Tark Egitim Dernegdi Genel
Bagkani Selguk Pehlivanogiu ise,
Tark Egitim Derneginin buglne
kadar 47.000 dgrenciye burs ver-
digini, Tarkiye'de AtatOrk tarafin-
dan kurulan ik 3 dernek arasinda
yer aldiklarini ve egitim misyonunu
bu sekilde strdirmekien son de-
rece mutlu olduklanni belirtti. TUrk
Egitim Derneginin kurumsal spon-
sorlarn arasinda yer alan Finans-
bankla gerceklestirecekleri isbirli-
ginin egitime blyUk bir katki sagla-
yacagini aciklayan Pehlivanoglu,
"Turk EGitim Dernegi okuttugu ¢o-
cuklanni bugln ¢ok biyik kurumsal firmalarin yoneticile-
ri olarak gérmektedir. ileride de bu sekilde devam ede-
cektir. Bu tar burslar bizler igin sadece egitime katki ola-
rak kalmamakta ayni zamanda (lkenin gelecegine, eko-
nomisine, geligimine yapiian bir yatinm olarak kabul edil-
mektedir" dedi.
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Turk Egitim Dernegi
- Burslusu Ece Yasar
- Avrupa Uclincisii
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B TED Polatii Kolejinde, Turk Egitim Dernegi tarafindan verilen
Tam Egitim Bursu ile 6grenim gdren Ece Yagar, Avrupaly! salladi.
Ece, Avrupa Karate Sampiyonasinda Umit Bayan kategorisinde 3.
olarak bronz madalya almaya hak kazand..
Ece, 2006-2007 6retim yilinda Ankara'da dizenlenen Okullar Ara-
si Karate Sampiyonasr'nda Geng Kizlar kategorisinde birinci, Ada-
pazar'nda dizenlenen TUrkiye Sampiyonasinda ikinci oldu. 2007-
2008 ogretim yilinda ise hem Ankarada dizenlenen Sampiyo-
na'da, hem de Aydin'da dizenlenen Tif‘rkiye Sampiyonasinda birin-
¢i oldu. Avrupa Sampiyonasi, italyanin Trieste kentinde 15-17 Su-
bat 2008 tarihleri arasinda dizenlendi. Turk Millileri 5 altin, 1 gd-
mUs, 8 bronz olmak Uzere toplam 14 madalya kazanarak takim
olarak Avrupa Sampiyonu oldu. 57 (stl kiloda yarisan Ece Yasar,
ilk kez boyle bir organizasyona katiimasina ragmen kendisinden
beklenenin Ustinde bir performans gostererek bronz madalya al-
maya hak kazandi. Bu bagan igin uzun bir stredir antrendrleri Mu-
rat Cirig ve Senay Cirig ile galisan Ece'nin en blylk amact ileride ta-
ninan ve 6rnek alinan bir sporcu olmak.

.....




Gelecegi Yarim Birakmayin!

Turk Egitim Dernegi tam 80 yildir
ilkemizin yarmlarina maddi ve
bilimsel katkilarda bulunmak igin
var giiciyle cahstyor.

Bagislariniz | ném_;_..-_ o
Kizihrmak Coddest Mok
Kocatepe 966{ i, '

Maddi imkénlari yeterli olmayan
basarili cocuklara Glke genelinde
burslar vererek, onlarin
egitimlerine devam etmelerine
olanak sagliyor. Gelin,
Cumhuriyetimize yakisir egitimli
nesiller icin giic birligi yapahm.




Tirk Egitim Dernegi

80. Yil Uluslararasi Egitim Forumu
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ED Ankara Koleji Vakfi Okullar, Tlrk EGitim Derne-

i 80. Yl Ulustararas) Egitim Forumuna ev sahipligi

yapti. 28-30 Ocak 2008 tarihleri arasinda dizenle-

nen ve ana temasi "Egitim Hakki ve Gelecek Pers-

pekiifleri* olan foruma yerli ve yabancl 16000 agkin
segkin konuk katildi.

Forumun agilis konugmalarnni Turk EGitim Demnegi Genel
Baskani Selguk Pehlivanoglu, TBMM Bagkani Kéksal Toptan
ve Milli Egitim Bakant Dog. Dr. Hiseyin Gelik yaptt. Pehliva-
noglu, egitimle paralel geligen sorunlara degindigi konugma-
sinda éncelikle degisen dinyanin dinamiklerine dikkat gekii.
Egitim hakki kavraminin éneminin aitini siklikla gizen Pehliva-
noglu, bu hakkin sadece okula erigim ya da okuma-yazma 6g-
renme orani gergevesinde ele alinmamasi gerektigini belirtti.
Pehlivanogiu, yasam boyu istihdami saglayacak temel beceri
ve nitelikleri kazandirabilecek, ekonomi ve demokrasi ile iligki-
lendirilmis bir egitime erigim hakkinin geligtiriimesinin gereklili-
gine degindi.

TBMM Bagkani Kéksal Toptan konugmasinda sanayiye
dayall ekonomiden bilgi ve iletigime dayall ekonomi ¢agina
gegtigimizi belirterek egitimin kalkinma ve ilerlemede anahtar
oldugunu sdyledi. Bir tlkenin en biydk servetinin gaddas egi-
tim almis insanlarl olduguna deginen Koksal Toptan,
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TBMM'in de egditim konusunda hassas oldugunu belirtti.

TBMM Bagkani Koksal Toptan'dan sonra séz alan Milli Egi-
tim Bakani Dog. Dr. Huseyin Celik, egitimin gelecek meselesi
oldugunu, bdyle dnemli bir meselede bir sivil toplum érgatd
olan Tark Egitim Dernedinin inisiyatif alarak bir "Egitim Foru-
mu" diizenlemesinin memnunluk verici oldugunu belirtti. insa-
nin insan olma 6zellidini 6n plana ¢ikaran egitimin Tarkiye'de
en 6nemli (¢ probleminin altyap, erisim ve kalite olduguna
isaret etti. 2008'de Bakanlik olarak énceliklerinin yaygin egitim
ve mesleki ve teknik egitim oldugunu agiklad.

Forumda G¢ gln boyunca dizenlenen oturumlarda yerli
ve yabanci konugmacilar
"Egitimin Ideolojik Olarak
Anlami®, "Klresel Degigim-
ler ve E@itim", "Okulun De-
gisen Rol ve iglevi*, "Egiti-
min  Surddrdlebilir Ekono-
mik Kalkinma Uzerindeki
Etkisi", "Giris Sinaviari; Ele-
me mi, Egitim Hakkinin En-
gellenmesi mi?", "Egitim
Hakki: Erisim ve Esitlik",
Gelecek icin Perspektifler:
Yasam Boyu Ogrenme ve
Herkes icin EGitim", Tarkiye
icin Farkli Gelecek Senar-
yolari: AB Sdrecinin Bilgi
Ekonomisi Agisindan Yeni-
den Yorumlanmas" ve
"Egitimde Topiumsal So-
rumluluk ve Sivil Toplum
OrgUtlerinin Roli"ni tartigti-
lar.

Coklu Zeka Kuramini
gelistiren Prof.Dr. Howard Gardner ile kurulan video koferans
baglantis blyik ilgi gérdd. Kurama gére gecerli olan beg tlr
zihinsel modeli agiklayan Gardner, katiimcilardan gelen soru-
lari da yanitladi. Gardner "Ogrencilere etik ve saygil olmayi 63-
retirken rekabeti ve kazanmayi da nasil dgretebiliriz?" sorusu-
nu, "Egitimciler 6grencilere, baskalanyla degil yalnizca kendi-
leriyle rekabet icinde olmayr; yarin, bugiin yapabildiklerinden
gok daha iyisini yapmaya galigmay 6gretmeli" diyerek cevap-
ladi. Gardner, dunyay: iyi yetistirimis, iyi karakterli insanlarn
kurtaracagini vurguladi.

Forum'un ikinci gliniinde, agiig konugmasini Sanayi ve Ti-
caret Bakani Zafer Caglayan, {gUncd gunu ise mezunumuz
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Disisleri Bakant Ali Babacan yapt.

30 Ocak tarihinde son bulan forumda kapanis konusmasi-
ni TED Genel Bagkani Selguk Pehlivanoglu yapti. Pehlivanog-
Iu konugmasinda Ulkemizi kalkindirmak istiyorsak, egitimi eko-
nomi ve terdrin gélgesinden gikartmak zorunda oldugumuzu,
geng nesilleri yetistirme bilincinin, se¢im kazanma hirsindan
daha énemli oldugunu ve birer birey olarak bu Ulke kargisinda
sorumluluklanmiz oldudunu anlamamiz gerektigini vurguladh.
Pehlivanoglu, egitim sisteminin hem yasam boyu gereken te-
mel becerileri kazandirmasi, hem de bireyin degisen gereksi-
nimlerini dikkate almasi, ayni zamanda da ekonomi ve de-
mokrasiyle gUgclendirilmis ol-
masi gerektigi Uzerinde dur-
du.

Turkiye'de gerceklestiri-
len ilk "sivil egitim suras!" ni-
teligini tasiyan forumun or-
ganizasyonunda TED Anka-
ra Koleji idarecileri, &gret-
menleri, &grencileri ve call-
sanlarr Adan Z'ye her asa-
masinda gonulll olarak goé-
rev alddar.

Ulusal bir egitim progra-
minin olusturulup hayata ge-
girilmesi sdrecinin énemli bir
asamasinin amaglandigi fo-
rumda U¢ gun boyunca din-
yanin ileri gelen egitimcileri-
nin yani sira TED Ankara Ko-
leji Ozel Lisesi 6grencileri
Gokcan Demirkazik, Batu-
han Gakmak ve Deniz Aybas
da konugmaci olarak yer aldilar.

Ayrica forum slresince katilimcilarin keyifli vakit gegirme-
leri amaciyla TED Ankara Koleji 6grencilerinin dizenledigi
masa tenisi, bilardo, ebru, kara kalem resim caligmas! ve
canl mizik dinletilerinden olusan sosyal etkinlikler blyUk be-
geni toplad.

Turk Egitim Dernegi, 80. Yil Uluslararasi Egitim Forumu'yla
karesel gelisme ve degismeler baglaminda Turkiye'de egitim
hakkinin geligtirilmesini saglayacak bir ulusal programa yéne-
lik temel bir bakig agisinin olugturulmasini ve belgelenmesini
hedefledi. Forum ile ilgili detayl bilgi www.80yilegitimforu-
mu.com adresinden alinabilir. @
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Kanal D-Abbas Guclu ile Gen¢c Bakis Programi
Incek Kampiusiu'nden Canli Olarak Yayinlandi

B Kanal D "Abbas Gugll ile Geng Bakig Programi",
30 Ocak Garsamba gecesi TED Ankara Koleji incek
KampUsU'nden canli olarak yaynlandi. Mezunlari-
mizdan Sinema Sanatgisi Filiz Akin, Gazeteci Mithat
Bereket, TED Genel Baskant Selcuk Pehlivanoglu
ve Ankara Universitesi Hukuk Fakultesi Dekani Prof.
Dr. Metin Feyzioglunun konuk oldugu programda,
Tark Egitim Dernedinin 80. yili, TED Ankara Kole-
ji'nden mezun olarak kendi alaninda basarilaryla ta-
ninan birgok Unlt mezunumuzun bagan dykuleri ve
Cumbhuriyetie birlikte degisen Tork egitim sistemin-
de TED Ankara Koleji ekolinin yeri konu edildi.

Programa, TED Ankara Koleji 6grenci ve 6gret-
menlerinin yani sira diger TED okullarindan gelen
dgrenci ve 6gretmenlerden olugan 600U askin izle-
yici katildi. Mezunlarimizin okul anilan ve dgrencile-
rimizin onlara yénelttikleri sorularla ilerleyen yaymn
akigt, MUzik 6dretmeni Serdar Dilekcan yonetimin-
deki Lise Cok Sesli Korosu ve Lise dgrencileri Anil
Uzunboy, Emin Calbay, Canberk ildogan ve Meh-
met Gulden olugsan GruPusulanin calip séyledigi
rock pargalari ile renklendi.

TED Ankara Koleji B Egitim ve gretimde strekli yeniligi ve cesitiigi én planda

b tutmak anlayagindan hareketle; TED Ankara Koleji Ozel Lise-

i i a1 sinde 2007-2008 dgretim yilindan itibaren "Bilim insani Yetigtir-

ozel L' SeS| Gelecegln me Programi" adi altinda yeni bir akademik programi daha ha-

HH : yata gegirildi. Fen bilimleri ve sosyal bilimler alanlarindaki ilgi

Blllm Insanlarlnl ve yetenekleri yiksek olan égrencileri ylksek égrenime hazir-

" .. i lamak, arastrmaci ruha sahip, Uretken, bilimsel disinceyi

Yetl §tlr|y0r dzUmsemis ve bu dzellikleri bir yasam bigimi haline getirmis

dgrenciler yetistirmeyi hedeﬂeyeﬁ'"_Biiim insani Yetistirme Prog-

rami" Talim Terbiye Kurulu'nun 6nray|yla Turkiye'de ilk kez TED

Ankara Koleji'nde uygulanmaya baglandl. Fen Bilimleri ve Sos-

yal Bilimler olmak tizere iki béltimden olugan ve dort yillik olan

Bilim insani Yetigtirme Programinda Fizik, Kimya, Biyoloji ve
Matematik dersleri ingilizce okutulmakta.

Bilim alaninda tlkemizin gereksinim duydugu Gstin nite-
likli bilim insaninin yetistirilmesine kaynaklik etmeyi amaglayan
programda, égrenciler ézel olarak olugturulan ve oturma di-
zeniyle, gelismis teknolojik donanimiyla farkl bir sinif ortamin-
da 6grenim gérmekteler. Her sinifta bulunan ve timayle 6g-
rencilerin kullarimina sunulan dért adet bilgisayar Bilim insani
Yetigtirme Programinda 6grenim goéren o6grencilerin gerek
ders konular gerekse ilgi duyduklar alanlarda sdrekli arastir-
ma yapmalarina olanak saglamakta.
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Okul-Universite isbirligine Dayal
Ornek Bir Akademik Program

Program kapsaminda okul-Universite ig-
birlidi hayata gegirilerek égrencilerin haf-
tanin belli ginlerinde Universitelerin arag-
tirma laboratuvarlanini kullanmalari sagla-
niyor. Bilim insani olmaya aday &grenciler
okulda faaliyet gésteren "innovasyon Ku-
IGbd"ndn de dogal Uyesi sifatini tagiyorlar.
Ulkemizin ihtiyaci olan bilim insani potan-
siyeline énemli katkilar saglayacak olan
bu benzersiz egitim programinda halen
48 ogrenci burslu olarak égrenim gora-
yor.

TUBITAK Bagkani Prof. Dr.
Nikhet Yetis, 10 Aralik 2007
tarihinde Bilim Insani
Yetigtirme Pregrami'na tiskin
TED Ankara Kolejine bir
ziyarel gerceklestird.

Degerli Tarihci ve Yazar Prof. Dr. Sina Aksin

- TED Ankara Koleji Séylesi Giinlerine Konuk Oldu

B Degerli tarihgi ve yazar Prof. Dr. Sina Aksin, 14 Aralik 2007 tarihinde TED
Ankara Koleji Ozel Lisesine konuk olarak "Yerli Mali ve Tutumluluk hakkin-
da bir soylesi gergeklestirdi. Yerli malt kullanmanin yurtseverligin bir geregi
oldugunu vurgulayan Aksin, dinyanin en zengin (ilkesi olarak kabul edilen
ABD'de halki yerli mal kullanmaya tesvik etmek igin kampanyalar diizen-
lendigini soyledi. Aimadi§imiz her Turk malinin igsiziide yol agtigini belirten
Aksin, yurdunu seven insanlar olarak pahali-ucuz kriterini gézetmeden yerli

sermaye ile Uretilen mallan tercih etmemiz gerek-
tiginin altini gizdi.

Klresellesmeyi Bati kapitalizminin  blyUk
"taarruzu” olarak niteleyen Aksin, Turkiye gibi kap-
italizme sonradan gecgmis Ulkelerin asirlardir
sémirge yéntemiyle, kéle ticaretiyle blylk bir
sermaye birikimi edinmis olan Bati kapitalizmiyle
astk atamayacagini vurguladi. Kiresellegmenin
kargisinda tepki veren iki gesit model oldugunu
soyleyen Aksin, kapitalizme gegen Rusya ve Gin
modellerini ve gegis surecinde neler yasandigini
Ogrencilerle paylasti.

Ulu Onder Atatirkiin uyguladig iktisat poli-
tikasinin karma ekonomi oldugunu belirten Aksin,
Tark Havayollar, Ziraat Bankasl ve Halkbankasi
disinda tim kamu tesekkdllerinin satiga cikaril-
masini da elestirdi. Séylesinin sonunda Prof. Dr.
Sina Aksin, isteyen &grencilerimize kitaplarini
imzalad.
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Fotograf Dalinda llk ve Tek B TED Ankara Koleji ilkégretim Okulu Fotografgilik Kulii-
i bi, Kullip Ogretmenleri Zeynep Togay ve idil Besen Bor-

DGVIet sanat9'$| Unvanlnl Alan * tlcene'nin katkilaryla fotograf dalinda ilk ve tek devlet sa-
—~ natgisi Gnvanini alan 0nli foto muhabir ve sanatg Ozan

ozan sagdlg TED Ankara Sagdici 11 Ocak 2008 tarihinde konuk etti. 1930'lardan
Koleji "kog retim Okululn a baglayip 50-60" yillara kadar sUren Henri Cartier-Bres-
son'un énclldk ettigi gerceklik akimini Hayat Dergisi ile

Konuk Oldu ) Tdrkiye'ye tasiyan kusadin temsilcisi olan, Ozan Sagdic,

ilkbgretim Okulu Konferans Salonu'nda gergeklestirilen
S('jyle§ide dgrencilere fotograf ve fotograf sanat¢ihdr hak-
kinda bilgi verdi. Sagdig, dgrencilere 1955-1970 vyillari
arasinda cektigi fotograflardan drnekler iceren bir sunum
izletti.

Fotografgilik KulibUnin galismalarina destek olacagi-
nin s6z0n( veren Sagdic'a séylesinin sonunda, itkdgretim
Okulu Middr Yardimeist Isil Sertkaya plaket sundu.

B CEC-Kanada Egitim Merkezi tarafindan Kanada Bily(i- “Kanada Eéitim Gi‘lnleri”

kelgiliginin katkilanyla her yil dizenlenmeklte olan Kanada

Egitim Gunleri, bu yil Ankara ve Istanbuldan once TED  Ankara ve | stanbul'dan c“)nce
Ankara Kolejinde gerceklestirildi. .
20 Subat 2008 tarihinde TED Ankara Koleji Lise k- 1 ED Ankara Koleji'nde

minda gergeklestirilen fuarda acilig konugmasini TED An- G er ? ekl e §ti r“ dl

kara Koleji Vakfi Genel Midirl Seving Atabay ve Kanada

BlyUkelgisi Vekili Graham Mclintyre yapti. Seving Atabay,

Turkiye'nin en kokli ve kaliteli egitim kurumu olan TED Ankara Koleji 6gren-
cilerini Kanadalya gotirmenin kolay olmadidini sdyleyerek, Kanada'dan ge-
len okul temsilcilerine iyi sanslar diledi ve katiimlan igin tesekkir etti. BlyG-
kelgi Mclintyre ise Kanada egitim sistemi, galigma ve yasam kosullart hakkin-
da 6grencilerimize bilgi verdi. Agilis konugmalannin ardindan Anaokulu 6g-
rencileri ve Miizik Ogretmeni Serdar Dilekcan yénetimindeki Lise Cok Sesli
Korosu katiimcilara konser verdi. Fuarda, veliler ve 6grenciler, Kanada'da
egitim veren 18 segkin Universite ve kolejin temsilcileri ile bire bir gbriigerek
kayit kosullan, burs ve 6grenim olanaklar: ile ilgili detayh bilgi edindiler.

Musfik Kenter "Bir Garip
Orhan Veli" Adh Oyunu
TED Ankara Koleji Ozel
Lisesi'nde Sergiledi

B Degerli tiyatro sanatgisi- Misfik Kenter, kendisiyle 6zdeglesmis
olan ve 28 yildir oynadidi "Bir Garip Orhan Veli" adl! tek kisilik tiyatro
oyununu, 11 Ocak 2008 tarihinde TED Ankara Koleji Oze! Lisesinde
sergiledi. Ik kez 1980 yilinda sahnelenen ve Murathan Mungan'n,
Orhan Velinin siirlerinden kurgulayarak oyunlastirdigi "Bir Garip
Orhan Veli", Kenterin tek kisilik oyunlarinin en poptleri, en uzun sah-
neleneni, en ¢ok seyirci toplayan oyunu olarak bifiniyor.

Kenter'e 10-C sinifi &grencisi Umut Vicdan piyano ile eslik etti.
Ogrenciler ve 6gretmenler tarafindan ayakta alkislanan Kenter, oyu-
nun bitiminde égdrencilerle keyifli bir sohbet gergeklestirdi.
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Havin ve Murat Unii

*14 SUBAT SEVGILILER GUNI
Zengin meniisiinden romantik miiziklerine, kirmizinin hakim oldugu essiz dekorasyonundan
manzarasina kadar keyifle 14 Subat Sevgililer Giinii TORCH'ta kutland1. Sevgilerini 6limsiiz
ve unutulmaz kilmak isteyen ciftlerimiz canli miizik esliginde dans cderek gec saatlere kadar
eglendiler.

RESTALURAN

Kig ve yazim bulustugu bu essiz bahgede localarimizda sik dizayniyla barimizda hafta ici, haf
tasonu sizlere hizmet vermekteyiz. Igkilerinizi yudumlayip, yemeginizi verken arkadaslarmiz
la sohbetler edebileceginiz, diinya mutfagindan segme 6zel yemekleriyle Torch bahgesinde te
ras keyfini bizde yasaym. Speciyallerimizden Carpoccio Salata, Vongole (kum midyesi), Bam
bu Sepette Levrek, tatlilardan Brownie ve suflemizi denemenizi tavsive ederiz.

Mezunlarimizin 6zel gecelerinde de onlara ev sahipligi yaptyor. Her ayin son persembest 73-
74 mezunlari Torch'ta bulusuyor. 7 Subat Persembe aksami 73-74 mezunlari Torch'ta bulusup
kolej glinler1 anilarint hatirlayip, sicak sohbetler yaptilar. Kolej fotografcimiz olan Foto Naci
icin yapilan belgesel ve oglu Ozdemir Ertem’le yapilan roportaj izlenildi. Muhtesem gece
70'lerin miizikleri ve danslariyla geg saatlere kadar siirdii. 23 Subat Cumartesi aksami Canan
Isik'in organizasyonuyla 81 mezunlari Torch'ta canli miizik ve balon show esliginde toplandr.

Rahat oturma gruplarinda, keyfini ¢ikaracaginiz sicak bir atmosfer ve kaliteli servis ve yemek
sunumuyla tiim lig ve ve Avrupa kupasi maglarni dev ekranda Torch'ta izleyebilirsiniz

JGUN OR( YONLARIMIZ*
Dugiin, Nisan, Kokteyl, Siinnet Téreni, Mezuniyet Balosu v.b gibi her toplanti, seminer, or
ganizasyon sik ve nezih mekanimizda diizenlenir. Torch mutfagmm lezzetine miikemmel bir
organizasyon yakisir. Yeni bir konsept belirleyip, farkh bir ¢izgide ilerleyip, organizasyonu en
ince detaylarma kadar sizin yerinize diisiniip zevkli ve carpici hazirlayip, misafirlerinize unu-
tulmayacak bir seremoni hazirlayalin. TORCH tekrart bir daha yasanmayacak bu ézel giinde
sizlere hizmet etmekten kivang duyar

**Bu yil 18.7s1 diizenlenecek olan Ankara Filim Festivali'nin jiiri ve konuk sanatgilart da 6glen
ve aksam yemckleri i¢in Torch'ta agirlanacaklar.

*Cuma aksamlart HAPPY FRIDAY ile TOM iICKILERDI %% 30 indirim

Kizilirmak Sokak No: 8 Kocatepe/Ankara Tel: 0312 417 5057
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Rizgar ve gunes enerjisi ile galisan TUrk tasarmi tekne

Volitan’a buyuk odul

DTU Ogretim Uyesi ve Endiistri Uriinleri Tasa-

nmcisi Dr. Hakan Gursu ve yardimci tasanmci

S6z0m Dogan tarafindan tasarlanan ismini

Akdeniz ucanbalidi 'Volitan'dan alan proje, ge-

lece@in en yenilikgi ve gevreci teknesi olarak
lda 2007'de BuyUk Jiri -tarafindan 2 baslk altinda birincilik
odultine layik goraldu.

Hakan Bey Volitan adli tekne tasanminizia Uluslararasi Ta-
sarm Odilleri (Ida 2007) Yangmasinda 2 dalda birincilik
6dila aldiniz. Projenizle ilgili bilgi verir misiniz? Volitan nasil
bir tekne modelidir?

Volitan, gunes ve rlizgar enerjisi kul-
lanarak hareket eden, deniz suyundan
tath su gevrimini gergeklestiren, karbon-
dioksit atik Gretmeyen, gelecegin alter-
natif teknelerinden birisi olarak tasarlan-
mistir. Volitan, sadece yenilenebilir
enerji kaynaklarinin kullanimini ile hare-
ket etmesi hedeflenen ve bunun 6ne-
mini insanlida hatirlatmak amaciyla ta-
sarlanmig yeni bir deniz ulasim araci
olarak diigtiniimUstdr .

Gunes panellerini hareketli kati yelkenler olarak kullanan
tekne, diginda yer alan 2 adet hareketli elekirik motoru ile des-
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teklenmektedir. Volitan nokta ddnisu yapabilen ilk deniz araci-
dir. Yakit bagimiihgini tamamen ortadan kaldiran, ortalama 16
knot deniz mili ile gece ve gundlz strekli yolculuk yapabilen,
ylksek manevra giclne sahip, 32 m. boyunda bir yolcu tek-
nesidir. Kursun sarj pilleri yerine jel akt kullanimi ile gevre du-
yarlhigini pekigtimektedir. Yelkenlerin tasarlancigi ekl itibar ile
mevcut denge sorunlanna getirdidi ¢ézimlemeler basta ol-
mak (izere, tekne tasarminda devrim kabul edilebilecek pek
cok yeniligi icinde banndirmaktadir.

Volitan gelecegin ulagim araglanndan biri olabilir mi? Ureti-
mine gegiimesi s6z konusu mudur?

New York'ta her yil dUzenlenen ve dunyanin en prestijli ya-
nsmalarindan birisi olan Uluslararasi Tasarim Odilleri (Ida
2007) Yanismasinda Hakan Gursu ve ekibi 'Volitan' adli tek-
ne tasarimi ile birincilik kazand.

Daha 1 yil bu proje diger 6dil alan projeler gibi dinyanin
ilgi odagdi olacak, konusulacak, elestirilecek ve tartisilacak.
Uretimi igin gérusmeler baslayacak!
Avusturalya'dan ve Hollanda'dan hemen
ilgilenen insanlar var. Fransa'dan ise; ya-
pilmasi konusunda oldukga ciddi bir tek-
lif tarafimiza ulagmig bulunuyor. Rus-
ya'dan 2 adet volitan satin almak konu-
sunda tarafimiza teklif iletimistir. Su asa-
mada Fransizlar ile ortaklik teklifi, yapim
yeri konusundaki gorismeler ile yogun
sekilde devam ediyor. Artik "kismet" der
eski denizciler..

Uluslararasi Tasanm Odiilleri Yangma-
sindan (Ida 2007) bahseder misiniz?
Ozelligi nedir bu yangmanin, kimler ka-
tilabilir?

Uluslararasi Tasanm Oddlleri 2007
(IDA 2007); mimarlk, ic mimariik, moda,
Ur0in ve grafik tasarimi konusundaki ulus-
lararas| siradigl tasanm ¢alismalannin ay-
rn ayn gruplarda degerlendirildigi organi-
zasyon olarak bilinmektedir. IDA 2007'e;
32 Ulkeden 1000'in Gzerinde proje Katil-
mig ve eserler dinyanin 6nde gelen ta-
sarmcilarindan olusan bUyUk jdri tarafin-




dan degerlendirilmigtir. Bu de@erlendirme sonucunda 6diile
laylk bulunan tim eserler www.idesignawards.com/winner/07
adresinden izlenebilir.

Bu yangmada derece almanizin size ne tlr avantajlan ola-
caktir?

Blylk tasarim yansmalannda para édiili verilmedigi gok
bilinen bir gergektir. Hatta girebilmek igin ve her kategori igin
ayn ayn katihm Ucreti 6demek gerekmektedir. Kazandiginizda;
IDA tarafindan bastirilan, 100.000 tirajli bir kitap igersinde, ka-
zanan tim projeler arasinda yerinizi alma imkan buluyorsu-
nuz. Mesajiniz, kitlelere ve kitapliklara ulasiyor. Katilanlarin
isimleri kadar, Ulkeleri de onlarla birlikte her asamada sergile-
niyor. Dolayisi ile, tilke tanitimi ve bilimsel imajini glclendiren
¢ok 6nemli bir dizi sergi sunum ve belge dinyay dolagiyor.

Bagka proje ¢galigmalanniz var mi?

Dinyanin gevre sorunlan, dncelikli ve dinyanin meselele-
rine yonelik devam eden galismalanmiz var. Biri port taksi, yat
limanlan iginde zodyak botlann yerine ulasimda kullanilacak
cevreci bot tasanmi, digeri de kiyllarda gezinti teknesi olarak
kullanilacak elekirik enerjisi ile galigan sessiz ve dodaya saygi-
I bir 24 kisilik tekne tasarimi.

Endustri Griinleri tasanmint meslek olarak segmek isteyen
gengclere dnerileriniz nelerdir?

Tasanm, gelecegin mesleklerinden biri olmasinin yanisira
bu Ulkenin "tlketici" konumdan Uretici konuma gegigindeki giz-
li ve etkin araglanndan birisidir. Uretmek, kaliteli ve gegerli, 6z-
gun Urdinler ile diinya pazarlarinda var olmak ve bunu istikrar-
It bir sliregte gecgerli kimak igin tasanm glicimuzi markalas-
tirmak bir politik hedef olmalidir. Bu bir devlet politikasi olarak
eylem planlannda yerini almali, gézle gérinir sonuglari igin de
sabir gosterilmelidir.- =
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‘Besigne: Hakan GURSU D1, 1. MET
& A eignes Setm DOAN HEVY
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7(/61/1// bettiblevimiz

HALIL ZORAL'67

Halil Zoral, 1949 yilinda Ankara’da doddu. 1967'de TED Ankara Koleji'nden,
1971'de ise ODTU Makine Muhendisligi'nden mezun oldu.

ABD'de Syracuse Universitesi'nde igletme masten yaptiktan sonra Betopan
Cimento ve Nurol Makine'de gérev ald.

Evii ve bir kiz, bir erkek babasi olan Halil ZORAL, 29.02.2008 tarihinde haya-
tini kaybetti. Kendisine Allah’tan rahmet, ailesi ve sevenlerine bagsagld diliyoruz.

ERDING AKRABAOGLU'65

1946 yilinda Ankara'da dodan Erding Akrabaoglu, 1965 yilinda TED Ankara
Kolej'nden mezun oldu. 1970'de istanbul iktisadi Ticari llimler Akademisini
tamamladiktan sonra Ingiltere’de master yapti.

Tlrkiye'ye dondukten sonra kendisini Bartin'da hayir islerine adayan Erding

Akrabaoglu’'na Allah'tan rahmet, sevenlerine bagsaghg diliyoruz.

HACER OZMEN

Okulumuz eski Tirkce dFretmenlerinden Hacer Ozmen 09.01.2008 gin(i
hayatini kaybetmistir. Kendisine Allah’'tan rahmet, yakinlan ve sevenlerine
bagsaghdi diliyoruz.

SABAHAT PAMIR

TED Ankara Koleji eski felsefe dgretmenlerinden Sabahat Pamir, 23.02.2008
glnl hayatini kaybetmistir. Sabahat Pamir'e Allah'tan rahmet, sevenlerine
bagsaglig diliyoruz.

MUKBILE BERKTIN

Tabiat Bilgisi ve Turkge eski 6gretmenlerimizden Mukbile Berktin, 19.01.2008 giini hayatini kaybet-
migtir. Kendisine Allah’tan rahmet, yakiniarina bagsaghgi diliyoruz.

FAHRUNNISA OKTAY

Okulumuz eski sinif dgretmenterinden Fahrunnisa Oktay, 30.01.2008 glini hayatini kaybetmistir. Bag-
muavinlik gbrevinde de bulunan Oktay'a Allah’tan rahmet, sevenlerine bagsaghg diliyoruz.

Kaybettiklerimize Allahtan rahmet, bagta yakinlan olmak (izere tlim Kolej camiasina bagsaglgi diliyoruz
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Ulasamadigimiz ve

vaymlayamadigimiz kayiplarimiza
Allab’tan rabmet, sevenlerine
bassaglhig diliyoruz.

Bu sayfanin hep bos kalmas:
dilegiyle. ..

TED Celenk Bagislarmmiz icin;
444 0 TED
444 0 833
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ANKARA
100. Y1l
A.Ayranci
Ankamall Avm
Armada Avm
Bahceli
Bilkent
Cayyolu
G.O.P
incek
Kizilay
Optimum Avim
Tunali Hilmi
Yildizevler

ISTANBUL
Atasehir
Kale Center Avm
Kartal M1 Tepe Avm

ADANA
Valiyolu

ANTALYA
Deepo Avm

~ BOLU
Izzet Baysal

BURSA
Zafer Plaza Avm

MERSIN
Forum Mersin
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www, tadimpizza.com.tr
Tadim Pizza Merkez Ofis : 0 312 473 03 50




