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Param MesaleKart

TED Ankara Koleji Mezunlari Cok Yakinda
Param MesaleKart Sahibi Oluyor!

_@Param MesaleKart

TED Ankara Koleji Mezunlari Dernegi ve Turk Elektronik Para A.S.nin gelistirdigi proje
ile mezunlanmiz Param MesaleKart sahibi oluyor. Param MesaleKart, mezunlarimizla
baglanmizi kuvvetlendirmek, iletisimi arttirmak, aidiyet duygusunu guglendirmek,
dernegimiz kapsaminda gerceklestirilen calismalar ve mezunlara saglanan olanaklari
duyurmak ve ayricalklar paylasmak, indirimli alisveris firsatlan saglamak icin
tasarlanmistir.

Param MesaleKart'tan Mezunlar Dernegi Uyeleri ve aileleri faydalanabilir. Bir dernek Uyesi
birden fazla Param MesaleKart sahibi olabilir. Param MesaleKart'inizi 25 TL karsiiginda
dernek merkezimizden teslim alabilirsiniz.

Param MesaleKart, kendinizin veya baskasinin icerisine para yukleyebildigi, internette
ve magazalarda gecerli, indirimli alisveris imkani saglayan 6n demeli bir karttr.

Param MelaseKart'iniz ile

- TUm e-ticaret sitelerinde alisveris yapabilirsiniz

- Kartinizdaki bakiyeyi tum POS cihazlarinda harcayabilirsiniz

- Dilerseniz ATM'lerden para yUkleme ve ¢ekme islemi gerceklestirebilirsiniz

- Anlasmall akaryakit, yiyecek-icecek ve bircok giyim magazasinin sagladigi 6zel
indirimlerden ve kampanyalardan yararlanabilirsiniz

- Param MesaleKart'inizi BKM Express uygulamasina ekleyerek Paramin ve BKM
Express’in sundugu indirimlerden de yararlanabilirsiniz

Detayl bilgi almak icin: https://param.comir/Avantajlaraspx
Avantajlardan vyararlanabilmek icin Param MesaleKart'inizda yeterli bakiye olmasi
gerekmektedir.

/paramkart



Yasemin Polat'73
Yonetim Kurulu Baskan!

Degerli Kolejli Dostlarim,

Yogun bir dénemin ardindan tekrar merhaba! TED Ankara Koleji
Mezunlarn Dernedi Baskani olarak; Yonetim Kurulu felsefemiz tim
mezunlar tek ¢ati altinda toplamak ve ailemizi genisletmek. Bu
sebeple 2019 yilina projelerimiz, etkinliklerimiz ve calismalarimizla
hizlibir giris yaptik. Tim Yonetimimiz, ilgili Komisyonlarimiz sizlerden
ayr kaldigimiz bu stre zarfinda buyik bir caba ile calistilar ve sizlere
dolu dolu bir dergi icerigi hazirladilar.

Aralik sayimizdan itibaren dizenlenen etkinliklerimize deginecek
olursak...

Her yil oldugu gibi bu yil da 11 Ocak 2019'da, Ulu Onder Mustafa
Kemal AtatUrk'in onderliginde temelleri atilan TED Ankara Koleji
Mezunlarn Dernegi'nin  Baskani olarak, dernedimizin 51. Yilini
kutladik. Anitkabirde Ulu Onder Atatiirk'tin huzuruna cikarak sayg,
sevgi ve minnetimizi gosterdik. Kolejli olmanin mutlulugunu ayni
gin duzenlenen Geleneksel Kurulus Kokteylimiz ile bir kez daha
yasadik. Ayni koridorda ytridigimuz bizi yalniz birakmayan, destek
olan tum Kolejli mezunlarimiza bir kez daha tesekkir ederiz. Nice
senelerimiz olsun.

23 Nisan Ulusal Egemenlik ve Cocuk Bayramini Kolej-IN'de bir festival
havasinda kutladik.

19 Mayis'in 100. Yilina &zel surprizlerle dolu bir program hazirladik.
Programimiz 17 Mayis'ta Koleksiyoncular Dernegi'nin 6zel seckileriyle
hazirlanan yaklasik 200 par¢adan olusan ve ilk kez umuma acik olarak
ziyarete acllan “Koleksiyonlarda Milli Kurtulus Savasl” adli sergi ile
baslad, sonrasinda “19 Mayis Benim Dogum GuUnum” adli belgesel
gosterimi, Anitkabir ziyareti, Prof. Dr. Yelda Ongun'87 ile gtnun
anlam ve dnemine 6zel sohbet ile devam etti.

Atamizin batiya dontk ylzindn simgesi olan vals ve Anadolu’ya
baghhiginin simgesi olan zeybek gosterisi hepinizin de bildigi
gibi okulumuzda bir gelenek haline geldi ve yine dgrencilerimiz
muhtesem bir gdsteri ortaya gikardi.

Yillarin eskitemedigi dostluklarin bir araya geldigi mezuniyet yili
4 ve 9 ile biten mezunlanmizin katilimiyla gerceklesen Geleneksel
Balomuz ve Kuru Fasulye GUnimiizU basari ile tamamladik.
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BASKAN'DAN
MESA

Dernegimizin kulttr-sanat calismalari da tim hiziyla devam ediyor.
Mezunlar Tiyatro Toplulugumuz Hollanda Kultir Fonu kapsaminda
farkli illerdeki TED okullarinda ve belirlenmis devlet okullarinda
oynadiklar “Bisiklet Tamircisi” adli genclik tiyatrosu ve “Kagik
Prens” adli tiyatro oyununda sergiledikleri performanslariyla bizleri
gururlandirmaya devam ediyor. Mezunlar Koromuz ise “Oykili
Nagmeler” gosterisiyle Kayseri'de ve Ankara'da 19 Mayis'in 100. Yilina
6zel Prof Dr. Kadri Yamac¢'76 'in 6zel siiri ve konusmasiyla baglayan
“Zamansiz Sarkilar “ konseriyle emeklerinin karsiligini almayi basardi,
her birini icten tebrik ediyorum.

K-seminer-K-Sohbet...

K-Seminer ve K-sohbetlerimiz dolu dolu ge¢cmeye devam ediyor.
8 Mart Dinya Kadinlar GUnU'nde duzenlenen “Dr. Gulseren
Budayicioglu'65 ile Motif Motif Kadin” K-Sohbetimiz yogun katilim
ile gerceklesti. Degerli Mezunumuz Dr. Gulseren Budayicioglu'nun
yorumuyla “Kader Motifi'ni ve kadinin toplumdaki guctni gercek
hikayelerle dinledik.

Yolu Ankara Koleji'nden gec¢mis Dr. Sema Coskun'79, Prof Dr. Aysen
Topalkara'81, Prof Dr. Meltem Yalinay'84, Ugur Cimen'85 gibi kendi
alanlarinda uzman degerli mezunlarimizi da konusmaci olarak
konuk ettigimiz sohbet ve seminerlerimiz yogun ilgi ve katilimcr ile
gerceklesti.

Doénem Elgileri...

Donem Elcileri Projesi kapsaminda faaliyetlerimiz tim hiziyla devam
ediyor. Dénem elcilerimizin, kendi dénemleriyle bir dayanisma ve
koprU olusturmasi amactyla toplantilar ve etkinlikler diizenlemeye
devam ediyoruz.

Kolej-IN, Senin Evin

Kolej-INde yaz aylarinin da gelmesiyle havuz kenarinda aileniz ve
dostlarinizla birlikte gunesin tadini cikarabilir, sportif faaliyetlere
katilabilir, Torch terasta lezzetli yemekler ve brunchlarla keyifli vakit
gecirebilirsiniz.

Kolejli Sevgi ve Saygilarimizla...
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“HULASA” dedik

Ankara’da biliyuyenler Tunali Hilmi Caddesi’ni iyi bilir. Yolunuz

diistiigiinde Biilten Sokak’a dalin. Birka¢ apartman gecince sol

tarafta “seksek” cizgilerini goreceksiniz. Sakin sasirmayin, Diis
Hekimi Yal¢in Ergir'74'in muayenehanesi var orada!

Ayfer Nigdelioglu’s1

Kaplyl caldik, iceride hasta var. Bekleme odasina gectik.
GozUmUze hemen bir trafik lambasi carpti. Kirmizi yaniyor.
Sari yaninca hastamin isi bitti, sirada bekleyen hazirlansin
demekmis. Yesil yaninca “Ge¢” tabii kil

Ne muayenehaneyi, ne de Dis Hekimi'ni anlatmaya bu say-
falar yetmez. Merak edenler icin bir adres de burast:
http://www.ergir.com/

Kolej yillarinizdan baslayalim. Ogrencilik yillariniz-
da da bugiinkii gibi ¢cok yonlii miiydiiniiz? Ornegin
sizde iz birakan bir hocaniz oldu mu?

Cok sevdigim hocalar oldu tabii, Makbule Polat gibi... Ama
saniyorum biraz da bizim kusaga 6zgu olarak cok sevgiye
acik bir ortamda yetistik. Tabii dogustan gelen bir yanim da
var muhakkak.

Hayallerinizin ne kadarini gerceklestirdiniz? Otesine
bile gectim diyebilir misiniz?

Her zaman bir hayalle yola ¢iktigim kesin. Hepsi gercekles-
miyor tabii. Ama hayal kurmak tikenmedidi i¢in yeni hayal-
lerle yola devam ediyoruz.

"Ani1 yazmak, oliimiin
elinden bir seyler
kurtarmaktir."
Andre Gide

Bu dergiyi okuyanlarin ilk genclik yillari Ankara’da
gecti. Anlattiginiz her hikayeyi de bir solukta okuyo-
ruz bize tanidik geldigi icin. Derlediklerinizi bir yana
koyarsak, sizin bizzat yasadiklarinizla ilgili olanlari
soruyorum. O anlar farkinda olarak mi yasadiniz?

Yal¢inErgir'74 il |

Daha o anda bunlar kaydedilmeye deger mi diyorsu-
nuz yoksa sislerin icinden yazilmis éykiiler mi?

Hepsi sicadl sicagina yaziliyor. Hatta bazen bindigim arag,
otomobil-bisiklet her neyse kenara cekip nefes nefese ilk
notlarimi tuttugum c¢ok olur. Kosa kosa gelip sicakhgini
kaybetmeden hissettiklerimi/duyduklarimi yazmaya basli-
yorum. CUnkU strre gectigi zamana araya giren olaylardan
dolayi dyle hissetmeyebiliyorum. En stratli yazilmis yazilar
en guzel yazilar oluyor genellikle.



Notlarimi yaziyorum dediniz, basit yasamak siirini-
zi hatirladim:

...Saatin, sadece saati gosterecek;

Telefonunu sadece telefon etmek icin kullanacaksin.
Kiiciik bir not defteri olacak bilgini en hizli sayan...

Cep telefonunuza sesli kayit mi yapiyorsunuz, ger-
¢ekten not defterine mi yaziyorsunuz?

Her zaman Uzerimde bana iple bagl bir defter tasirm.
Kaybolmamasi gerekiyor, o defter cok kiymetli. Paradan
daha kiymetli bir defter!

Yakin zamanda “Yenisehir'de Bir Ogle Vakti”ni
okudum. Cok degil 40-50 yil ge¢mis listiinden. Bir
sehir yasami icin ¢ok kisa bir zaman. Ne var ki ro-
manda anlatilan binalarin hemen hepsi yok olmus,
déniismiis. U¢ kusak deviren insanoglu ise tekamiil
etmiyor. Hala bu diinyayi olanca hirsiyla girkinles-
tirmeye devam ediyor. insanogluna inanciniz var
mi, boyle gelmis boyle mi gider?

Bu olumsuzluklarin sonsuza kadar sirecegine inaniyorum.
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Ancak insanlarin iyi yanlar da var. Ben hep iyi yanlarina ta-
libim. lyi yanlarini sulamaya calisiyorum,

iki yiizyila, hatta iki milenyuma tanikhik eden ¢ok
sansh bir kusagiz. Teknolojik gelismenin ivmesine
bakarsak bu gozler daha neler goriir?

Su anda aklimiza hayalimize gelmeyen seyler gérecegdimiz
kesin. Ama ne olacagini bilmiyorum. Bildigim tek sey daha
ruhumuz sekillenirken dyle gtizel 8yle hormonsuz bir or-
tamda sekillenmis ki bunun bozulacagini zannetmiyorum.
Kendi agcimdan degerlendirirsem her seye bakisimiz bu ve
bdyle devam edecek. En gelismis teknolojiye bakisimizin
da bir duygusal yani olacak. Gegen guin bir sey paylastim
Instagram’da, satin alma sistemleri degismesiyle ilgili. Sanal
ortamda aligveris yapiyoruz. Sifrenizi yaziyorsunuz, asagida
kuguk bir kutunun yaninda “Beni unutma” yaziyor. Bu bana
cok duygusal geliyor. Sanki alisveris sitesiyle sevgiliymisiz
gibi. Ben de sifre olarak “Unutmam seni” diyorum.

Bir de sunu fark ediyorum: Cok resmi bir konusmada, konu
uzadik¢a resmiyet kayboluyor.
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Herhangi bir cagri merkeziyle mesela. Konusmanin basi cok me-
kanik, sablon basliyor. Konusma uzadik¢a ses tonu daha yardim
etmeye gonulld bir hale geliyor.

Yakin ¢cagda insanoglunun barisa ve belki de sosyal me-
deniyete en yakin oldugu yillar 1970’ler sanki... Tekno-
lojinin en naif yillari... 140 karakterle bir anda diinyayi
yangin yerine ¢evirme ihtimali ufukta bile yok. Diinya
yeniden buna benzer bir baris dénemine girebilir mi?
Bence mumkin! Ben gelen hastalardan aldigim izlenimi soy-
leyeyim. Ozellikle gencler yasamadiklar yillara olan ézlemi dile
getiriyorlar. Keske o yillarda dogsaydik diyen insanlar var. Bu ¢ok
Umit veren bir dilek. Ortamini buldugu anda o duyguyu yasaya-
cak ve yasatacak gencler. Yeni gelen kusagin 70'li yillara 6zlemi
¢ok hosuma gidiyor.

Gelelim bir milyonluk soruya... Etrafta bu kadar olum-
suz uyaran varken iireterek ve severek mutlu olmak
miimkiin mii gercekten? Ayrica mutlu olmak mi olmali
hedef?

Mutlulukicin cok buyuk hedef koyarsaniz kendi kendinizi frenle-
mis olursunuz. “Ktgtk Mutluluklar” siiri tesadifen yazilan bir siir
degil. O da kosa kosa yazilan bir sey. Dibimizde kadar cok kiiclk
mutluluk var kil Su anda da var.

Bir arti bir kiigiik mutluluk ikiden fazla ediyor.

Duygularin matematiginde dyle. Ben de borsadan, faizden anla-
miyorum. Benim de anladi§im sey dogumsal olarak bu duygu-
lar. Bunlarin da bana verdigi seyin farkindayim. Bu da hic eksil-
miyor ¢Unki etrafta o kadar ¢ok kiictk detay var ki gorebilenler
icin. En gergin ortamlarda bile duvardaki bir detay, bir diyalog
dikkatinizi cekiyor. Size aninda bir diinya kurdurmaya baslyor.
Bazen planli bazen de icgtdusel bir sey.

Bunun i¢in ne yaptiginizi biliyorum. Cogunlugumuz ara-
bayi tercih ederken siz Golbasi'na, Esenboga’ya yiirii-
yorsunuz.

O kadar guizel geliyor ki o ydrtyusler. Aslinda bir i¢ yolculuk. Ka-
rambolde, glinltk hayatin kosturmacasinda asla akliniza gelme-
yecek detaylar geliyor yUrlrken. O yalnizliga mutlaka muzik ve
muzigin sézleri de karisir.

Bir de bisiklet! insani zorluyor, emekle ilerliyorsunuz. Masum bir
arag oldugu icin, gittiginiz yerdeki insanlar size hep sicak yonle-
rini gosteriyor.

Bu yollar felsefi olarak hayatimda o kadar ¢ok yer etti kil Mutlak
yalnizsiniz, mutlak emekle yolculuk yapiyorsunuz. Vardiginiz her

yeri hak ediyorsunuz.

Sohbetin sonuna geldik. Sek sek sekerek ayrilma zamant... |
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Doruk Pehlivan’16 Hentbolda Onemli
Bir Basariya Imza Atti

Spor yasantisina TED Ankara Koleji 2. sinifta hentbolla baslayan, 5 yil basketbol oynadiktan sonra tekrar
hentbola dénen mezunumuz Doruk Pehlivan’16 basarilari ile adindan soz ettirdi. 2016 yili Sampiyonlar
Ligi Sampiyonu olan ve bu yilda son 4 icerisinde bulunan Polonya Takimi Kielce takimina transfer olan
Pehlivan, su anda spor yasantisini Avusturya’nin Fivers WAT Margareten takiminda strdirmekte. Gegen
yil Maliye Piyango Hentbol Takimi ile ¢iktigi maclarda 155 golle ligin en ¢ok gol atan Turk oyuncusu olan
ve Ispanya’nin Tarragona kentinde yapilan 18. Akdeniz Oyunlarinda milli takimin 50 golle en ¢cok gol atan
oyuncusu olan basarili sporcu, Karadag'da yapilan U20 erkekler Avrupa Sampiyonasi'nda en iyi sol oyun
kurucu secilerek uluslararasi menajerlerin dikkatini cekti. Kielce takimiyla 4 yillik bir sézlesme imzalayan
Doruk Pehlivan, bugine kadar hentbolde yurt disinda bu dizeyde bir takima transfer olan en genc spor-
cu Unvanini da almis oldu.

TED Ankara Koleji'nde aldig egitim, 6grendigi yabanci dilleri (ingilizce ve Almanca), miizik, resim gibi sos-
yal yonleri ve kazandigi 6zglven ile bir dinya vatadasi olabilen mezunumuz Doruk Pehlivan‘a tlkemiz ve
TED ailesi adina basarilar dileriz, yolu acik olsun.

[

Niikhet Kiiciikel’86 Gururlandirdi

TED Ankara Koleji Me-
zunlarindan  Nukhet
Kiictikel'86, TUSIAD'In
49. Genel Kurulunda
Sosyal Politikalar Yu-
varlak Masa Baskan-
g1 gorevine segildi.
Mezunumuzu  tebrik
eder, basarilarinin de-
vamini dileriz. ..

Aysem Sargin'88 YASED Yoénetim ﬁemit”l.‘ja“ E?ﬂefhgn'gs.lzpsu\v
Kurulu Baskanhgi'na Secildi eyet Uyeligi'ne Getirildi

Mezunlarimizdan
Demirhan
Serefhan’88, Genclik
ve Spor Platformu _
Baskanligi ve TUSIAV-
Turkiye Sanayici

ve Isadamlari Vakfi
Mutevelli Heyet
Uyeligi'ne getirildi.
Mezunumuzu tebrik
ediyor, basarilarinin
devamini diliyoruz.

Turkiye'nin kuresel alandaki basarili
temsilcilerinden TED Ankara Koleji
'88 Mezunlarindan Aysem Sargin
YASED Uluslararasi Yatirmcilar Der-
nedinin Yonetim Kurulu Baskanli-
gi'na secildi. Boeing Turkiye Genel
Midiri ve Ulke Temsilcisi Sargin,
yeni doneminde Ulkemizin ulusla- .
rarasi dogrudan yatirim akisindan
hak ettigi payr almasi icin calisacak.
Basarilarinin devamini dileriz.
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51. YAS
COSKU iLE KARSILANDI

TED Ankara Koleji Mezunlar Dermedj, gerceklesen ¢zel gece ile
51. yasini blyuk bir coskuyla karsiladl. Kolej-INde gerceklesen
kokteylde bir araya gelen mezunlar keyifli anlar yasad. Ayni ko-
ridorda yUrtinen tim Kolejli dostlarla anilarin yad edildigi, mizik
dolu ve bol eglenceli bir aksam gegirilen gecenin ev sahipligini

yapan Ankara Koleji Mezunlar Derneginin ilk kadin Yonetim
Kurulu Baskani Yasemin Polat'’73 Kolejli olmaktan duydugu
mutlulugu dile getirdi. TUrkiye'nin dort bir yanindan gelen TED
Ankara Koleji Mezunlan, Kolej bayraklari ve margi esliginde has-
ret giderdi.

Kolejliler'den 51. Yil Dilekleri

Cagatay Ugur '78:

Oncelikle bdyle bir okulun mezunu olmaktan cok bilyk
gurur duyuyorum. Gelecek nesillere bugtnleri aktarabil-
mek, en buyuk dilegim. Turkiye'nin temel degerleri ile egi-
tim almak ¢ok guizel bir olay. Dolayisiyla herkesin bu bilingle
bu geceye katildigini tahmin ediyorum.

kolej 1!
=

 kolej 1

Osman Bahadir Ozden’78:

50 yil asmig bir dernegin Uyesi olmak ok keyifli. Ata-
trk'ln actigr ve Atatlrk ilkeleri ile yonetilen bir okul.
Bugin baktigimizda Kolejden mezun olmanin ne ka-
dar 6nemli oldugunu fark ediyorsunuz. Ben ¢cok mut-
luyum bu okulda okumus ve mezun olmus olmaktan.

e [ R 1]

Nilgiin Sule Tiimer'71: :
Daha nice 51 yil gérelim diyoruz. Ben gérir miyum bil- i E koted 1N 4 m - E

miyorum ama sizler gengler bir 51 yil daha gérun isterim.

LW.N | N m kolejr
holey’ : f ‘J kole) 1M E

kole)'n

Lale Sokullu’71:

45 senedir ben disardayim. ilk defa geliyorum. Eski Kolej'e
gitmistim. Bdyle bir yerin olmasi cok gurur verici. Tebrik-
ler hepimiz igin.
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Ahmet Hamdi Bestas '67:
O yillarda her sey ¢ok daha
glzeldi. Cok mutlu yillardi

kolej 1y

o vyillar. Sorsalar tekrar o dnmans

SEpray Evey

yillara dénmek isterim. 51
yil butln arkadaslarimiza
hayirli olsun. Onimuzde
genis ufuklar var. Kolej her
gecen vyil buydyor. Yeni
mezunlarmiz basarilari ile
dinya siralamalarina gec-
tiler. Kendileri ile gurur du-
yuyor, her gecen gindma-
zin daha guzel olacagina
inaniyorum.

Ugur Cimen’85:

Mutluyuz, gururluyuz. Bdyle bir camianin
parcasi oldugumuz icin ok keyifliyiz. Umarim
nice 51. yillari olur. Biz o zamanlar géremeyiz
ama bizden sonraki nesil gorecektir.

Zeynep Sariibrahimoglu’79:
Gok glzel AtatUrk'Gmuztn kurdugu Kolejimizin bugtinlere gelme-
sinden cok mutluyum. Hep birlikte nice yillara diliyorum.

Murat Ozsoy’76:

Cok mutluyum. Boyle bir camianin Gyesi ol-
dugum icin cok mutluyum. Ben yurt disi tur
rehberi olarak calisiyorum. Kolej'de aldigim
egitimin o kadar ¢ok faydasini gérdim kil
BUtdn hayatimi Koleje borcluyum diyebili-
rim.
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Gozde
Erdogan
Eroglu’82:
Cok mutluyum.
Bu camianin bir
parcasl olmak-
tan her zaman
gurur duydum.
Boyle daha
nice glzel kut-
lamalar olsun
hep beraber.

Hakan Hamdi Celik’79:

Ben bir Kolejli olarak gurur duyuyorum. idealim
2 cocugumun da Kolej mezunu olmasiydi. Onu
gergeklestirdim. 51. yila ulasmaktan ¢ok mutlu-
yuz.

Nazhi Veziroglu’sé:

TED Ankara Koleji mezunu olmaktan dolayl ¢cok onur duyu-
yorum. Turkiye'nin en énemli kurumlarindan biri. Pek cok ar-
kadasimiz, agabeyimiz, ablamiz bu okuldan mezun olup ¢ok
cok 6nemli yerlerde caliyorlar. Yalniz Turkiye'de degil. Bundan
dolayi ¢cok buytik gurur duyuyorum.

Nigar Ertugrul Oriic’75:

Her zamanki gibi yine kendimi bu yuvada
buldum. Kolejli olmak bambaska. Kolejlilik igi-
mizden higbir zaman kurtaramayacagimiz bir
duygu. Aidiyet duygusu ile yetistik. Bir de ya-
till okudugum icin bambaska gortyorum TED
Ankara Koleji'ni.

. Deniz Demiryiirek’87:

Bu mutlulugu mezunlar ile birlikte kutlamak-
tan cok mutluyuz. insallah daha nicesinde bir
arada oluruz. Muthis bir camia ve okurken
kiymetini bildigimden daha fazlasini bitir-
dikten sonra anladigim cok ozel bir camia.
Insallah hep boyle glizel giinlerde bulusuruz.
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Burcu Tezcan’88

NananOzel’96 is'80-Zuhal Lale Arpdci’81

it 3l Ahmet Miinir Yasar’91
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Sibel Gikgeoglu'96 ~ 7 W Sebnem siisliiay’s6
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Habib 6zgen’00-Bilay Ozcihan
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Donem Elcileri Anlatiyor...

Esra Berktas’11 - Avukat

Donem elcisi olmak kendi doneminizdeki battn ar-
kadaslarinizi ve kopardiginiz butin baglar geri ge-
tirmek gibi.

Ertunga Onsoy’81 - Yonetici

Ddnem elcisi projesi ile Uyelerimiz arasindaki iliskiyi
glclendirerek Uye sayimizi arttirmak en blytk ama-
cimiz. Bizim dénemde yaklasik 670 mezunumuz var.
Bunlardan yaklasik olarak 200 tanesine ulasabiliyor-
duk. Ancak bu calismadan sonra ulasilabilirligimiz
450'ye ¢iktl.

hoole

Anil Durmaz’10 - i¢ Mimar & Cevre Tasarimcisi
Donem elcisi olarak kendi donemimizdeki kisilerle
iletisimimizi ayni zamanda da evimiz olan Mezunlar
Dernegi ile iletisimimizi koordine ediyoruz.

Tiilgiin Bicakcioglu Ustel’94 - ic Mimar

Dénem elcisi projesi ile hem kendi eksiklerimi gide-
recegim, hem de bana sorulan sorulara dogru yon-
lendirmeler yapacagim. Bu proje mezunlarmiz ile
kurulan ¢cok 6nemli bir bag oldu.

Deniz Senelt Kalelioglu'93-Egitimci

Donem elciligine secildigim zaman diger mezun
arkadaslarla arada bir koprii olma gérevini almis ol-
dum. Arkadagslarimi bilgilendirme noktasinda elim-
den geleni fazlasiyla yapmaya calistyorum.

Baran Asena’66

Doénem elcilerinin olmasi her dénemden birilerinin
bu gorevi Gstlenmesi, Mezunlar Dernegdi olarak ca-
lismalarimizi yaymak ve Kolej'i tanitmak agisindan
onemsenecek bir konu. Umarim nice basarilara imza
atan bir proje olur.
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Donem Elgileri Koprii Oluyor

Koparilan baglarin birlestiriimesi ve Kolej siralarinin gelecege
tasinmasi icin hayata gecirilen Dénem Elcileri Projesi, hizla ¢a-
lismalarina basladi.

Donem Elcileri tanisma toplantisinin ilki 29 Haziran 2018'de
Kolej-IN'de gergeklesti. Katilimcilarin tanismasinin ardindan,
Dernek ve Kolej-IN hakkinda bilgilendirme, Donem Elcileri
projesinin asamalari ve beklenenler, iletisim agi olarak kulla-
nilmasi hedeflenen “Kolej360” uygulamasinin sunumu yapild.

ikinci toplanti; 22 Eylil 2018'de, 23 dénem elcisinin katilimiyla
Kolej-IN'de gerceklesti. Bes ayri oturumdan olusan ikinci top-
lantida; Torch Restoran, Kolej-IN ve Mezunlar Dernedi ile ilgili
sorunlar hakkinda fikir alisverisinde bulunuldu.

8 Aralik 2018 tarihinde TEDU'de gerceklestirilen tclinct Do-
nem Elcileri toplantisinin acihis konusmasi, TED Ankara Koleji
Mezunlar Dernegi Yonetim Kurulu Baskani Yasemin Polat'73
tarafindan yapildi. Acilis konusmasinin ardindan, TED Ankara
Koleji Mezunlar Dernegi Yonetim Kurulu Baskan Yardimcisi
Necdet Akdas'91, TED-FED Yonetim Kurulu Baskani K. Basri
Yiice'85, TED Ankara Koleji Spor Kultibi Vakfi Yonetim Kurulu
Baskani Z.Kerem Magdenli'91, TED Ankara Koleji Vakfi Okullari
Yénetim Kurulu Baskani Selcuk Borekgi'89, Turk Egitim Dernedi
ile TED Universitesi Genel Baskan ve Mitevelli Heyeti Bagkani

Selcuk Pehlivanoglu'81 konusmalarini yaparak kurumlarinin

faaliyet alanlarini anlatti. Toplantida donem elgileri projesinin
amaci, dnemi, elcilerin gorevi, beklentiler, Kolej-IN tanitimi ve
tarihcesi, dernek ve iktisadi isletme mali bilgilendirme, faali-
yet ve etkinlikler konular hakkinda detayl bilgi verildi.

Donem El¢ilerinden TED Ankara Koleji

Vakfi Okullari’'na Ziyare

t

TED Ankara Koleji Mezunlari Dernegi ev sahip-
liginde 9 Subat 2019'da; TED Ankara Koleji Vakfi
Okullari'na “Dénem Elcileri” gezisi gerceklesti.
Gerceklesen gezi kapsaminda dénem elcileri
Okul MUzesi, Anaokulu, Spor Sanat Binasi, TEDno-
kent, Lise Binasi ve Hi-Tech sinifi ile Planeterium
ve 3D Classroom'u gezerek yakindan inceleme
ve tanima imkani buldu. TED Ankara Koleji Vakfi
Okullar'nin her gecen gin kendisini yeniledigini
ve Incek yerleskesinin bu anlamda bayik firsat
oldugunu kaydeden dénem elcileri, TED Ankara
Koleji'nin egitim icin &nemine dikkat ¢ekti.

21
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CAN SUCAK CANDAN
BISEYLER VAKFI

Glilsan Sucak’81 ge¢en
sene, bir bahar giinii Can’ini
ugurladi. Anne-baba
doktorlar bu aciyla basa
cikabilmek, Can’in kisa
yasamini bir baska sekilde
siirdiirmek icin bir vakif
kurdular: Can Sucak Candan
Biseyler Vakfi

Sevgili oglunuz Can’in gen¢ yasta hayata veda
etmesi lizerine kuruldu bu Vakif. Bilgilendirmek
amaciyla 6nce hastaliktan s6z eder misiniz? Teda-
visi heniiz yok mu?

Evlat karsilamak dogal ve muhtesem bir sey, ugurlamak
ise cok zor; anlatilmaz. Biz ugurladigimiz yavrumuzun adi-
ni bir vakifla yasatalim istedik. Can Sucak Candan Biseyler
Vakfi'nin kurulusu 14 Agustos 2018 tarihinde tamamland.
Vakif, adini Can'imizin hasta yataginda, ¢ok kisa bir sire
devam ettirebildigi blogundan aldi. O yillarca kimselere
s6z etmedigi hastaligini, cok ozel, belki cok zor olan yasa-
mini artik kagida dokmek, paylasmak istemisti. Bize disen
onun ardindan o hikayeyi anlatmaya devam etmek, agi-
timiz bir anita dénUstirmekti. Primer immiin Yetmezlik
(PIY) tani konuldugu takdirde tedavisi olan, oldukca nadir
bir genetik hastalik. Bugtin yaklasik 400 farkli genetik mu-
tasyondan kaynaklanabildigini ve benzer klinik tablolara
yol actigini biliyoruz. Altta yatan mutasyon aslinda has-
taligin prognozunu, klinik seyrini ve bir ol¢clide gelisebi-
lecek komplikasyonlari da belirliyor. Bu nadir hastalik ile
ilgili baslica iki nemli sorun tanisinin gi¢ olmasi ve Ul-
kemizde ve bize komsu Ulkelerde, bati toplumlarina na-
zaran ¢ok daha sik gortlmesi. Hastalikla ilgili farkindaligin
distk olmasi ve gecikmis tani evrensel bir sorun ve kendi
icerisinde anlasilabilir nedenleri var. insan genom projesi,
genetik alanindaki biyuk gelismeler bu hastaligin sifrele-
rinin ¢dzulmesini inanilmaz hizlandirdi. Bizim hikayemizin
dokunakli kismi da burada aslinda: Can 1991 yilinda dog-

T

Can Sucak’09- Giilsan Sucak’81

du. Onu aramizdan gencecik yasta alan ve Primer Immiin
yetmezliginden sorumlu olan zap70 eksikligi ise ilk kez
1994 yilinda tanimlanmisti. Yani Can bugtin dogsa idi cok
daha cabuk tani ve tedaviye ulasabilir ve sagligina kavusa-
bilirdi. Tedavisi, ge¢ kaldigimiz icin basarili olamadi. Can'in
cocukluk yillarinda altta yatan molekdler taniya ulasacak
imkanlar tim diinyada ¢ok sinirliydi. Biz cok iyi hekimler-
le, bu talihsiz durumda dahi olabilecek en iyi imkanlarla
bu yolculugu yaptik. Bugiin halen Turkiye'de PiY olgularin
970-90" tani dahi alamadan kaybediliyor. Biz bu vakif-
la hastalik ile ilgili farkindahdr arttirmak, tanisal testlerin
Turkiye'de yapilmasini ve geri 6deme kurulusu tarafindan
o6denmesini saglamak ve uzun vadeli hedef olarak da bu
hastalikla ilgili bilimsel arastirmalar icin kaynak saglamak
icin caba harcayacagiz. Biz baska Can'lar kaybedilmesin is-
tiyoruz. kinci ve yine cok énemli bir projemiz de “Canlar
Yanmasin” projesi. Can'in hastaligina bagl nedenlerle
okul hayatinda yasadigi zor gtinler oldu. Bizimle dahi pay-
lasmadigi kendi basina asmaya calistigi cok zor zamanlar
gecirmis. O bunu sahane yontemleri ile kendi basina ¢6z-
meyi basarmis olsa da, biz baska ¢ocuklar, gencler akran
zorbaligi yasamasin istiyoruz. Bu nedenle bu konuda far-
kindalik yaratmak, tlkemize 6zgl yanlarini saptamak ve
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cocuklara merhametli olmay 6gretecek, yetiskinlere ve
6gretmenlere bu konuda yol gosterecek bilimsel arastir-
malar, toplantilar yapilmasini saglamak istiyoruz.

Vakfin misyonu ve vizyonu nedir?

Genetik bir hastalik olan Dogumsal Bagisiklik Yetmezligin
(Primer Immin Yetmezlik) toplumda ve saglik camiasinda
hak ettigi ilgi ve dnemi bulmasi. Primer immun Yetmezlik
ile ilgili misyonumuz ise saglik camiasi basta olmak Uzere
tim topluma mal edebilmek, akran zorbaliginin farkinda,
cocuklarimizda kalici ve kimi zaman telafisi mtmkin ol-
mayan izler birakabilen bu sorun ile dinamik mucadele
eden ve ihtiyaca 6zgU ¢ozUmler gelistiren bir egitim ca-
miasi ve toplum haline gelmek, degisik iyilik projelerini
biri digerini izleyecek sekilde devreye sokabilen adini ve
kurulug amacini asan strddrdlebilir bir iyilik hareketi hali-
ne gelmek.

Web sayfanizda “Can’dan Bir lyilik Yap” béliimii
var. insan olmanin bilincinde olanlarin diisiinme-
den yaptiklari davraniglar listelenmis. Bunlari ha-
tirlatmaya neden gerek duydunuz?

lyilik dogasi geregi glicsiiz dolayisi ile érgitli olursa et-
kisi ve glcd misliyle artiyor. GUnllk hayatin karmasas,
yogunlugu ve stresi 6zellikle kalabalik ve blyuk kentlerde
arka plan gurdlttst ve gerginligini beraberinde getiriyor.
insanlar mutsuz, gergin ve hatta biraz da tepkisel. Bu kar-
masanin icerisinde birisinin durup, hi¢ nedensiz bir iyilik
yapmasi kelebek etkisiyle birkag kisinin ginundn iyi geg-
mesine, yol acabilir, bulasabilir diye disinduk.

“Hatirlama bir bulusma bicimidir” demis Halil Cib-
ran. Can Sucak Hatira Ormani’'ndan s6z eder misi-
niz?

Tema Vakfi cok begendigim ve takdir ettigim bir vakif.
Kurucusu Sayin Karaca bizim gibi evlat acisini yasamis
ve kederlenip hayata kismek yerine toplum icin Ulke-

CANDAN

BISEYLER
VAKF!

miz icin varligini ve zamanini vakfetmis degerli bir insan.
Can'i gidisinin yil donUmunde goklere siir yazan agaglar
ile analim istedik, bunu sadece kendimiz de yapabilirdik
ama Can'l sevenlerin dostlarimizin da katiimasini istedik
ki bulassin, ilham versin, hatirlansin cocugumuz bu vesile
ile. Simdi Canakkale Dogandere'de Can'in adini fisildayan
agaclar var biliyoruz. |
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Chichicastenango Mayalari’nin dini toreninden

Guatemela

Ogulcan Temiz'11

Guatemala! Bu ismi kullaninca “Nereden ¢ikti simdi bu iilke?... Haritada nerede ki, Afrika
mi?... Guantanamo mu? Hani su meshur yer...” diye sorular tarafima sik¢a yoneltildiginden,
siz degerli okuyuculardan da ayni sorulari isittigimi duyar gibi oluyorum. Zira benim de
bu iilkenin ve Latin Amerika’nin farkina varmam, Guatemala’nin komsusu Honduras’tan
gelen bir gencle, liniversitemin bir yillik yurtdisi degisim programinda tanismamla oldu.
Gencin iilkesi hakkinda hicbir sey bilmedigimden, sohbetimiz sirasinda konuyu iilkesine
getirmemeye calismak icin terlemis, sonra da kendi adima utanmistim. O ana kadar hayatim
hep Tiirkiye'de gectiginden, bir giin bu uzak iilkelerin vatandaslarinin karsima cikacaklari
ihtimalini hi¢ diisiinememis, bu duruma hayret etmistim. O uzak iilkelerle tek yakinligim,
Diinya Kupalan éncesindeki Panini futbolcu cikartmalariydi. Kdyden indim sehre durumu
basima gelmisti. Bir giin bu kitaya gidecegime, o zamana kadar da Ispanyolcayi ve onlarin
iilkelerini 6grenecegime, bu diyarlari anlayarak gezecegime kendime s6z verdim ve ii¢
yil sonra iiniversiteden mezun olur olmaz bunu gerceklestirdim. Baglangig iilkem de
24 Guatemala oldu. Orta Amerika’daki bu kiiciik lilkede li¢ ay kalip Ispanyolca 6grenerek, sekiz

ay siirecek sirtcantali Latin Amerika yolculugumun temelini attim.



Guatemala, Diinya'da Ispanyolca egitiminin en etkili ve
ucuz oldugu ulkelerden biri. Antigua, Xela sehri veya Atit-
lan Golu etrafinda yogunlasmis olan dil okullarinda, pazar-
tesiden cumaya glnltk 4 saat veya Uzeri 6zel ders, aile ya-
ninda kendi odanizda konaklama, ginlik ¢ 6gin yemek
dahil aylik 600-8005$ civari bir fiyata kalabilirsiniz. Guatema-
la'ya, yolculugumun dil hazirligina geldiysem de, burayi bir
nevi gecerken ugranan, sehirlerarasi dinlenme tesisi gibi
algilamanizi istemem. Tam tersine, bana kitada en ¢ok sev-
digim Ulke soruldugunda, insanlara gézimU kirpmadan
avokado, kahve ve kakao diyari Guatemala diyorum. Ne-
den mi? Buraya gelirken ne tir seyler gormek istediginize
gore, llke pek cok isteginize cevap sunabiliyor. Isterseniz
Karayipler kiyisinda deniz ve ginesin tadini ¢ikarip, deniz
Urtinlerine doyabilirsiniz" . Belki de doga gezisi olarak aktif
volkanlara tirmanip, puskuren lavlari izleyip, toprak altin-
dan cikan sicak buharda sekerlemenizi isitmak istersiniz?
Ya da tarihin icinde kaybolmak igin, Mayalarin eski baskenti
olan Tikal'de gorkemli piramitlerin Gsttne cikip, ufuga ka-

e R E
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dar uzanan yagmur ormanini izlerken, Yildiz Savaslar’nin
burada cekilen sahnelerini gézintzin dnine getirirsiniz
3. Belki de sessizlik ve huzur icin, ormanla kapli Rio Dulce
nehrinin kiyisindaki bungalovlarda kalip, ormanin sesine
kulak verirsiniz*. Eger Avrupai bir anlayisla, kolonyel Ispan-
yol binalar icinde gezinmek, eski fotojenik sokaklarda ve
kapr onlerinde fotograf cekilmek, sonrasinda da bir kafede
Guatemala kahvenizi yudumlamak isterseniz Antigua size
gore®. Atitlan Golu etrafinda takilarak herseyden azar azar
deneyimlemeniz de mimkun. Golin etrafina dagilmis her
bir kdy Ulkeye baska gézle gelen turistleri agirlyor®. Or-
nedin, birinde yoga benzeri meditasyon yapanlar topla-
nirken, digerlerini sirtcantasiyla kitayr gezen yolcular, dini
torenlerini yapan Mayalar, gole girip, volkan manzarasina
karsi kitap okuyanlar veya Mayalarin actigi pazar yerleri
stsltyor. Bu kdylerin birinden ¢ikip digerine girdikce, san-
ki Vedat Milor gibi 6ntintize konan farkli farkli tabaklardan
azar azar kasiklayarak, yeni yemekler tadiyor gibi hissedi-
yorsunuz.
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Toplum ve Yasam

Ulkede kendi dilleri olan 21 farkli Maya toplulugu yasiyor
ve toplumun %40'in1 olusturuyorlar. Ulkeye bir nevi,
Maya Birlesik Devletleri de diyebiliriz. Gegmisten gelen
kultdrlerini, dillerini, Grettikleri yapilarini, inanglarini,
yasam tarzlarini kismen de olsa korumayi basarmislar.
Televizyonlarda géremeyecediniz bambaska bir bélgeye
geldiginizi anlamakta zorlanmiyor, her seyi biraz daha
kesfetmek istiyorsunuz. Ustelik turizm sektori de

diger pek ¢ok Latin Ulkesine nazaran daha gelismis
oldugundan istediginiz yere turist olarak ulasmakta sikinti
cekmiyorsunuz.

- _1!- s __f &l
La Azotea kahve tarlasinda calisan bir¢ocuk

Guatemala'da toplum, alt sinif Mayalar ile tst sinif Maya-
ispanyol karisimi Mestizolar arasinda béliinmiis durumda.
Mestizolar Ulkeyi, orduyu, ticareti kontrol ediyorlar.
GSYIH'nin %13'Und, isglcinin yansini, ihracatin %40'ni
tarim olusturuyor. En énemli trlnler kahve, seker, muz ve
avokado. GSYIH'nin %63tk payi ise hizmet sektériinde.

Guatemala'ya, hatta Orta Amerika Ulkelerinin ¢coguna
ABD'nin arka bahgesi demek pek de yanlis olmaz. Buraya
gelen turistlerin cogunlugu ABDIi oldugu gibi, bir iste ca-
lismaya veya emekliliklerini yasamaya gelen yabancilarin
da cogu oyle. Elektrik prizleri ABD uglarindan, TVler'de
Miami'den gorintuler yayinlaniyor, Amerikan yasami ¢zen-
diriliyor, pek ¢ok Guatemalali ABD'ye tatile gidebilmenin,

Latin ‘Amerika sehirlerinde;=sehre “hakim - tepeye, sehri
korumasi icin bir hac dikilir. Bunlardan en linliisii-Rio de
Janeiro’daki-ellerini acmis Isa heykelidir.-Bu fotodaki kiiciik
sehir Antigua, arkadaki ise sonmiis Volkan Agua.

orada calisabilmenin, ABDIi biriyle evlenebilmenin hayalini
kuruyor.

Her ne kadar i¢ savas ge¢miste kalmissa da, tlke glinimuz-
de yoksulluk, sug, uyusturucu ticareti ve distk egitim sevi-
yesi ile bogusuyor. Lakin, dikkatli oldugunuz strece, turist
olarak gezmenin bir tehlikesi yok. Daha ¢nce de bahset-
tigim gibi, Guatemala'da turizm sektorii oldukca gelismis
durumda ve popdler noktalarindan ayrilmadiginiz strece
sizin gibi gezen veya kisa streligine calisan pek cok yabanci
turistle karsilasacaksiniz. Hele bir de bayramlarina, festival-
lerine denk gelirseniz, degmesin eglencenize.

Rehberimiz, aktif Volkan Pacaya’nin zirvesini izliyor

Guatemala, Orta Amerika boyunca uzanan volkan hattinin
lzerinde ve lilkede 32 tane volkan var. Antigua Uzerinden tu-
rizm acentalarina dahil olup ydriyerek tirmanabilecediniz
iki volkan var. Biri Pacaya Volkani, digeri Fuego Volkaninin
komsusu Acatenango Volkani. Volkan Fuego, her ay belirli pe-
riyotlarla yavas yavas canlaniyor, balon patlamasi benzeri se-
siyle beraber lav puskiirtmeye basliyor ve sonra yine sessizlige
bdrdndyor. Sanki Fuego da bir canli gibi. Yapraklaniyor, ¢icek
agiyor, soluyor, bir sonraki ay tohumundan yeniden bir bitki
olusuyor. Bu arada onu seyrederken gékyuziine bakip diistin-
celere dalmak da, sanki deniz kiyisinda kumsala ¢carpan dal-
galari izlemek gibi insani ddistincelere stiriikltyor. Patlama sesi
yakindan suna benziyor: Bir kola sisesini alin, bolca ¢alkalayin,
sampanya gibi patlatin. Lavin toprakla temas sesi ise sdyle:
Kolayi bardaga koyarken kulaginizi képlrdeyen baloncuklara
verin.

Siz degerli okuyucularima, Guatemala’nin ana hatlarini tg
sayfayla ozetlediysem de, daha detayl bilgiyi yeni ¢ikan
kitabim “Hi¢ BlyUmeyecek Cocugun Latin Amerika Seya-
hatnamesi’nde de okuyabilirsiniz. l



KOLEJ-IN'E YAZ GELDII
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51. Yilimizda Atamizin
Huzurunda

TED Ankara Koleji Mezunlari Dernegi olarak kurulusumuzun 51. yili sebebiyle Anitkabir'e ziyaret duzenledik. 11
Ocak tarihinde Yonetim Kurulu Baskanimiz Yasemin Polat’73 dnderliginde gerceklesen ziyaret, Tlrkiye Cumhu-

riyeti'nin kurucusu Gazi Mustafa Kemal Atatlrk’'in mozolesine celenk birakilmasinin ardindan saygi durusu ile
son buldu.

Ders Zili Yeniden Caldi
I ' i "' ','.

‘nR

TED Ankara Koleji mezunlari icin 24 Kasim'da Ogretmenler Gu-
ni'ne ézel her yil geleneksel olarak diizenlenen "Ders Zili Cali-
yor" etkinliginin ikincisi diizenlendi.

Anilarin yeniden hayat buldugu etkinlikte duygu dolu anlara
imza atildi. Kolej siralarinda yeniden bir araya gelen 6gretmen
ve 6grenciler hasret gidererek, okul yillarina déndu. Istiklal Mar-
sl ve Andimiz ile baslayan etkinlikte ders bitiminde 6grencilere
diploma fotograflarinin yer aldigi Tesekkir Belgesi sunuldu.
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Voleybol Takimimiz Basarilari ile
Gururlandirdi

Mezunlar Voleybol Takimimiz basarilari ile gururlandiriyor. 22 Ocak Sali giint Onur Koleji'ni 3-0 yenen ta-
kimimiz, 26 Ocak 2019 Cumartesi glini Baskent Besiktashlari da 3-0 yendi. TED Ankara Koleji Mezunlar Vo-
leybol takimimiz son maginda, karsilastigi Karsiyaka Genglik Spor Kulibi'nd de 3-0 yendi. Takimimiz tim
maclarini set vermeden kazanarak Ankara grubunu lider bitirdi. Subat ayinda 2. lige ylkselen ve final musa-
bakalarini oynamaya hak kazanan takimimizi tebrik eder, basarilarinin devamini dileriz.

aTaes mosHRiEEE

5 Ocak'ta K-nsan Komisyonunun dizenledigi Dr. Billur
Memmedli ismaylova Hologenetik Hafiza ve Gen Haritasi
Semineri kapsaminda; katilimcilara dontsim yasamin her
alaninda yeni yaklasimin habercisidir mesaji verdi. Calisma-
nin ilkamacinin bu déntstim tohumunu fark etmek oldugu-
nu sdyleyen Ismaylova, “Gélgenizi fark edip, onu kabul edip
kucakladiginizda kendi gercek dodanizi size acar. Yasayip,
deneyimleyip, yuzlesip, anlayip, kavrayip, idrak boyutuna
gecerek sevgiyle kucaklasir insan " ifadelerini kullandi.

14 Subat Sevgililer giint kapsaminda diizenlenen Elif Tecer'88
ile Sevgiliye Sarkilar programinda misafirler Torch Restaurant'ta
keyifli bir muzik ziyafeti yasadi. 14 Subat Sevgililer Glint'ne 6zel
repertuart ile misafirler ile bulusan Elif Tecer'88, unutulmaz an-
lara imza atti. Flamenka dansgisi Eren Ergene’nin de danslariyla
renk katti§i program, geg saatlere kadar devam etti.
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2010 Mezunlan
Bir Arada

TED Ankara Koleji siralarinda baslayan
dostluklar glzel anilarla katlanarak devam
etti. Kolej-IN'de diizenlenen etkinlikte bir
araya gelen 2010 mezunlari eski gunleri
anarak keyifli bir gtin gecirdi. TED Ankara
Koleji Mezunlari Dernegi Denetim Kuru-
lu Yedek Uyesi Mustafa Ogulcan Arikan,
dénem elcilerimiz Ali Kayaalp ve Ibrahim
Anil Durmaz ve ylzden fazla mezunumuz
katildigi bulusmada bol bol fotograf ¢eki-
lerek anilar 6lumsdazlestirildi.

@ pian T ]

TED Ankara Koleji Mezunlan 15
Aralik'ta Kolej-INde dizenlenen
"Yilbagi Bulusmasi” nda bir araya
geldi. Keyifli anlarin yasandigi et-
kinlikte; Kolej anilarindan 6zlemle
bahsedildi. Yeni yil dileklerinin de
paylasildigi keyifli gtinde mezun-
lar, bol bol fotograf ¢ekerek guinii
olumsuzlestirdi.

Sinekkaydi ile
Miuzik Dolu Gece

Kolej siralarinda kurulan ve Taylan Ahiskal’90, Cengizhan
Ceylan'90, Alp Us'06, Koray Karusu ve Emre Kaya'dan
olusan Sinekkaydi Rock Grubu, 2 Subat Cumartesi ginu
Torch Lounge Bar'da dinleyicilere keyifli bir giin yasatt.

MUzikseverlerin doyasiya eglendigi gecede grup, birbi- |

rinden glzel sarkilari mizikseverler ile bulusturdu.




Ankara Anilar Londra'da | Bjr Yasam Becerisi
1 ek Cumanes g trnch smoanch o s oot | Olarak Mindfulness

Yaklagik 50 mezunun katildigi bulusmada mezunlar dénem arka- -
daslariyla hasret giderirken, TED burslu ¢grenci fonu kapsaminda
sponsor olduklar iki 6grenci icin de badis topladilar. Aralarina
ayni gin katilan 200. Gye Tugrul Ustiiner '88'e grubun en kidemli
Uyesi Ali Tinay'e9 tarafindan Kolej sapkasi hediye edildi. Grubu
temsilen konusma yapan Isil Etes’98 grubun kurulus amacinin
Kolej ruhunu Londra'da yasatma ve burslu 6grenci fonuna kat-
kida bulunmanin yani sira grup i¢i network ve dayanisma oldu-

gunu da vurguladi.

Ve Kariyer Koguyum

K-Insan Komisyonu tarafindan mezunlanmiza ve veli-
lerimize, 6grenci koc¢lugu sureci ile ilgili bilgiler vermek
amaciyla 9 Subat'ta “Cocugumun Egitim ve Kariyer
Kocuyum” konulu seminer diizenlendi. Yasam, Ogrenci
ve Yonetici Kogu olan Dr. Sema Coskun'79 tarafindan
dizenlenen seminerde; 6grencilerimizi gelecek 20 yil-
da nelerin bekledigi, 6grenci ve kariyer koclugu ile ilgili
temel bilgiler aktarildi. Katiimcilarin yogun ilgi goster-
digi sohbet, egitim noktasinda merak edilenlerin sorul-
masiyla son buldu.
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"Bir Yasam Becerisi olarak Mindfulness" K-Seminer 4
Aralik'ta Ece Isik ve Kivilcim Kiran Gen ile gerceklesti.
Seminerde, devamli bir kosusturma icinde hissetti-
§imiz, yapilacaklar listesinin hi¢ eksilmedigi anlarda
Mindfulness becerimizi kullanmamiz gerektigi ile
ilgili bilgiler verildi. Mindfulness becerimizi kullana-
rak stresle basa ¢ikma, odaklanma, esnek dustne-
bilme, glcliklerden sonra toparlanabilme, olumlu
aliskanliklar kazanabilme, beden farkindaligi, sosyal
iliskilerde iyilesme gibi bircok yarar saglayan bilgi-
lerin de aktarildigi seminer, katilimcilarin sorulari ile
son buldu.

TED Ankara Koleji
Mezunlari Dernegi'nde
Yolculuk Yaptilar

TED Ankara Koleji 12. Sinif 6grencilerine yonelik hazirlanan
program dahilinde TED Ankara Mezunlari Dernedi mercek
altina alindi. 7 Subat'ta gergeklesen tanitim programi kapsa-
minda 6grencilere; TED Ankara Koleji'nin tarihcesi, kolej me-
zunu olmanin dnemi, Mezunlar Dernedinin kurulusu, isleyisi
ve faaliyetleri hakkinda Yénetim Kurulu tarafindan bilgi akta-
riminda bulunuldu.
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8 Mart Dinya Kadinlar Gunt'ne 6zel Kolej-IN" de duzenlenen
“Dr. Gulseren Budayicioglu'és ile Motif Motif Kadin” K-Sohbeti
yogun ilgi ve katiimci ile gerceklesti. Sohbet sirasinda Gulseren
Budayicioglu eski kitaplarindan, kadinin toplumdaki gtictinden
ve konumundan gercek hikayelerle bahsetti. Soru-cevap seklinde
devam eden sohbette, Budayicioglu, uzun bir aradan sonra bu
6zel giinde cikan “Camdaki Kiz” kitabini da imzaladi. “Bu anlamli
glinde ben de Camdaki Kiz' tim kadinlara armagan ediyorum” di-
yen Budayicioglu kitaplarini imzaladigi okurlariyla bol bol fotograf

cektirerek keyifli bir gline imza atti.

Me"zunlar Korosu'ndan
“Oykiuli Nagmeler”

TED Ankara Koleji Mezunlari Dernegi Korosu her sene ol-
dugu gibi bu yil da basarili bir performans sergiledi. 23
Mart 2019'da Kayseri'de gergeklesen ve 13 sarkidan olusan
repertuar ile dinleyicilere keyifli anlarin yasatildigi giinde
birbirinden &zel tirkiler seslendirildi. “Oykdli Nagmeler”
gosterisinde sahne yonetmenligini, sefligini ve koro egit-
menligini Duygu Inandik, hikdye sunuculugunu Duygu
inandik ve Nem Aysen ipekoglu’82, metin yazarligini Nem
Aysen Ipekoglu’82 ve Yesim Dellaloglu’90, proje sorumlu-
lugunu Hakan Inandik’89 Ustlendi.

Balkanlarin
%Cenneﬁ

Yaz aylarinin yaklasmasiyla turizmin gézde merkezlerin-
den biri olan ve "Balkanlarin Cenneti" olarak anilan Kara-
dag ile ilgili temel bilgiler Ugur Cimen'85'in anlatimiyla
K-Sohbetimizde katiimcilara aktarildi. Karadag'in  doga-
sinin sunuldugu etkinlikte, gezilip gorulebilecek yerler
hakkinda da bilgiler verildi.



TED ANKARA KOLEJi MEZUNLARI DERNEGI

Hediyelik Esya

Uriunlerimiz

Bardak Al
1.50 TL

Ajanda 14*21 Lacivert
18.00 TL

Kalem Kirmizi
10.00 TL

Dernek Rozeti
75.00 TL

Kalem Lacivert
10.00 TL

Lacivert - Kirmizi Kupa
13.50 TL
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Bagkent Is Diinyasi
Parkeye Iniyor

Bagkent is diinyasi birbirinden cekis-
meli maglar ile parkeye inmeye hazirla-
niyor. Sirketler Ligi projesinin detayla-
rini ve hangi firmalarin miisabakada ter
dokecegini anlatan Berent Kavakliog-
lu’04, Ankara’da biiyiik ilgi ile karsilas-
tiklarini soyledi.

Bize biraz kendinizden bahseder misiniz?

Berent Kavaklioglu... 1986 Ankara dogumluyum, evli ve bir
cocuk babasiyim. Basketbola 6 yasinda TED Ankara Kolejliler
spor okulunda basladim. Mezun oldugum okulun alt yapi-
sindan yetisen bir oyuncu olarak 17 senedir liglerde basket-
bol oynuyorum.

Sirketler Ligi projesini hayata gecirdiniz... Nasil gidi-
yor siire¢ bahseder misiniz?

Sirketler Ligi projemizi hayata gegirirken ilk etapta Ankara'da
sirket ve kurumlarda calisan kisileri sosyal olarak nasil etkile-
sime gecirebiliriz diye dustindk. Basketbolun icinden gelen
kisiler olarak en iyi bildigimiz is diyerek Bizim Lig'i kurduk. Cok
kisa sirede Ankara'da elli firma ve kurum ile yaptigimiz go-
rismelerde inanilmaz bir ilgi gordik ve insanlarin Ankara'da
boyle organizasyonlara ihtiyaci oldugunu daha net olarak
anladik.

Basketbolun Tiirkiye’'deki gelisimi hakkinda neler
diisiiniiyorsunuz? Bizim Lig ile basketbola bir heye-
can getirdiginiz sdylenebilir mi?

Ulkemizde basketbol ve futbol en cok ilgi géren iki spor
dall. Avrupa capinda takim sporlarinda Glkemizde basket-
bol su anda ilk sirada. Tabi profesyonel takimlarimizin Av-
rupa'daki basarilari basketbolun daha cok ilgi cekmesi ve
yayllmasi icin cok énemli. Bizim Lig'in amaglarindan biri de
basketbolun daha genis cevrelere yayilmasi ve amatdr ruhla
profesyonelligin harmanlanip ortaya eglenceli ve seyir zevki
yUksek musabakalar ¢ikmasi.

Haziran ayinda basketbol maclari baslayacak. Bu
siirecte kimler basvurdu? Hangi sirketlerin kiyasiya
miicadelesini izleyecegiz? Basvuru siireclerinden
bahseder misiniz?

Haziranin (ictinct haftasinda TOBB Universitesi spor salo-
nunda maclarimiz basliyor. Su an icin ADO, TAI, Ankara Dis
Hekimligi Odasi, Rénesans insaat, LIMAK, Eskihisar, TEKFEN,

Kavaklioglu'04

PHILIP MORRIS, FNSS Savunma Sanayi ve Barolar Birligi ka-
tilm yapacagi kesinlesen isimler. Zamanimiz az olmasina
ragmen muhtemelen 4-5 takim daha eklenecek gibi goru-
nuyor. Yaz doneminden sonra 6ntimuzdeki sene icinde ka-
tiimcr sayimizi 50'ye kadar ¢ikarmayi hedefliyoruz. Festival
havasinda gegecek olan organizasyonda sponsorlarimizin
strprizleriyle katilimcilarin mikemmele yakin bir deneyim
yasamasini hedefliyoruz. Magclar federasyon tarafindan
gorevlendirilen profesyonel hakemler ile oynanacak. Ayri-
ca Bizim Lig maglarini isteyenler youtube dan canli olarak
takip edebilecek. Bunun yani sira her oyuncunun istatistik
bilgileri, mag¢ sonuclari ve puan durumu gtincel olarak in-
ternet sitemizde yer alacak. Son olarak TOBB Universitesi
spor salonu gibi daha énce stper lig ve Avrupa maglarina
ev sahipligi yapmis bir salonda organizasyonumuzu yapiyor
olmanin ¢ok keyifli olacagina inaniyoruz. ..

TED Ankara Koleji sizin icin ne ifade ediyor? Kolej
yillarinizda unutamadiginiz bir aninizi paylasir mi-
siniz?

TED Ankara Koleji, mezunu ve altyapisindan yetisen bir
sporcusu olarak hayatimda ¢ok guizel anilarimin oldugu bir
yer. Ortaokulda Turkiye sampiyonu oldugumuz seneki gu-
zel hava ve basar benim icin en unutulmazlardan diyebili-
rim. Onun disinda ¢ok keyif veren bir basketbolla birlikte Av-
rupa kupasinda ceyrek final oynadigimiz sezon cok ¢zeldi.



SIRKETLER

A MEVSIM BIZIM LIS TEVIZE
YAZ, SUNSAHAR, KIS l'fl.llMllﬂ A DUZENLENECEX 4 FAR !I.!‘I'I.IIIIU.III! KURUMSAL
SIRKETLERIN nsumnt TAKIMLARI 4'F & MOCABELE EDIYVD!
10 YILIN (ZERINDE AKTIF 1. BASKETBOL LiG| TECRUBES] Enmvﬂmlul
DENEYININE SAHIP EXIP TARAFINDAR DZENUENEN ORGANIZASYON, KATILIMCILARA (5T
nllzEY BIR SPOR BENEYIMI VAAT EDIYOR.

DiRAMIK VE ADIL: TEK POTADA 20 58 HOCUM SORES! |LE OYNANACAK VE PROFESYOREL
HAKEMLER TRRAFINDAN mmulcz:m YBRCOLARA SON DERECE KEYIFLI

KURUSESAL HAYATEN YOSUMN VE AUTIN TEMPOSUNA HEYECAN m BIR NRA VERMEK
|STEYEN HERKES! Bt AURENALINI YASAMAYA, AYNI DOAKLANMAY] VE
TAKISAA 540K DUYEUSUNE usmmlmm:lmmmmlu PERSONELLER|N
‘81 KONUDA DESTEKLEMEYE BAVET EDIYBRUZ

OYNANIB?
ANKARA: TORE ET0 SPOR SALON / SBBETOZ0- GANKAYA
NE ZAMAN?

YLOAA AXA TEK POTA BASKETBOL MAGL
= KI5 DENEME 07 DCAX 2020

= MISARAKALAR, HAFTA IC! 1] 00N 0UMAK
[I7ERE SAAT 19:30- 23:30 SANTLER| ARASINDA DYMANIR,
TAEIMDAKI 0YUNCU SAYILARI?

TAKIM BASINA DYUNCY SAYISE: 4 ASIL 6 YEDEK TOPLAMOA MAXSIMUM 10 0YURCITUR.
INIMUM 4 KISTILE TURNUVAYA KATILINABILINIRD

UCRETE NELER TABIDIR?
« SKORBOARDLU VE GANLI VAYINLI MAG MIANI

4 1IN 987 AR 18

—BERARLABIIRLER
CALISIYOR DLMALARI GEREKIR.
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NASIL
KATILIRIM?

1. DIAT MEVSIM 4X4 TEX POTA BASKETBOL LIGI'NDE YER ALACAK KATILIWCININ SIRKETTE
CALISMAS! YETERLIDIR.

2. GAUP SIAKETLER| DOIRT MEVSIM 4X4 TEK le BASKETBOL LI6I'NE BIRBIRINDEN
BABIMSIZ VEYA BASKA SIRKETLERLE BIRLESEREK KATILABILIRLER. GRUP SIRKETLERI,
BIALESMELER] HALINDE, ORGANIZASYONDA CATE GRUBUN ADIVLA YER ALABILECEKLERI
GBI MARKALARINI 04 KULLANABILIRLER. BAGIMSIZ KATILMALARI HALINDE ISE BU
TAKIMLAR 4YR! GRUPLAADA YER ALIR.
3. K1 §IRKET, BIRLESEREK ETKINLIGE KATILIM GOSTEREBILIR. BU DURUMDA KATILIMCI
TAKIMIN AD1 IKI SIRKETIR BIRLESMES! ILE 0LUSABILMEKLE BERABER, SADECE BIR ISIMLE
Bt BURUMEBA KADRODAK] OYUNCULARIN IFT FIRMADAN BIRINDE: ———

i
4, KATILIMC! SIRKETLER 10 KISILIK mlmu LISTESH IGERISINDE STAIVER VE TASERON
FIRMA CALISANLARINI BULUNDURAMAZ, |
5. BIR FIRMA SIRASIYLA;
« KATKI PAYI BDEMESIN] VERILEN HESABA nmml. ]
= KATILIM S{ZLESMESININ HER SAYFASINI ETKILI KiS| INZA VE KASELI OLARAK KURYE,
KARGD VEYA MAIL ARACILIGI |LE TESLIM |

« RESHE TAKIM LISTES] YETKILL KiS] IMZALI VE KASEL| OLARAK ELDEN VEYA
INFO@RIZIMLIG.COM ADRESINE TARANARAK SONDERILDIKTEN;
« HER OVUNCUNUN TC XIMLIK NUMARALI NUFUS cOzZoaNI VEVA SURUCD BELGES] FOTOKOPISINI.
6. (TIEME S07LESME TARIHINI TAXIP EDER 7 I§ GOND IGERISINDE VAPILMALIDIR.
NGT: GEREKTISINDE HER OYUNCUNUN ESE GIRIS BILDIRGESI VE SO 2 AYA AIT S6K HizMET
LiSTES! nfkOM0 ISTENILERILIR. SIRKETTE CALISMAYAN SPORCU TESPIT EDILIRSE YORETIM
KURULUNUN ALACAG! KARAR ILE PUAN CEZASI DYGULANIR.

TOBB ETT SPOR SALONU

T
40 (I AET B0

CCLRTRT RPN
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Onur Kurulu’'ndan Ziyaret

27 Mart'ta duizenlenen Onur Kurulu toplantisi ve yemedginin ardindan TED Ankara Koleji Vakfi Okullar’'na gezi gerceklesti.
Gergeklesen gezi kapsaminda Onur Kurulu Gyeleri Okul Mizesi, Anaokulu, Spor Sanat Binasi, TEDnokent, Lise Binasi ve Hi-Tech
sinifi ile Planetaryum’u gezerek yakindan inceledi.

Prof. Dr. Aysen Topalkara'81 ile "Her
Yasta Goz Hekimligi" ve Prof. Dr. Pinar
Aydin O'dwyer ile "Resim Sanatinda
GOz Hastaliklan" konulu K-Sohbet et-
kinligi, Kolej-IN'de gerceklesti. Yogun
ilgi ve katiimcinin yer aldigi etkinlikte,
goérme duyumuzun yasam kalitemiz,
bagimsizligimiz, calisma hayatimiz ve
sosyal iliskilerimizdeki dnemine vurgu
yapildi. “G6z saghidimizi korumak icin,
erken tani ve tedavi olmak 6nemlidir”
vurgusu yapilan etkinlikte, gérme du-
yumuzun koruyucusu olmamiz gerek-
tigi de belirtildi.




Kolej-IN'de
23 Nisan
Coskusu

Atamizin armadani olan 23 Nisan Ulusal Egemenlik ve Cocuk Bayrami her
sene oldugu gibi bu sene de Kolej-IN'de biytk bir coskuyla kutlandi.

Etkinlik, TED Ankara Koleji Mezunlari Dernegdi Baskani Yasemin Polat'73 In
konusmaslyla basladi. Polat, cocuklarin yarinin gelecegi oldugunu hatirla-
tarak, Gazi Mustafa Kemal Atattrk’in cocuklara verdigi dnemin altini gizdi.
YUz boyama, mini disco, karaoke, film g&sterimi, mini survivor ve sanatsal
etkinlikler ile eglenen minikler, Kolej-IN'de unutulmaz bir giin yasadi. Bu-

lusma, cocuklarla beraber pasta kesimiyle son buldu.

Canakkale Ruhu
Canlandi

Tarihimizde 6nemli bir yere sahip olan Canakkale Zafe-
ri'nin 104. Yil Selim Akgaharman’la diizenlenen seminer
ile kutlandi. 18 Mart GUni Canakkale Savasi ve verilen m-
cadeleyle ilgili temel bilgilerin aktarldigi sohbete katilim-
cllaryogun ilgi gosterdi. Canakkale Zaferi'nin ger¢eklesme
sUrecinde yasananlarin da anlatildigi sohbette katilimcilar
tarihi bir yolculuga cikti.
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Bisiklet Tamircisi
Sahnede...

TED Ankara Koleji Mezunlari Dernegi Tiyatro Grubu
genclere sanat yoluyla farkli kulttrlerin ortak yon-
lerini tanitiyor. Hollanda BuyUkelciligi Kiltur Fonu
kapsaminda yazarhigini ve yonetmenligini F. Berke
Yuksel'in yaptigi  “Bisiklet Tamircisi” adli genclik
oyunu Hollanda'nin geleneksel kiltlrinde yer alan
“The Mouldy Penny” (KiGflt Kurus) isimli masaldan
uyarlanarak sahneye konuyor. Oyun, TED Polatl
ve devlet ortaokulu 6grencileri, TED Diyarbakir ve
devlet okulu 6grencileri, TED Trabzon ve devlet or-
taokulu 6grencileri ve Ankara'da Kolej-IN tesisinde
de Tam Destek Burslu Ogrencileri ile bulusturuldu.
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Ratarakt Nedir?

Uzm. Dr. Kemal OZULKEN
TOBB ETU Hastanesi
GOz Hastaliklart Uzmani

i

Katarakt, g6z merceginin saydamhigini kaybetmesi ve buna
bagl olarak goérmenin azalmasi ile sonuglanan g6z rahat-
sizhdidir. % 90 yasa badli (senil katarakt) ortaya cikar. Daha
az gorulmekle birlikte, travma, bazi sistemik hastaliklar,
Gveit gibi g6z rahatsizliklari, steroid gibi bazi ilaglarin kulla-
nimina bagli olarak ikincil katarakt gézlenebilmektedir. Do-
gumsal olarak bebeklerde de katarakt gordlebilir. Duzenli
g6z kontroli ile katarakt baslangici saptanabilir ve mida-
hale zamani belirlenir. Bu nedenle 6zellikle 40 yas tizerinde
duizenli g6z kontrolu gereklidir.

Katarakt Belirtileri

Katarakt basladigi andan itibaren kisinin sosyal yasantisini
rahatsiz edecek sekilde hem uzak hemde yakin gorisin gi-
derek bozulmasina sebep olur. En énemli katarakt belirtisi
gormede azalmadir ancak bu ilk bulgu olmayabilir. Hasta-
larin gérme seviyeleri henlz azalmaya baslamadan dnce
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de katarakta 6zel bazi baska bulgularda olabilir.

Ornegin;

Hastalarin ev ve is ortamlarinda gérmeleri gayet iyi iken gU-
nesli ve bol i1sikli ortamlarda gérmelerin bozulmasi,

Isiklar etrafinda haneler gérme ve kamasma, katarakt olan
gozde cift gérme,

Renklerin zor ve soluk olarak algilanmasi goézlik numarala-
rinin ¢ok sik degistiriime ihtiyaci,

Cok belirgin bir baska bulgu da yakin okuma ve yakin isler
icin gozlik kullanmak zorunda olan hastalarin ileri yaslarda
olmalarina ragmen birden bire gézlik ihtiyacinin azalmasi
ve hatta g6zlUkstz yakini gérmeye baslamalari katarakt ge-
listigine dair ¢ok tipik bir durumdur.

Goz ici lensleri

Monofokal ve multifokal olmak tzere iki cesit mercek var- -
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dir. Monofokal mercek tek odakli merceklerdir. 1970'lerden
beri kullanilan, katarakt ameliyatlarinda kataraktli merce-
gin alinip yerine yerlestirilen merceklerdir. Bu mercekler
uzak gorist saglarken yakina iyi bir goris saglamadiklari
icin hastalar yakin gézIugu kullanmak zorunda kalirlar. Cok
odakli anlamina gelen multifokal mercekler ise hem uzagi
hem yakini g6zltkstiz gérme imkani verir. Eskiden bu mul-
tifokal mercekler sadece uzak ve yakini gosteriyor ama ara
mesafeyi gdstermiyorlardi. Ancak son zamanlarda trifokal
adi verilen mercekler ciktl. Bu mercekler hem uzak hem
yakin hem de bilgisayar mesafesi olan 70 santimlik ara me-
safe denilen alanda net bir gorus saglayabiliyorlar. Bunlarin
disinda hastanin astigmati varsa bunlari dizelten baska
mercekler de vardir.m

Diizenli goz kontrolii
ile katarakt baslangici
saptanabilir ve
miidahale zamani
belirlenir.
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MR F

Prof. Dr. Oztug ADSAN
TOBB ETU Hastanesi
Uroloji Uzmani

Dinyada erkeklerde en sik rastlanilan hastalik grubu
olan prostat hastaliklari gencg yaslarda daha ¢ok prostat
enfeksiyonlari olarak gorilirken; 50'i yaslardan sonra
daha cok iyi huylu prostat bdytmesi (BPH) veya prostat
kanseri (Pca) olarak karsimiza cikar.

Nufusun hizla yaslanmasiyla BPH ve 6zellikle prostat kan-
serini daha sik gérmeye basliyoruz. Prostat kanseri su anda
erkeklerde en sik gorulen kanser olup 6lim siralamasinda
akciger kanserinin arkasindan ikinci sirada gelmektedir. Do-
layisiyla yaslanan toplumda olduk¢a énemli bir sosyal ve
medikal problem haline gelmektedir. 50 yasindan sonra er-
keklerin hemen hemen yarisinda yasam kalitesini etkileyen
iseme problemleri baslamaktadir.

Prostat kanseri tanisinda parmakla prostat muayenesi ve
kanda PSA o6lctlmesi onemli klinik bilgi vermektedir. Stp-

uzyon Prostat Biopsisi

heli olgularda kesin tani koymak icin prostat biopsisi yap-
mak gerekmektedir. Su anda prostat biopsisi standart ola-
rak makat yolundan yapilmaktadir. Makattan yerlestirilen
ultasonografi cihaziyla prostat dokusundan 12 adet kor-
leme biopsi yapilmaktadir. SUpheli vakalarda eger kanser
yakalanamazsa biopsiler en az 3 kez tekrarlanmaktadir. Do-
layistyla bu isleme ait komplikasyonlar artmaktadir. Kanser
tanisindaki yetersizligin yaninda makat yolu kullanildigricin
hastalarda ciddi enfeksiyon riski, kanama ve agr sikayetleri
olmaktadir. Standart yolla prostat biopsisi yapilan hastalara
“tekrar biopsi olur musunuz?” diye soruldugu zaman has-
talarin yarisindan fazlasi bu ytzden biopsi olmak isteme-
mektedir.

Prostat kanseri icin en iyi gortintileme ve tedavi yontem-
leri artik fizyon sistemlerle saglanmaktadir. Hedefe yonelik
flzyon prostat biopsilerinde ise hastanin prostat yapisi de-
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tayll MR ile ortaya cikartilmaktadir. Prostat icindeki stipheli
alanlar net olarak gortlmektedir (Resim 1). Daha sonra 6zel
bir yaziimla bu goérintiler 3 boyutlu(3D) Ultrasonografi
cihazina aktariimaktadir. SUpheli alanlarin isaretlenmesini
takiben 6zel tasarlanmis biopsi aparatlariyla gercek zamanli
hedefe yonelik biopsiler alinmaktadir. Stpheli alanlarin isa-
retlenmesi hata payini en aza indirmektedir. Boylece ge-
reksiz alanlardan alinacak biopsiler engellenmis olmaktadir.
Hedeflenen alanlardan alinacak biopsiler ise varsa timaorin
kesin tanisini konulmasini saglayacaktir (Resim 2).

Prostat kanseri
tanisinda parmaklia
prostat muayenesi ve
kanda PSA olciilmesi
onemli klinik bilgi
vermektedir.

Prostat kanserinde her kanser tlrl hayati agidan ayni
tehlikeyi icermemektedir. Bazi yavas buylyen dustk riskli
kanser tlrleri hi¢ tedaviye gerek kalmadan sadece izleme
protokolleri uygulanarak émir boyu takip edilmektedir.
Bunun yaninda hizli blyUyen ytksek riskli prostat kanser
turleri icin ise etkili ve cabuk tedavilere ihtiyac vardir. Bu iki
biyuk grubun birbirinden ayrilmasini saglayan en énemli
asamalardan biri hedeflenmis flzyon biopsi sistemleridir.
MR flzyon biopsi sistemleri ile %30 daha yuksek riskli pros-
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tat kanseri tanisi konulurken % 17 oraninda ise gereksiz bi-
opsilerden kaginilmig olmaktadir.

Hastanemizde kullanilan flzyon biopsi sisteminin en
onemli avantajlarinda bir tanesi de makat yolunun kullanil-
mamasidir (Resim 3). Cilt Gzerinden direkt prostat gorintu-
lenerek biopsiler alinmaktadir. Dolayisiyla standart biopsi-
lerde gorulen enfeksiyon, agri ve kanama komplikasyonlari
olmamaktadir. Makat yolunu kullanildigr biopsi yontemle-
rinde enfeksiyon nedeniyle hastalarin yaklasik % 4 U has-
taneye yatis gerektirecek tedaviye gereksinimleri vardir. m
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Kok Hiicre Nedir?

Dog. Dr. Erdem AKTAS
TOBB ETU Hastanesi
Ortopedi ve Travmatoloji Uzmani

= Vicudun herhangi bir bolgesinde hasarli dokuyu tamir
etme kapasitesi olan,

= Uygun buylime ortamina yerlestiginde cogalma yetenegi
olan,

= [slevsel olarak farklilasmamus,

= Cesitli vicut hticrelerine farklilasabilen hticrelerdir.

Kok Hiicre Cesitleri

Hucresel dlizeyde tedavi amaciyla giinimuzde 4 ana hiicre
grubu tanimlanmistir.

1. Taze Kemik lligi Huicreleri

2. Cogaltilmis- Yogunlastinimis Mezankimal Kok Hiicreler

3. Differansiye Edilmis Hucreler

4. Genetigi degistirilmis Hiicreler.

Bahsi gecen hucreler icerisinde, elde edilmelerinin kolay
olmasl, sinirsiz kaynak ve ytksek ¢ogalma kapasitesi gibi
avantajlar nedeniyle Mezankimal Kok Hucreler doku hasa-

rinin tedavisinde 6ncelikli olarak tercih edilmektedir.

Kok Hiicre Kaynaklan

Mezankimal kok hicre kaynaklar kendi vicudumuzdadir.
Kemik iligi, yag dokusu, sinoviyal doku, periost, kas dokusu,
kordon kani, amniyon zari, plasenta gibi oldukga genis ve
farkli doku tiplerinde yerlesmis olup bu bolgelerden elde
edilebilirler. Bu kaynaklar icerisinde glinimuzde en sik ter-
cih edilen dokular: yag dokusu ve kemik iligidir.

Kok Hiicre Etki Mekanizmasi

Hasarli dokuya ulasan kok hicre; hasarlanmis dokunun
tamiri icin gerekli kimyasal sinyal ve blytme faktorlerini
salgilar, bagisiklik sistemini yonetir, yeni damar olusumlari
saglar, asirt doku reaksiyonu olmasini engeller ve dokuyu
olusturan hdcre tipine yonelik degisim gostererek hasarli
hicrenin yerini alir.
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Ortopedide Kok Hiicre Tedavisi Uygulama
Alanlan

Genis bir hastalik grubunda mezankimal kok hiicre tedavisi
tek basina veya birtakim cerrahi girisimlerle beraber uygu-
lanir.

Osteoartrit: Diz, omuz, ayakbilegdi, dirsek, elbileginde daha
stk olmak Uzere vicutta tim sinoviyal eklemlerde gorile-
bilen, kikirdak kaybr ile karekterize, dejeneratif, ve yangisal
stireci olan ilerleyici bir hastalik.

= Kirik sonrasi kaynamama, ge¢ kaynama, buytk kemik ka-
yiplar

= Kemik kistleri

= Osteonekroz: kemige giden kan akiminin azalmasi sonucu
kemigi olusturan hiicrelerin 8lmesi, eklem dejenerasyonu
ve kirkile sonuclanabilen bir hastalik

= Genis kikirdak yaralanmalari

= MeniskUs, tendon-bag, yaralanmalari, Kas yaralanmalari

KOLEJLILER \ HAZIRAN 2019

Yag Dokusundan Kok Hiicre Elde Edilmesi

= Yag dokusu, saglikli ve yetiskin bir bireyde toplam yag do-
kunun % 50 'si cilt altinda bulundugu icin karin bdlgesi bu
amagla kullanilan uygun bir verici sahadir.

= Karin bélgesinden Lipoaspirasyon adi verilen gtvenilir ve
etkili bir ydontem ile 60-90 cc yag doku alinir,

= Alinan Yag dokusundan, ameliyathane sartlarinda ¢zel ci-
hazlar kullanilarak yaklasik 40 dakika stren islem neticesinde
kok hiicreden zengin hiicre toplulugu elde edilir.

Uygulanma Yontemi ve Etkisi

= Elde edilen Mezenkimal Kok Hicreden zengin hticre top-
lulugu hasarl dokuya dogrudan enjeksiyon yoluyla veya bir
taslyiclya ekildikten sonra hasarli bdlgeye uygulanir.

= Tedavinin ortalama 5-6. ginlnde yangi-iltihabi reaksiyo-
nu Onleyici (antienflammatuar) etki ile agrida tedrici olarak
azalma baslar. Hasarin derecesi ve doku tipine gore dedis-
kenlik gostermekle beraber dokuda 1. ayda yenilenme ve
tamir slreci baslar.

Kok hiicre tedavisinde yan etki olur mu?

Kok hicrenin elde edilmesi sirasinda enjekte edilen bolge-
de belirgin bir agri olmaz. Hastalarin normal aktivitelerini
surdtirme konusunda herhangi bir kisitlama yoktur. Lipoas-
pirasyon yapilan karin bolgesi ise birkag gtinde iyilesir.

Yag dokusu kaynakli kok hicre tedavisi, elde edilmesi ve
uygulamasi kolay, guvenilir, secilmis vakalarda ve uygun
ortopedik hastaliklarda basarili sonuclar veren, dinyada
kullanimi her gecen gln artan etkili bir tedavi yontemidir. m
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Atatiirk'iin Samsun'a Cikisinin 100. Yili

Coskuyla Kutlandi

19 Mayisin 100. Yili kapsaminda TED Ankara Koleji Mezunlan
Derneginin programi olduk¢a yogundu. Program, Koleksi-
yoncular Derneginin ézel seckileriyle hazirlanan ve Ankara'da g
ilk kez umuma agik olan Koleksiyonlarda Milli Kurtulus Savas” ##8
isimli sergi acilisi ile basladi. Sergide; 200%e yakin, déneme ait
harp malzemeleri, madalyon, nisan, flatelik (pul) gibi koleksi-
yon degerleri yer alirken; sergiye ézel PTT'ye pul bastirilarak bu
anlamli gtine hos bir ani birakild.

GUn, 19 Mayis Benim Dogum Ginum'adli belgesel gdsterimi
ile devam etti. Belgesel gosterimi ardindan, TED Ankara Koleji
Mezunlan Atanin huzuruna ¢ikti.

Etkinlik, Baskent Universitesi Siyaset Bilimi ve Uluslararasi lliskiler
Bolim Bagskani Prof. Dr. Yelda Ongun'87 ile glintin anlam ve _
dnemine istinaden “19 Mayis ve Kurtulug Savagi sirasinda izle- %'

nen dis politikalar” konulu sohbet ile son buldu.

Mezunlar Korosu'ndan “Zamansiz Sarkilar”

TED Ankara Koleji Mezunlari Dernegdi Korosu esliginde ger-
ceklesen Zamansiz Sarkilar’ konseri performansiyla buyuledi.
Prof. Dr. Kadri Yamag'76 in 19 Mayis'a 6zel konusmasi ve siiriy-
le baslayan konser, misafirleri muzik dolu yolculuga ¢ikarirken
“Zamansiz Sarkilar” Orkestra K ile can buldu. Gosterinin, koro
sefligini ve yonetmenligini Duygu inandik, 1sik ve koreografisi-
ni Halil Erdogan, proje sorumlulugunu Hakan inandik’89, proje
asistanligini Funda Isiksal’77, koro mudurltgini ise Nem Aysen
ipekoglu’s2, tstlendi.

Bilim Yolunda Isik Oldular

TED Ankara Koleji ‘92 mezunlari, Hanzade Deniz Alkazan'in &nculi-
Junde Altindag ilcesindeki Abdullah Tokur Ortaokulu'na bir Fen La-
boratuvari yaptirdi. ‘92 mezunlarimiz tarafindan yaptirilan laboratuvar
icin gereken para, Refet Gurkaynak'in sosyal medyadan yaptigi cadri
ile 36 saat icerisinde toplandi. 15 ginde tamamlanan ingaatin mimar-
gt Kivilcim Aytemiz yaparken; laboratuvar agilisinda égretmenleri
Gaye Subagl ve Hirmuz Ataman ‘92 mezunlarina eslik ettiler.
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Yazarlarimiz Bulustu

20-21 Nisan 2019.. Bugunin TEDU'sl, dindn ortaokulunun
bahcgesindeyiz. Avlunun ortasindaki modern salonda yazar-
larimizin imza gund etkinligindeyiz. Bulusmayi duzenleyen
Faruk Gozubuyik'83 her yil daha da blytmesi planlanan or-
ganizasyonla ilgili bilgi verdi:

"Kolejli Yazarlar Okurlariyla Bulusuyor etkinligi, Atayurt Yayine-
vi olarak yaklasik bir senedir Gzerinde dtstindigumiz bir bu-
lusmaydi. Sonunda 20-21 Nisan 2019 tarihlerinde, Ankara'da,
TED Universitesi salonunda, TED Genel Baskani Sayin Selcuk
Pehlivanoglu, Ankara Koleji Mezunlar Dernegi Baskani Sayin
Yasemin Polat, TED Universitesi ve Ankara Kolejli cok kiymetli
arkadaslarimizin destegi ile gerceklestirildi. Bu etkinlige Anka-
ra Koleji'nden mezunu 26 yazarimiz katildi. "En geng yazari-
miz Elif Sénmez ve en olgun yazarimiz Orhan Tuncay'70" in da
oldugu etkinlikte yazarlarimiz, okurlariyla bulustu, sohbetler
edildi, kitaplar imzalandi, ge¢mis yad edildi, uzun zamandir
goremedigimiz sira arkadaslarimizla bulusuldu. Emedi gegen
herkese tesekkur ediyor, bir sonraki bulusmada goérismek
Uzere diyoruz.”

Mikrobiyota Testleri
Konusuldu

TED Ankara Koleji Mezunlarindan Prof. Dr. Meltem Yalinay'84 ve
Prof. Dr. Tarkan Karakan ile saglik ve beslenme Uzerine gerceklesen
"Mikrobiyota Testleri" konulu K-Sohbet etkinligi yogun katilimci da-
vetiyle gerceklesti.

Kacik Prens Sahnede Back To 90'S

TED Ankara Koleji 94'mezunlari, Kolej-IN'de
dizenlenen ve diger donem mezunlari ile
daha da renklenen "Back to 90's" partisin-
de burs fonu i¢in kaynak yarattilar. Hem
eglenceli zaman geciren hem de burs
fonuna destek saglayan mezunlar, 90'lar
nostaljisi yasadilar.

TED Ankara Koleji Mezunlari Dernegi Tiyatro Toplulugu tarafindan ha-
zirlanan “Kacik Prens Tiyatro” oyunu, 11 Mayis 2019 Cumartesi giint TED
Ankara Koleji Incek Kamptisti ilkokul Amfi Binasinda sahnelendi. 27 Ma-
yis 2019 Pazartesi guinu de Maltepe Yilmaz Guney Tiyatro Sahnesi'nde
tekrar oynanan oyun seyircilerden tam not aldi.
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Yaptiginiz Isi Sevince
O Is Hayatiniz Oluyor

Kalemi ile 151k tutarak, sayisiz eseri sahneye tasiyan TED Ankara
Koleji mezunu Cagil Bozbeyoglu’99 basari dolu kariyerini,
perdenin bilinmeyenlerini ve Kolej anilarini anlatti.

Bilinmeyen yoénleri ile Cagil Bozbeyoglu kimdir?
Bize biraz kendinizden bahseder misiniz?
Bilinmeyen pek bir yonim yok aslinda, karakterini ve
dustincelerini gizlemekten hoslanan bir insan degilim.
Yaptigim isle karakterim arasinda celisen tek nokta, ger-
cek hayatta fazlasiyla realist bir kisiligim. Ama séz konu-
su senaryo yazimi oldugunda isler tamamen degisiyor,
cUnkd insanlarin duygularina, distncelerine, isteklerine,
ozlemlerine hitap etmek zorundasiniz ve bazen farkli
duygu durumlarina girmek biraz zorlayabiliyor. Yaptigim
isin dogasindan dolayr okumayi ¢ok seven bir insanim ve
arastirma yapmaya bayiliyorum. Aslinda isim beni mutlu
eden hemen hemen her seyi kapsiyor. Basit yasamay! se-
viyorum, hicbir zaman ¢ok zengin olmak, ¢cok tnld olmak
gibi bir derdim olmadi. En blyik istegim, icinde yasadi-
gimiz dinyaya az da olsa bir katkim olmasi. Bu ylzden
elimden geldigince iyi eserler ortaya cikarmaya calisiyor,
olabildigince fazla 6grenci yetistirmeye calisiyorum. Ken-
dimden bahsederken bile isimden bu kadar bahsediyor
olmam herhalde ne kadar iskolik bir insan oldugumun da
gostergesi sanirim. Yaptiginiz isi benim kadar sevince o
is hayatinizin bir parcasi degil, hayatiniz oluyor ve size en
blyuk mutlulugu ortaya ¢ikardiginiz eserler veriyor.

Oyun, senaryo yazarligi bambaska bir diinya. Kur-
gulama ve kaleminizi elinize alma siirecinden bah-
seder misiniz?

Aslinda bu stire¢ benim icin iki yonli isliyor. Ilki siparis
Uzerine gelen senaryolar, tiyatrolarin ya da gruplarin is-
tedikleri spesifik konular olabiliyor, bu noktada isin icine
ciddi matematik giriyor, ¢tinkl istenen konular o sirada
sizin ruh halinize uygun olmayabiliyor, ama sonug olarak
bu isim ve yapmak zorundayim. Istenilen konuyu, bana

agil Bozbeyoglu’99

verilen verileri, istenilen oyuncu sayisini yaziyor, konu ve
karakterler konusunda beyin firtinasi yapmaya basliyo-
rum. Evimde ¢cok buyUk bir beyaz tahtam var, agikgasi onu
bu streg icin kullaniyorum. Bazi oyunlar icin ciddi arastir-
ma yapmak gerekiyor, bu uykusuz geceler ve ¢ok ¢alisma
demek, clnki genellikle yetistirmeniz gereken bir sire
oluyor. ikinci asama ise, benim icimden gelenleri kaleme
alma strecim, eger ciddi bir arastirma gerektirmiyorsa ve
sadece hayal dinyamda olanlari kagida dékmem gereki-
yorsa yazacagim konuyu enine boyuna irdeliyorum.



Karakter analizi yapmak bizim isimizde ¢ok dnemli, maa-
lesef Ulkemizde bu karakter analizi senaryolarin cogunda
bir paragrafla gecistiriliyor. Oysa bu hem oyuncu hem de
yonetmen icin vazgecilmez bir sey. Yazacagim karakter-
leri derinlemesine yaziyorum, ge¢misleri, distinceleri, ai-
lesi, ne yaptiklari, hayalleri, bugtnleri ve gelecekten bek-
lentileri ile. Kendi hayallerinizi yazmaniz tabi isinizi daha
da kolaylastiriyor ¢lnkd zaten tasarlama sUrecini geride
birakmis oluyorsunuz. Her senaristin calisma sekli farkli-
dir, beni guinlerce hatta belki haftalarca bir sey yazarken
gormeyebilirsiniz, aslinda dyle degildir. Bitlin yonleriyle
senaryoyu aklimda tasarladiktan sonra yazmaya basla-
yan senaristlerdenim. Cogu zaman bir film izlerken beni
bosbos ekrana bakarken bulabilirsiniz ya da bir konusma,
muhabbet sirasinda bir anda ortamdan koptugumu goé-
rebilirsiniz, iste o anlar aslinda benim aklimdaki senaryoyu
yazdigim anlar oluyor. Aklimdaki senaryoyu ytzlerce kez
dlzenliyorum, bazen Urettigim hikayeden hoslanmayip
komple yeni bastan baslayabiliyorum, haftalarca bilgisa-
yarimda oyunun dosyasini acip tek kelime yazmiyorum,
ta ki aklimda senaryo icin evet budur, dedigim ana kadar.
Ondan sonraki streg ise ¢ok basit. Yazmis oldugum her
seyi dosyaya dokiyorum.

Yeni oyununuzla Tiirkiye turnesi sonrasi bir de
Avrupa turnesine ciktiniz. Diger lilkelerle kiyas-
landiginda Tiirkiye’deki tiyatro izleyicilerini nasil
buluyorsunuz?

Turkiye'de sadik bir izleyici kitlesi var, ama maalesef bu kit-
le Avrupa ile kiyaslandiginda gercekten ¢ok az. Avrupa’da
binlerce kisiye kapall gise oynuyorsunuz ve Tirkiye'de
yaptiginiz reklamin yarisini bile yapmaniza gerek kalmi-
yor. Ulkemizde maalesef sanata destek verdigini sdyleyip,
evinde televizyon izlemeyi tercih eden kitle ¢cok buyuk.
O nedenle tiyatro Ulkemizde hak ettigi ilgiyi ve dnemi
gormuyor. Bu ilgisizlik sonucunda bircok tiyatro tlkemiz-
de perde kapatmak zorunda kaliyor. Bir de tabii bizimki
gibi 6zel tiyatrolarin karsilastigi bazi sorular ve suglamalar
da oluyor. Mesela, devlet tiyatrosu ile bizlerin bilet fiyat-
larinin kiyaslanmasi. Devlet tiyatrosunda bir oyuna 14 TL
verirken sizin oyununuza neden 35 ya da 50 TL vermek
zorunda kaliyoruz diye soruyorlar. Bunun cevabi su, bizim
arkamizda devlet yok, biz hi¢bir kostim, hicbir dekor, hic-
bir teknik, oyuncu maasi icin devletten 6denek almiyoruz.
Ozel tiyatrolarin tim kazanclar seyirciden geliyor, ne ka-
dar kazanirsak ortaya koydugumuz dekor, kostiim, teknik
ve oyun o kadar iyi oluyor. O nedenle seyircimizin &zel
tiyatrolara da destek vermelerini ve bu Ulkede tiyatronun
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daha da fazla can cekisen bir hale gelmemesi icin elle-
rinden geleni yapmalarini rica ediyorum.

ilham periniz desek? Size ilham veren seyleri na-
sil anlatirsiniz?

Aslinda ilham perim yok, 6yle bir sey kullanmiyorum.
icimden gelen istekler var, ilgi alanlarim var. Derin tra-
jedi, trajedi, dram, suc ve gerilim tUrlerinde uzmanim, o
nedenle bu konularda ¢ok hizli senaryo Uretebiliyorum
ve acikcasl bu uzmanlik alanlarinda da ilham periniz ol-
sun istemiyorsunuz.

Yazdiginiz eserlerin sahnede ruha biiriinmesi siz-
de nasil bir hissiyat birakiyor?

iste bu tarif edilemez bir mutluluk, hayatta baska hic-
bir seyin size veremeyecedi bir haz. Her oyundan sonra,
sahnede oyuncularimi izlerken, yazdigim ya da ydnetti-
gim senaryo ne ile ilgili olursa olsun inaniimaz bir mut-
luluk hissediyorum ve her oyunun sonunda o mutluluk
alkislarla beraber size gbzyaslariyla déntyor. Bu asla si-
kilmayacagim bir duygu. Bir oyunum ister 100 kere ister
1000 kere oynansin, her oynanisinda ilk glinkU hissiyati
taslyorum.
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OLUM OYUNLARI

YOKLUGUM

Cagil BOZBEYOGLU

mydon 57 mudonz

Karakterlerimin, hayallerimin vicut buldugu ani hicbir
seye degismem.

Sizi en ¢ok etkileyen senaryonuzdan ve olusum
hikayenizden bahseder misiniz?

Beni farkli sekillerde etkileyen aslinda ¢ok sayida senar-
yom var ama herhalde beni benden alan, ruhumu en
derinlerine kadar sarsan ve arastirma sdreci bir yili askin
olan senaryom War Sin (Savas Gunahlar) bu listenin ba-
sinda geliyor. Bu senaryonun arastirma sdreci bile bagsh
basina bir senaryo olabilir, bugine kadar olmus belli basl
bitldn buyuk savaslari, bu savaslarin yasandigi tlkeleri tek
tek arastirdim. Arsivlerinden binlerce belge talep ettim.
Tabii bazi Ulkelerden bu belgeleri temin etmeniz olduk-
ca zor oluyor, 6zellikle Japonya, Cin, Turkiye ve Rusya
gibi Ulkeler dnlnldze azimsanmayacak oranda burokrasi
cikartiyor. Ulkemizdeki Osmanli arsivine girmem 5 ayimi
aldi, kisaca boyle soyleyeyim. Senaryomda sadece savasin
cirkin ve vahsi yuzi anlatilmiyor, asil konu cephede savas
olurken siradan insanlarin yasadiklari nelerdi, karsilastik-
lari zorluklar, aclik, tecavizler, iskenceler. Evet, bize her
zaman ekranlarda gosterilen korkung bir gercek var ama
bu gercegin ardinda yatanlarsa emin olun daha da kor-
kung. Savasmay! se¢cmemis insanlarin sirf birilerinin hirs,

clikarlari, glg ve Gstunluk sevdalari ytzinden maruz kal-
diklarr hayatlar, sehirlerin Ustlerine disen bombalardan,
birbirlerini avlayan sniperlardan daha korkung. Size ¢ok
kicUk bir 6rnek vereyim. 2. Dinya Savasi’nda butdn din-
ya Almanya'dan yayilan vahsete ve soykirima gz dikmisti,
peki bu sirada Alman halki neler yasiyordu kimse bununla
ilgilenmedi, cinkd bir sosyopatin hirslari o savasin icinde
yer almak istemeyen halki gblgede birakmisti. 12 yasinda
Alman kiz cocuklarinin tarlalarda haftalik yevmiye olarak
1 adet patates 6demesi verilerek calistinldigindan kim-
senin haberi yok. Ya da 2. Dinya Savasi sirasinda atilan
atom bombalarinda Japonya'nin yasadigi kiyimi hep ko-
nusuyoruz, halbuki bu savasta en buyuk soykirmi Cinli-
lere karsl Japonlarin yaptigini hep goézden kaciriyoruz.
Acikcasi 2. Dinya Savasi'nin Uzakdogu boyutunu da ele
alan bir senaryoya yakinda baslayacagim. Kisacasl, savas
denen kabusu bu kadar irdeleyerek incelediginizde koku-
niize kadar sarsiliyorsunuz. Hayatta gordigimuz, bildigi-
miz, sorun diye degerlendirdigimiz hi¢bir seyin aslinda bir
onemiyok. O nedenle ne zaman bir sey canimi siksa ya da
bir seye Gizlilsem aklima hep yazdigim senaryo ve arastir-
malarim geliyor. Bu diinyada insanlar savas gordu, benim
boyle sagma seylere Gzilmeye hakkim yok diye icimden
geciriyorum. Evet bazi senaryolar, bazi arastirmalar haya-



tinizi ve yasama seklinizi degistiriyor. Beni ve anlayisimi
kokten degistiren senaryo buydu.

Ayni zamanda yonetmenlik de yapiyorsunuz... Bu
konuda neler sdylemek istersiniz?

Yonetmenlik gercekten cok blyuk bir zevk, hele ki kendi
yazdiginiz bir oyunu ydnetiyorsaniz. Bugline kadar kendi
yazdigim oyunlarin bir kismini ydénetme sansim oldu ve
bu sene yazmis oldugum ve promiyeri Almanya‘da yapil-
mis olan "Yoklugum" isimli oyunum da buna dahil.
Yonetmenlik dyle bir sey ki, bir hayali, bir distnceyi, o
sahnede butlnlemek, varolusuna 6nayak olmak, inanil-
maz bir zevk. Tekniginden, dekoruna, oyuncusundan se-
naryosuna her seyin tek tek icinde yer aliyorsunuz. Oyu-
nun seyirci ile bulusacagi ana kadar o oyunu harmanlyor,
kurguluyor ve hayata geciriyorsunuz. Muhtesem bir sey.

“Yonetmenlik
gercekten cok biiyiik
bir zevk, hele ki kendi
yazdiginiz bir oyunu

yonetiyorsaniz."

Kolej siralarina donelim desek! Bize o yillari nasil
anlatirsiniz?

Ankara Koleji kendimi bilmeye ilk basladigim yer diyebili-
rim. Cok mutlu ve ¢cok htiztinlt anlarim da gecti o siralarda.
ilk siir dinletisine de o siralarda secilmistim, ilk kompozis-
yonum da o siralarda 6vgl almisti, babami da o siralarda
otururken kaybetmistim. Acik¢asi hayatimin baslangig
asamasinda yasamam gereken bUtin duygulari Kolej si-
ralarinda zaten yasadim ben. Sevgiyi, évguyu, arkadasli-
g1, dersten kaytarmanin size verdigi adrenalini, catismayi,
mutlulugu, yasi ve drami hep o siralarda 6grendim. Hatta
bugln yazar ve yonetmen olmamin sebebi ise Erol Seran
hocamin benim bir kompozisyonumu gdzyaslari icinde
okumasi ve sonrasinda beni yanina ¢agirarak, senin yap-
man gereken is bu, bunu asla unutma demesiydi. Kisacasi
bugtn izledigim yol Ankara Koleji'nde ¢izilmisti.

Bugiln hala sdregelen 30 yillik arkadasliklarim var. Bu-
glnku arkadas gruplarim hala farkli donemlerde okumus
kolejlilerden olusuyor. Hatta hi¢ 6grencisi olma firsatini
yakalayamadigim Gdlay Kirath hocam, bugin en yakin
dostlarimdan bir tanesi. Kolejli olmak iste boyle bir sey.
Yas, donem fark etmiyor. Sevgi, saygl ve sadakat baki ka-
liyor. W
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'92 Mezunlan
Bulustu

TED Ankara Koleji '92 Mezunlari, Cenk Ozalp'92 'nin istan-
bul'da yer alan mekani Firuze IKSV'de bulustu. Bir araya ge-
len eski arkadaslar, ge¢cmis yillari anarak hatiralarini tazeledi.

TED Ankara Koleji '88
Mezunlan  gectigimiz
glnlerde Ankara ve
Istanbul'da gercekles-
tirdikleri bulusmalar ile
hasret giderdi. Bir araya
gelen eski arkadaslar,
gec¢mis yillar anarak
hatiralarini tazeledi.

ga.j,

Eski Mezunlar Kolej-IN'de hasret giderdi. '64 Dénemi me-
zunlarimizdan Bilent Akhun, '65 donemi mezunlarimizdan
Gllgln Tarel, Ersan Gokmen, Fehim Mithat Diri, Tahsin Ko-
nur, Azmi GlUngor, Bahattin Ayhan, Cetin Firath ve '66 do-
nemi mezunlarimizdan Dogu Abuskan'dan olusan grupta
eski gnler anildi.

'66 Mezunlari
Nostalji Yasadi

'66 mezunlarinin Mart ayr yemedi Kolej-IN'de gercek-
lesti. '66 mezunlari Donem Elgisi Baran Asena'nin da
bulundugu yemekte eski gtinler anildi. Bol bol fotograf
cektirerek anilarina ani ekleyen mezunlar yeniden bu-
lusma s6zu ile ayrild.




www.ted.org.tr | 0312 939 50 00

Binlerce cocugun daha hayatim
degistirmek icin siz de destek olun.
“Ben varim, heni goriin” diyen her
cocuga hirlikte ulagalim.
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Ayfer Nigdelioglu'81

Kazuo Ishiguro

=rari KREDT YAYINLAR

“Ginden Kalanlar” 2017 Nobel Edebiyat Oduli'nin sahibi
Kazuo Ishiguro'nun bence en dikkat cekici eseridir.

Ne anlatiyor derseniz; gériintrde hayatini gérevine ada-
mis bir bas usak olan Stevens'in hikayesi. Kimine gore de 2.
Dinya Savasi arifesinde Avrupa aristokrasisini ve diploma-
sisini anlatiyor. Bir bagka bakisla da heba edilmis bir ask...

Bana kalirsa; Kabullenis ve yasanamayanlarin anlatildigi bir
kitap GlUnden Kalanlar. Bir 6zet yaparsam: Keskel!

“Baska bir sekilde duisinmeye zorlayin kendinizi, yan-
Iis ya da aptalca oldugunu bilseniz bile. Bir sey okur-
ken yalnizca yazarin ne diisiindiigiine kafa yormayin,

durup siz ne diistiniiyorsunuz ona da kafa yorun. Ken-
di sesinizi bulmaya ugrasmalisiniz cocuklar ve hareke-

Mutlu olmak istiyorsan ge¢misi unut, gelecegi diisiinme
ve ani yasa
A'mak-1 Hayal, Filibeli Ahmed Hilmi

Romanin tadi bana "Tatar COIU" nU ¢agristirdi. Dino Buzza-
ti'nin bu kalt romani, kisa bir gérev icin gittigi sinirdaki ka-
leden bir tirlt donemeyen, oradaki hayatin siradanhginda
yitip giden Tegmen Drogo'yu anlatir.

Askeri birliktekilerin kaleden ¢oltn uzaklarina baktiklarinda
ancak durbunle goérebildikleri ya da géremeyip benzettik-
leri, hareket ediyor olmasini hayal ettikleri bir disman var.
Bu hem Drogo’nun bekledigi disman, hem de onu kaleye
bir bakima hapseden bir metafor.

REMAINS
OF THE DAY

te ge¢mek icin ne kadar beklerseniz onu bulma sansi-
niz o kadar azalir. Thoreau der ki, "Cogu insan hayatini
sessiz bir caresizlik icinde yasar." Bunu kabullenmek
niye? Risk alip yeni yerlerde gezinin...” diyen efsane
ogretmen Keating'i.




ROBIN WILLIAMS

OLU

OZANLAR
DERNEGI

N. H. KLEINBAUM
i

“Onlnde dyle cok zaman vardi kil Tek bir yil bile ona bit-
mez tikenmezmis gibi geliyordu oysa guzel yillar hentiz
baslamaktayd; yillar sonu gdziikmeyen sinirsiz bir diziye,
insanin ugruna biraz sikilmayi géze alabilecedi halen hic
el degmemis ve gorkemli bir hazineye benziyordu.”

Bu romanlari okuyunca, yasamanin baska yollari da olma-
Ii diye dustintyor insan. Oyleyse Carpe Diem!

Olii Ozanlar Dernegi’ni hatirladiniz mi?

Amannn kim okuyacak onca sayfayi derseniz her tg ro-
manin da filmi var. Ama filmleri indirmeye baslamadan
once bir kitaptan daha s6z edeyim: Fahrenheit 451

Distopik bir roman. itfaiye teskilatinin amacinin tamamen
degistigi bir donemi konu aliyor. Bu donemde itfaiyeci-
ler kitaplari yakip yok etmekle gorevliler. Kitap okumak,
kitap bulundurmak kesinlikle yasak ve bir ihbarla itfaiye
kapiniza geliyor, kitaplarinizla birlikte evinizi de yakiyor.
Romanin adi ise kagidin 451 fahrenheit'ta yanmasindan
geliyor.Genel algi, bu romanin Ray Bradbury'nin okuma
aliskanhigini olmayan/yitiren toplumlara getirdigi bir tur
elestiri niteliginde oldugu.

Ray Bradbury, verdigi bir rdportajda “Romanim hep yan-
lis yorumlandi. Fahrenheit 451 ne sansir, ne de otoriter
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ROBIN WILLIAMS
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devlet Gzerineydi. Romanimi o siralar Amerika'yr kasip ka-
vuran Mc Charty sorusturmalarina bir karsi ¢ikis saymak
da dogru olmaz. Aslinda televizyonun okumaya, 6zellikle
de edebiyata ilgiyi nasil yok ettigini anlatiyordu” demis.
Sunlari da eklemis: “Bu bakimdan romanimda suclu san-
dalyesinde oturan devlet degil, bizzat halkin kendisidir.”

Simdi sanmayin ki Bradbury televizyonu yadsimis, evine
bile sokmamis. Gecimini ¢okca televizyondan saglamis,
oykuleri surekli televizyon dizilerine dénlismus. Hatta
"Out There” ve “Bradbury Theatre” gibi iki buytk ekran
sovuna imza atmis. Ustelik L.A. Weekly editdriine evinin
oturma odasinda bu aciklamayi yaparken duvarindaki
dev ekrani kapatmayi gerekli gérmemis. Fox News'un ha-
berleri sdylesi boyunca ekrandan akmis durmusg!
Bradbury 2012 yilinda hayata veda etti. Televizyon bir
yana, Pandora'nin dijital kutusunun acilisina da tanik
oldu.

insanoglu bilgiyi istiyor. Ama Duinya giderek daha hiz-
[ donduginden midir nedir, en hizli sekliyle istiyor! Bu
da... Eyvah! Bu yazi buradan yabancilasmaya dogru gi-
der.

Kisa keseyim o vakit; Fahrenheigt 451'i de okuyun mutla-
ka. Hi¢c zamanim yok diyorsaniz, onun da filmi var. |l

Gluinden Kalanlar Ya da Carpe Diem
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Bin Turna Bir Umut

“Bin Turna Bir Umut Projesi”, Tiirk Egitim Dernegi’nin Tam Egitim Bursuyla
liniversite egitimlerine devam eden 6grencilerin diizenledigi
sosyal sorumluluk projelerinden biri.

25 Nisan 2019'da genclerimiz, katladiklari her kagit-
la kocaman ailelerine birini daha katmak icin bagis
toplayarak “10.000 Gen¢ Mesale Daha Aydinlik Turki-
ye" hedefine bir adim daha yaklasti.

Projeye ilham kaynagi olan Sadako Sasaki, Hirosi-
ma'ya atom bombasi atildiginda 2 yasindaydi. Daha
sonra atom bombasli hastaligi olarak bilinen 16semi-
ye yakalandi. Hastanede ziyaretine gelen bir arka-
dasi eski bir inanisa gore kagittan bin turna kusu kat-
larsa dileginin gerceklesecedini soyledi. lyilesmek
isteyen Sadako heyecanla turna katlamaya basladi.
Ne yazik ki 644 turna katlayabildi Sadako. Onun ek-
sik kalan turnalarini arkadaslari tamamladi.

Bugln Origami turnalari uluslararasi baris hareketi-
nin ve atom savasina karsi direnisin simgesidir.

Bu kadim inanistan ve Sadako'dan esinlenen Tam
Egitim Burslu genglerimiz bir cocugun egitimine
umut olmak icin turnalar katladi. Genglerimiz, bir
glinde bin turnaya ulastilar, hatta Ustine ¢iktilar.

e W S O S

- BINTURNA
- BIRUMUT

#UMUDAKATLANANTURNALAR
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81'liler Is Basinda

TED Ankara Koleji'81 donemi mezunlari olarak "Orda bir koy var uzakta, gitmesek
de gérmesek de o kdy bizim koyiimiizdiir" dedik ve Sirnak ili, idil ilcesinde yer alan
Pinarbasi ilkégretim Okulu'nu kardes okul sectik.

Ayda Ucul 81’

Universitelerde sosyal yardim kultpleri olan ihtiyacharita-
siorg'dan iki gen¢ 6gretmenimizle iletisime gectik, iki yiz
o6grencinin kishk botunun, paltosunun olmadigini 6gren-
dik. Bu konuyu dénem arkadaslarimla paylastigimda bir fon
olusturmaya karar verdik. Gonca GUzeloglu'nun &nerisiyle
atki ve bere orildu. Eldiven-corap, bot, paltolar da top-
tan alinip kargomuz yola ¢ikti. Ogretmenimizin paylastigi
fotograflarda ¢grencilerimizin sevincini gortince bundan
sonra ulasabildigimiz tim c¢ocuklarimiza yardim edelim
dedik. iki okulumuz vardi; biri Sirnak'in Idil ilcesinde bir il-
kogretim okulu digeri de Mardin'in Cizre ilgesinde bir en-
gelliler okulu. Dag kéyu okulumuzun ¢ocuklarinin bahcede
oynayacaklari bir alanlari yoktu. Voleybol sahasi ve futbol
sahasi yapilmasina destek olduk. Ogrencilerimizin eksik
okul malzemelerini aldik génderdik.Dag kéyl okulumuzun
kutuphanesi ve okuma odalarinin olmadigini 6grendigi-
mizde mihendis arkadasimiz Vuslat Ozkaramete cizimini
yaparak kuttiphane dolaplari, raflari, okuma masalari ile bir
oda tasarladi. Prof. Dr. Aysen Topalkara bu kitiphane ve
odanin olusturulmasi icin tim calismalari yapti. Milli Egitim
Mudurua tarafindan yapilan acilisin video canli yayini mutlu-
lukla izledik. Diger okulumuz engelli cocuklarimizin egitim
aldigr okul. Orada da 220 6grencimiz var. Gegen yil bay-
ramlik kiyafetlerini hediye ettik. Bize bayram kiyafetleri ile
fotograflarini génderdiklerinde kizimiz 6 yasindaki Esmanur
ile tanistik. Dogumsal kalp hastaligi, tavsan dudak ve ya-
rk damak tanilari konulan Esmanur, Hacettepe'nin degerli
doktorlari sayesinde sagligina kavustu. Kalp Damar Cerra-
hi Prof. Dr. Metin Demircin ve Plastik Cerrah Prof. Dr. Figen
Ozglr Bulbul'e ve dénem arkadasimiz Deniz Ozme'ye ve
bize bu olanagi saglayan annesi Prof. Dr. Sencan Ozme'ye
ne kadar tesekkur etsek azdir. Ameliyatlar 6ncesi 3 yasin-
da cocuk boyu ve kilosuna sahip olan Esmanur yasitlarina
yetisme yolunda hizla ilerliyor. Dag koytindeki 6gretmeni-
miz 23 Nisan Ulusal Egemenlik Ve Cocuk Bayraminda bir
Ucurtma Senligi yapmak istediklerini bize haber verince,
Dernedimiz elindeki ucurtmalari okulumuza génderdi. Biz
de 87'liler olarak destek olduk.Biz 81 mezunlari, tlkemizdeki
her cocugun firsat esitligini hak ettigine inaniyoruz ve var
glctimuzle calismaya devam edecediz. W
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Gonlillerde Yagatilan Bir Hayat;
Irfan Durukan’73

TED Ankara Koleji'73 Mezunlari, fotograf cekimi esnasinda gecirdigi kaza sebebiyle hayatini kaybeden Irfan Durukan'73
adina fotograf sergisi duzenledi, geliri Turk Egitim Dernedi Burs Fonuna aktarildi.

Belli araliklarla bulusarak Can Ozgiin'73 énderliginde fotograf cekimleri yapan 73 mezunlar, Ankara Kalesi surlarinda
fotograf cekerken hayatini kaybeden sevgili dénem arkadaslari Irfan Durukan'73 anisina yillardir beraber cektikleri fotog-
raflan “Fotosunum” ismiyle TEDU'de sergilediler. Sergi gelirini Tiirk Egitim Dernegi (TED)ne bagislayarak bir mesalenin
daha yanmasini sagladilar.




Hafta ici yorgunlugunu
Kolej-IN'de atin

Detayli Bilgi ve Randevu i¢in: 444 0 958
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51. Yil Coskusu Yasandi

TED Ankara Koleji Mezunlan Dernegi tarafindan dizenlenen
Geleneksel Mezunlar Balosu biytik bir cosku ile gerceklesti.

TED Ankara Kolegji Mezunlan Dernegdi, 25 Mayis Cumartesi
gunt mezuniyet yill 4 ve 9 ile biten mezunlar bir araya getirdi.
Dernegimizin 51. Yilini kutladigimiz bu seneki balomuz; Dernegimiz
Yonetim Kurulu Baskani Yasemin Polat73 in konusmasiyla basladl.
Konusmasinda birlik beraberlik vurgusu yapan Polat “Dernedimizin

‘89 Mezunlan

51. Yilinda burada olmak ve Kolejli olmak gurur verici” dedi. Yaklagik
838 mezunun katldigi baloya "Ankara Modern” orkestrasi da
mizikleri ile eslik etti. Bir arada yemek yemenin tadini ¢ikaran
mezunlar, dans ederek 51. Yill blytk bir coskuyla kutladi. Baloda
mezuniyetinin 75. yilini kutlayan Kemal Ozoran44 Dernek Baskani
Yasemin Polat'73 tarafindan plaket takdim edildi. Gece, en genc
mezunlarimiz Atahan Erdag04, Turhan Secilmis04 ile en yash
mezunumuz Kemal Ozoran44 in pasta kesimiyle son buldu.
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Tugce ‘94-Kemal inal ‘94

Oykii Yalgin Gzer ‘94

Ahmet Cavusoglu ‘64
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|| Tugba-Ceyhun Alver ‘99
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\EVren Hazal Giirsoy’09, Burgin Akis’09; Beliz' Vuslateri’09'® SAtayla Varlik ‘84 Tt Zeynep Yaratan ’34
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Saniye Niliifer Seng6z ‘69




Taskin’89, Ayse Ferliel’89

elda Goknel ‘89
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“Ankara’dan Kanada'ya Uzanan
Basarn Yolculugu”

Sinem Savaser’10 ve Omer Burak Kinay’07 Kanada’ya uzanan basari yolculuklarini
anlatiyor. TED Ankara Koleji'nde yasanan dostluklarini yurt disina da tasidiklarini
ve bu sayede samimi bir ortam elde edebildiklerini ifade eden isimler ile Kanada’'da
yasam, tasinmak ve kariyer lizerine konustuk.

Basak Erman’12

Oncelikle kendinizi kisaca okurlarimiza tanitir
misiniz?

Sinem: Merhabalar, ben Sinem Savaser. 27 yasindayim.
Dogma buylime Ankaraliyim, ilkogretim ve lise egitimimi
TED Ankara Koleji'nde tamamladim ve 2010 yilinda Kolej'den
mezun oldum. Daha sonra Bilkent Universitesi Endustri
Muhendisligi Bolumi'nde lisans ve yuksek lisans yaptim
ve 2017'de oradan mezun oldum. Simdi ise Toronto'da
Operasyon Yonetimi Uzerine doktora egitimime devam
ediyorum.

Omer: Merhaba, ben Omer Burak Kinay. 26 yasindayim
ve ben de Ankarada dogdum, blytdim. 2007 yilinda
TED Ankara Koleji'nden mezun oldum ve lise egitimime
Umitkdy Anadolu Lisesinde devam ettim. Sinem gibi ben
de Bilkent Universitesi Endistri Mithendisligi Bélimi'nde
lisans ve ylksek lisansimi tamamladiktan sonra, Waterloo'da
Yonetim Bilimleri bolimunde doktora yapmaya bagsladim.

Ne zamandir Kanada'da yasiyorsunuz, tasinma
fikrinin ortaya cikisindan, esas motivasyonunuzdan
bahsedebilir misiniz?

Omer: Biz Kanada'ya tasinma kararini vereli 3 sene oldu
ve buradaki 2. senemizi doldurmak Uzereyiz. Yiksek
lisansimizin son zamanlarinda doktora yapmak istedigimize
karar verdik. Yurtdisindaki doktora olanaklarini arastirirken,
Kanada'dakiyasam sartlarinin bizim beklentilerimizle en ¢cok
uyusan Ulkelerden birisi oldugunu fark ettik. Ayni zamanda
yurtdisina da birlikte ¢ikmak istedigimizden Kanada'da
birbirine yakin Universiteleri arastirmaya basladik.

Sinem: Bu sUrecte olduk¢a sanshydik, ben University of
Toronto'da, Omer ise University of Waterloo'da doktora
pozisyonlarina kabul aldik ve kendimizi 2017 yilinin Eyldl
ayinda burada bulduk.

Biraz da su anda neler iistiinde calistiginizdan
bahseder misiniz, Kanada’da olmanizin kariyer
anlaminda ne gibi faydalari var?

Omer: Ben elektrikli araclann sarj istasyonlarinin
konumlarinin belirlenmesi problemi Gzerinde calisiyorum.
Kanada hem elektrikli araglar konusunda tesvik saglayan,
hem de bu aracglarin kullaniminin oldukga yaygin oldugu
sayili tlkelerden birisi. Calistigim konunun burada gincel bir
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konu olmasi, ayni zamanda danisman hocalarimin uzmanlik
alanlarinin da bu problemle paralel olmasi sebebiyle
Kanada'da doktora yapmamin ilerideki kariyer olanaklarim
acisindan faydali olacagini dstindyorum.

Sinem: Ben de iki farkli paralel proje Gzerinde calisiyorum
ve birisinde uluslararasi bir telekomtnikasyon sirketiyle,
digerinde ise Kanada'nin en buylk perakende sirketiyle
isbirligi yapmaktayim. Buradaki danisman hocalarimin bu
sirketlerle olan iliskileri sayesinde, gercek hayat problemleri
Uzerinde calisabiliyor ve arastirma yapabiliyorum. Burada
edindigim deneyimlerin ben de kariyerim agisindan cok
faydali olacagina inaniyorum.



Omer Burak Kinay’07 - Sinem Savaser’10

Oraya tasindiktan sonra yasam kalitenizde bir
degisiklik oldu mu? Giinliik hayatinizdaki ve sosyal
yasantinizdaki farklilari anlatabilir misiniz?

Omer: Yasam kalitem tabii ki artti ve hayati yasayis
bicimimde ciddi degisiklikler oldu diyebilirim. Daha 6nce
hi¢ ayak basmadigim yeni bir tlkeye, tanidigim kimsenin
olmadigi bir sehre gelip neredeyse sifirdan baslayarak
burada hayatimi kurmaya basladim. Bu stire¢ bir yandan
cok zevkliydi bir yandan da bazi zorluklari oldu. Yasama
uyum saglayabilmek icin en basitinden tlkemizden
oldukca farkli olan sehir/otoyol trafigine alismak gibi
bircok kucik strecten gectik. Bunun disinda yasadigim
degisikliklerden en kapsamlisi spor yasantim ile ilgili
diyebilirim. Turkiye'deyken de gunlik hayatimda spora
elimden geldiginde vakit ayirmaya calisiyordum, ama
buraya geldikten sonra bulundugum sehrin bisiklet ve
triatlon kulupleriyle tanistim. Hem yaptigim aktivitelerden
bu kullpler sayesinde daha ¢ok zevk almaya basladim,
hem de benimle ayni zevklere sahip bircok insanla
tanisma firsati yakaladim. Ayni zamanda Sinem'’le birlikte
2 sene icinde 2 tanesi yarl maraton olmak Uzere 10'dan
fazla kosu, yizme ya da bisiklet yarisina katildik. Bu tarz
organizasyonlarin yayginhdi sebebiyle keyifli anilar da
biriktiriyoruz.

Sinem:Benim burada en ¢ok sevdigim seylerden bir tanesi
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kendinizi daha degerli hissetmeniz. Ornegin alisverise
gittiginizde kasadaki gorevliler her zaman gllerylzlU ve
zaman ayirip ya ‘Nasilsiniz?” diye soruyorlar, ya da baska
bir konudan sohbet ediyorlar. Bunun gibi bircok klicUk sey
sayesinde kendimi daha mutlu hissediyorum ve yasam
kalitemin arttigini dstinGyorum. Hayatimdaki bir baska
degisiklik ise okula bisikletle gidip gelmeye baslamak oldu.
Turkiye'de sadece yazlik yerde kisa mesafeler icin bisiklet
kullanabilirken, burada Toronto gibi kalabalik bir sehirde
ulasim araci olarak bisiklet kullanabilmem benim igin ¢ok
buyk bir degisiklik. Yollarin cogunda bisiklete ¢zel seritler
oldugundan ve trafikteki araglarin da bisikletlilere saygi
duymasindan dolayi cok rahat bir sekilde keyifle ulagimimi
saglayabiliyorum.

Hayatina farkh bir lilkede devam etmek isteyen
¢ogu kisinin kafasinda sosyal ortamin nasil
olacagina dair tedirginlik oluyor, siz bununla ilgili
sikinti cektiniz mi? Cevrenizde cana yakin insanlar
var mi?

Sinem: Oncelikle Kanada’min ntfusunun énemli bir
yUzdesini gd¢menler olusturuyor. Bizim c¢evremizde ve
ozellikle Gniversite ortaminda bu durum ¢ok daha belirgin.
Hatta oyle ki, Kanadalilar azinlik kaliyor. Dolayisiyla biz de
kendimizi tGlkede yabanci ya da azinlik gibi hissetmiyoruz.
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Bunun yani sira Kanadalilar genel olarak cok kibar ve
hosgortli insanlar ve bu da sosyal ortamlara adapte
olmayi ¢ok kolaylastiriyor.

Omer: Burada yeni insanlarla tanismak, ya da ortak ilgi
alanlarinizin oldugu insanlar bulmak olduk¢a kolay. Bu
durumun bircok kalttrden farkl farkli insanlarla tanismak
icin de ¢ok guzel bir firsat oldugunu dastndyorum. O
nedenle sosyal ortama aligmakla ilgili ikimiz de pek sikinti
cekmedik. Bizce burada olmanin en zor yani ailemizden
ve sevdiklerimizden uzak olmak. Ozlem zamanla
katlanilabilir seviyelere gelse de maalesef asla tam olarak
kaybolmuyor.

Kanada ile ilgili en ¢cok korkutan seylerden bir
tanesi de soguk. Siz iklime alismakta zorlandiniz
mi?

Sinem: Acikcasi bizim bulundugumuz yer Kanada'nin
dogu yakasinin nispeten sicak bolgelerinden birisi. ikimiz
de Ankara'dayken sogugu pek seven insanlar degildik ve
biz de gelmeden 6nce meshur Kanada sogugu hakkinda
cok sey duymustuk. Ancak bizce burasi abartildigr kadar
soguk bir bolge dedil. Kis boyunca toplamda 15-20 glin
civarl gercekten ¢ok soguk oluyor, -30lari, hatta daha
ilerilerini de goérdik. Ama kisin ortalama sicakhginin 0
ile -10 arasinda oldugunu soyleyebiliriz. Asil sorun, kisin
soguklugundan ziyade uzunlugu. Ankarada ki 2-3
ay surerken, burada karli ve genel kis havasi 5 ay kadar

strebiliyor.
Omer: Ama bunlar insanin  gozinl gercekten
korkutmamali,  ¢lnkG  dogru  kiyafet  secimiyle

soguktan hi¢ etkilenmeden gunlik hayatiniza devam

edebiliyorsunuz. Bunun en buyuk 6rnegdi, ben kar ve
soguktan hic¢ etkilenmeden her gin okula bisikletle
gidip geldim, tabi siz otobust de tercih edebilirsiniz. Bu
kadar soguktan bahsetmisken, muhtesem yaz donemini
de anmadan ge¢cmek istemedik. Temmuz ve AgJustos
aylari oldukga sicak oluyor, yiksek nem oraniyla beraber
rahatsizlik verici seviyelere bile ulasabiliyor. Ama bunun
yaninda Haziran ve Eylul aylar bizce Kanada'da doganin
tadini ¢cikarmak ve dlkeyi gezmek icin en glzel zamanlar.

Roportajimizi  Kolej'le bitirelim, yasaminizda
Kolejli olmanin katkilarini fark ettiginiz anlar oldu
mu?

Omer: ikimiz de yabanci dilimizin temellerini TED
Ankara Koleji'nde aldik. Gerek guinlik yasamimizda gerek
akademik hayatimizda bu temelin saglam olmasinin
faydalarini ¢ok acik bir sekilde gortyoruz. Yazdigimiz
makalelerde ve yaptigimiz sunumlarda hem kendimizi
kolaylikla ifade edebiliyoruz hem de Kolejli olmanin
verdigi 6zglvenle hareket edebiliyoruz.

Sinem: ingilizce'ye ek olarak, Kolejlilerin gercekten her
yerde oldugunu gordik. Kanada'da ve Amerika'da TED
mezunu ve aktif olarak goristigumiz bircok arkadagimiz
var. Kolej sayesinde burada bile glizel ve samimi bir sosyal
ortam elde edebiliyoruz.

Bu keyifli roportaj icin cok tesekkiir ederiz,
eklemek istediginiz baska bir sey var mi?

Biz tesekkir ederiz, bizim i¢in de cok keyifli oldu.
Sayenizde Kolej havasini tekrar yasamis olduk.
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Mezunlarimiz, Geleneksel
Kuru Fasulye Giinii'nde Bulustu

TED Ankara Koleji Mezunlan Dernedi Geleneksel Kuru Fasulye
GUNU her sene oldugu gibi bu yil da, blytk bir coskuyla
gerceklesti. TED Ankara Koleji Mezunlan Dernedj, “Geleneksel
Kuru Fasulye GUnd" nin 50. yili icin &zel bir etkinlik dtizenledi.
Incek'te bulunan Dernekin sosyal tesisi Kolej-INde diizenlenen

“Geleneksel Kuru Fasulye GUn{” TED Ankara Koleji mezunlarnnin
bir araya gelmesiyle kutland.. Erken saatlerde baglayan ve cesitli
stantlarn agildigi etkinlik, Coverangers konseri ile devam etti.
Aksam saatlerine kadar sahnede kalan grup, katlimcilara keyifli ve
mizik dolu anlar yasatti.
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Ve insanoglu
tathy: kegfetti...

Begiim Salirli '84

insanhigin tath ile tanismasi bal ile baslamistir M.O 4. yiizyilda,
Aristo, “Bal, en ¢ok da yildizlar gokte yiikseldigi sirada, havadan
yogunlasarak dokiiliir” demis. Bundan ¢cok daha once ise, Misir'da,
balin Tanri Ra’nin gozyaslar olduguna inanilirmis.

Gel zaman git zaman, giin gelmis sekere li¢ beyaz zehirden biri
demisler. Arkadas toplantisinda profiterolii reddeden kadinin
iradesine arkadaslari gipta etmisler. Oysaki pasta, parti demektir,
dogum glinii demektir, diigiin demektir.

Mutlu anlarin tanigidir pasta.
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Bugln size pek sucluluk duygusu yaratmayacak bir tarif ve-
recegim. Hem de unsuz, sekersiz...

Unsuz Sekersiz Muzlu Kek (Banana Bread)
Malzemeler

-2 olgun muz (orta boy yerli)(catalla ezilecek)

-2 yumurta

-9 hurmadan hurma puresi *

-1/2 su bardagr dut kurusu unu **

-1 tath kasigi sivi vanilya

-3 yemek kasigi tahin

-1 su bardagi yulaf (rondoda un haline getirilecek)
-1/2 su bardagi badem unu

-1 avug iri cekilmis ceviz

-1 paket kabartma tozu

-1 cay kasigi karbonat (biraz limon suyu ile kabartilarak ek-
lenecek)

-1 tath kasigi targin

-Bir tutam tuz

*iri yumusak hurmalari biraz sicak suda bekleterek kabuk
ve cekirdeklerini soyalim ve rondodan gegirip pure haline
getirelim

**dut kurusunu rondoda iyice ¢ekip un haline getiriyoruz.
Bardak 6l¢timiiz 250 cc su bardadi.

Yapilisi

Firinimizi 6nceden 180 dereceye ayarliyoruz.

Kek kalibimizi yaglayarak hazirliyoruz.

Yulaf, badem unu, targin, tuz, kabartma tozu ve karbonati
bir kapta karistiryoruz.

Yumurtalar mikserle 2-3 dakika ¢irpiyoruz. Hurma puresini
ve vanilyay! ekleyerek 2 dakika daha ¢irpryoruz. Muzu, ta-

hini ekliyoruz, kuru malzemeleri ekliyoruz ve karistiriyoruz.
En son cevizimizi ekleyerek karistiryoruz.

Yagladigimiz kek kalibina dokip spatula ile duzeltiyoruz.
180 derecelik firnda 40-45 dk. Kurdan batirdigimizda temiz

¢ikana ve Ustd iyice kizarana dek pisiriyoruz. |l

Afiyet olsun.

sweetkitcken.blogspot.com
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Giizel insan Siiha Giinel'84”

Siiha Giinel Kisa 6zgecmis

30 Agustos 1966 tarihinde dogan Suha Gulnel'84,
1984 yilinda TED Ankara Kolejinden, 1990 yilinda Gazi
Universitesi Isletme Bolimi’'nden mezun olmustur.1989 yi-
linda basladigi Pan-American Havayollarindaki is hayati, 1991-
2002 yillari arasinda BOTAS ve T.C. Enerji ve Tabii Kaynaklar
Bakanligr'nda Bakan Danismani olarak goérev yapmasi ile
devam etmistir. Bu strecte, gondl verdigi TED Ankara Koleji
Spor Kulibt ve Mezunlar Dernegi'nde aktif gérevler almistir.
2002 — 2007 yillari arasinda TED Ankara Koleji'nde Vakif "Yo-
netim Kurulu Uyeligi, Kurucu Temsilciligi ve Genel Midarltk”
yapan Stha Gunel, 2008 yilinda Rénesans Holding biinyesine Arda'13 ve Alara'16
katilmistir. Rénesans Yonetim A.S/de "Yénetim Kurulu Uyesi
ve Genel Mudarlik" yapan Gunel'in sorumluluk kapsamina
sirket blnyesindeki AVM'lerin yénetimi yer almistir. RGnesans
Holding "Yénetim Kurulu Uyesi, Kurumsal letisim ve Varlik Y&-
netimi Grup Baskani" olarak gorevlerini strdiren Siha GUnel
ayni zamanda Ronesans Egitim Vakfi "Yénetim Kurulu Uyeligi
ve TED Ronesans Koleji'nin "Kurucu Temsilciligi'ni de yap-
mistir. Bir dénem Kayak Federasyonu Yénetim Kurulu Uyeligi
ve Serebral Palsili Cocuklar Dernegi Yonetim Kurulu Uyeligi
yapan Gunel, Kolejli isadamlari Dernegi Kurucu Bagkanligr da
yapmistir. Aralik 2015 tarihinden itibaren kurucu ortadi oldu-
gu LIBRA DLM'de Yonetim Kurulu Gyeligi Kasim 2017 tarihine
kadar devam etmistir. TED Ankara Koleji'nden oglu Arda 2013
yili, kizi Alara ise 2016 yil mezunudur.

Bu dergide daha 6nce hep yaptigi islerle giindeme gelen babamizin
ayni dergide boyle bir soylesinin konusu olmasi bizim icin tarif
olmayan derecede Uzicl. Ancak biz, hayatta belki de tek gercegin
6lum oldugunu, bu gercegin karsisinda ve her tirlG sikintida gucla
durmayi ve hayatta serefli anilmanin 6nemini babamizdan 6grendik.
Her zaman cok eglenceli, gilmeyi guldirmeyi bilen, gelismeyi
onemseyen ve gelecekten asla umudunu yitirmeyen bir baba olarak
hem bizim hem de hayatin farkli evrelerinde dokundugu insanlarin
yolunu hep aydinlatmistir. Farkli bakis acilarina, dederlere ve goruslere
her zaman acik ve saygili olan babamiza layik olmaya calisacak,
serefli ve ahlakli yasamayi blytkbabalarindan érnekler vererek kendi
cocuklarimiza da ogretecegiz.

Seni cok seviyoruz biricik Babamiz, her an dilimizde gonltimuzdesin.
Bizi izledigini biliyoruz ve seni gururlandirmaya devam edecegiz.

Arzu Giinel' 88

Sozlerime tesekklr ederek baslamak isterim. Stha ile tanismamiz 1992'nin Aralik
ayinda BOTASta benim ise girmemle bagladi. Stiha'yr ilk ©nce is hayatinda tanidim.
isine son derece bagl, disiplin ve dzverili calisma prensipleri olan otoriter ve sert
bir yapisi vardi. Ancak bu sert yapinin altinda yufka yiregdine kocaman bir baba
sigdirmistl. Bu baba hali sadece bizlere degil, herkese yonelikti. Tanidigi tanimadigi
birisinin herhangi bir ihtiyaci oldugunu duymasi ile ise koyulmasi ayni anda olurdu.
Cok nuktedan ve eglenceli yapisinin yanisira, ailesine olan sefkati, 6zeni ve titizligi
cok 6zeldi. Ayni zamanda ailenin kutsalligina inanir ve cevresindeki insanlara sevgi
ve saygisini her zaman gosterirdi. Ankara Koleji'nin SGha’nin goénltindeki dnemini
ancak Kolej ismi gectiginde Stiha'nin goézlerindeki isiltiyr géren anlayabilir. Hayatin
herkese getirdigi gibi bazen cok iyi bazen de derinden GzUcU olaylar yasadi. SU-
ha'nin insanlara ve ise olan saygisini birebir yasadigim icin ¢cok sanslyim. Stiha’nin
kendi deyimi ile “insan biriktirmek” durumu zaten herkesin malumu. Ruhu sad me-
kani cennet olsun, tekrar gérusine dek nurlarda yat SGhacigim...
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Armagan Oncii'04

2003-2004 6gretim yili, lise son sinif 6grencisiyim. Ailemin is yerleri o donemin dnemli ticaret mer-
kezlerinden biri olan Modern Carsi'da. 2003 Aralik ayinda talihsiz bir kaza sonucu buttn isyerleri
yandi. Ailece ekonomik anlamda sikintili stirece girdik. Sene sonu geldi cattl. Baloya az stre kala
sinifin kapisi ¢aldi, 6gretmenimiz bana "Yine ne yaptin oglum?" manasinda bir bakis atti. Gelen
kisi "Genel midurimiz Armagan Caglar Onci'yl caginyor" dedi. Stiha Ogretmenimin yanina git-
mek Uzere siniftan ciktim, iceri girdim. Ogretmenim masadan kalkarak elindeki zarfi nime koydu.
Zarfin icindeki 2 adet mezuniyet balosu davetiyesi ve 100 dolar parayr gérdigim an, "Ben bun-
lari alamam hocam" demeye calissam da ciimlemin sonu gelmeden beni susturdu. Ardindan bir
omur unutmayacagim o ciimleler geldi "Oglum bu okulda okuyan her bir cocuk benim evladim-
dir. Her Kolejli alt dénemlerinin abisi Gst donemlerin kardesidir. Kolejli olmak birbirine sahip ¢cikmak
demektir. Sen Kolejli olarak ayricalikli bir bireysin. Sana bildigin, dgrendigin her seyini toplumun
kalani ile paylasmayi zorunlu kilar. Bu vatanin her bir evladina karsi sorumlusun ve sorumlulugunu
unutmamalisin’ Iste bu cimlelerdir Kolej Mezunu olmak nedir, mesale ne anlama gelir anlamami
saglayan. Ankara Koleji demek Stiha Glnel demektir. Bilin ki o 100 dolar hala bendedir ve seneler
sonra bile bana gercek Kolejlinin 100 dolar ile ne kadar cok seyi degistirebilecedini hatirlatir.

Ayhan Secilmis'84

Canim kardesim Stiha ile dostlugumuz 42 yil dnce komsu sinif dgrencileri olarak basladi ve
zamansiz kaybina kadar fasilasiz, kosulsuz, birbirimizi hi¢ kirmadan devam etti. Sevgili Stiha
bir sekilde kendisiyle tanisma sansina erismis herkesin kalbine dokunmayi basarmistir. Ik izle-
nim olarak sert mizacli gibi goériinse de, babacan, musfik tavrini, gtizel yiregdini algilamakta hic
zorlanmazdiniz. Her insan iliskisine ayrn ¢zen gésterirdi. Ozellikle dénemimiz '84 mezunlarini
kaynastirmaktaki emekleri 6denmez. Sayesinde, belki okulumuz tarihinin en sargin dénemle-
rinden biri olduk. Kaybindan sonra da her toplantimizda manevi varligini icimizde hissediyo-
ruz. Kisa fakat dopdolu émrlne, en énemlisi kalp kazanmaktaki olmak Gzere buyuk basarilar
sigdiran can kardesimizi hichbir zaman unutmayacak, dmriimdz oldukca hatirasini yasatacagiz.
Sikca yaptigimiz telefon gortsmelerinde 'Ayhan Abimmm' vurgusu hala kulaklarimda. Herkese
kosarken kendisini ihmal etmesi tek gonul kirginligimdir. Umarim hak ettigi gibi huzurla uyur.
Koca kalpli adam, ruhun sad olsun!

Kaya Yorganci'84

Sevgili Stiha ile genclige birlikte adim attik. Hayatinin son gtnlerinde de kendisini bize, Hacet-
tepe'ye emanet etti. Bu iki dénem arasinda cok sey yapti. Hem de cok sey yapti. iki tane piril
piril, dinya tatlisi avukat cocuk yetistirdi. Onlara hayat verdi. Baska ne mi yapti? TED Ankara Ko-
leji'nin bugilnlere gelmesi icin calisti. Hepimizin cocugu hala bu okulda okuyorsa, TED Ankara
Koleji hala bir marka ise bunda Stiha’'mizin emegdi yadsinamaz... O yeri geldi servis sofort oldu,
yeri geldi 6gretmen oldu, yeri geldi insaat ustasi oldu... Genel muddrlik ona ¢ok yakisti. Siha
Gunel hayatini Ankara Koleji'ne feda etti. Kisa gibi gériinen yasam siresine binlerce 6grenci,
esi benzeri olmayan bir kampus, bir strl acilar, sevingler, anilar sigdirdi... Koca yuredi bunca
yUke ancak 52 yil dayanabildi...

Ankara Koleji 84’ Ortaokul 3-A

Bizi yillar sonra bir araya getiren, bos sayfadan kompozisyon okuyabilecek kadar yetenekli, trafik
kolu baskani, bol gondillt, babacan, iyiliklerini sessiz yapmasini bilecek kadar alcakgonlla, komik,
eglenceli, firlama, kivrak zekali, sinifimizin “bir derdin varsa ¢ozecek adam” i seni ¢cok &zltyor ve
seviyoruz... 3-A seninle gurur duyuyor...
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SONMEYEN MESALELER

Seda Seyhun’84

Stha ile ilgili bir ani yazmam istendi benden. Cocuklugunu, gencligini, yashiginin ergenligini
beraber gecirdigin, her basin sikistiginda yaninda hissettigin, onun gibi glgcli bir kisilikle ilgili
bir anin olmuyor, koca bir hayatin, vefa borcun, gliven duygun, saygin ve sevgin, kaybedin-
ce kol kanat kirilmasinin bir anlami ve icinde kocaman bir bosluk oluyor. Basin sikistiginda
konudan alakasiz ilk basvuru merciidir ve sikinti her ne olursa olsun ¢ozer. Ona borclu hisset-
mezsin, insan kendini babasina borclu hisseder mi hic. Olim déseginde hala arar sorar kosar.
Gittiginde ona mutesekkir buytk bir kalabalik ve bosluk birakir ardinda. En buyuk faydalar
sonraki nesiledir. Bizim anilarimiz 6lince biter ama bu insanlarin varliklari dinyadan silinmez,
benim oglumda biraktiklari izler gibi izlerle nesilden nesile aktarilir. Bir giin oglum da Stiha
agabeyini, onun koruyup kolladigi gibi birilerini korur kollar umarim. Sayilari biraz fazla olsa
dinya ¢ok daha gtizel bir yer olurdu. Ne mutlu onun gibi yasam sirene, ne mutlu yolu onun-
la kesisenlere. Huzur icinde yat Stihacim, yine gérlsecediz nasilsa. ..

Sunullah Salirl’'80

Kolej yonetimlerinde basladi arkadasligimiz, dostlugumuz 2000’ de. Once Mezunlar Dernegi, son-
ra okul, yeni yerleske. Herkesin tanidigi ¢atik kasli, sert gérinimundn arkasindaki gutizel yurekli
‘Insan’. Cok dostumuz, arkadasimiz, kardesimiz vardir ama kot gintintzde nerden haberi olmus-
sa Stha kesinlikle yaninizdadir. 40 yasindan sonra kag kisi hayatinizin akisini degistirebilmistir ki.
SGhacim , tekrar gortismek tzere. ;

Seref Topkaya’84

Sevgili Stiha, duygularini cok yogun yasayan bir dostumuzdu. Hayatinin merkezinde hep Kolej,
doénemimiz ('84) ve ailesi, arkadaslari, dostlari yer aldi. Kisa ama Kolejle dolu bir hayat yasadi. Beni
gordiginde “senin gibi adiyla misemma adam zor bulunur” diye dver, bu da beni ¢cok mutlu
ederdi. Sevgiyle, 6zlemle...

Zafer Akcasu'84

Ben O'na “GUnaydin Sayin Baskan’, O bana “Gulnaydin Sayin Valim” diyerek baslardik gline, her
guin, ister yUz yiize ister telefonla. Vali deyince hemen aklima geldi bir tanesi. Is ile ilgili bir goriis-
meler icin yine birlikteyiz. Ogle vakti geldi, yemek yiyelim diye bir lokantaya girdik; “ihtiyacim var
arkadas, 6nce bir tuvalete gideyim” dedim. Tuvaletten bir ¢ciktim; bir stirli garson ve komi, hazir ol
pozisyonunda beni karsiladilar. Baktim bizim baskan yanda durmus, son derece ciddi bir sekilde
seyrediyor. Meger baskan beni Tokat'a Vali Yardimcisi yapmis. Mekanda devlet var, kolay mi? Kar-
silama merasimi o ydzdenmis. Mulki erkan olarak yedigim ilk ve son yemek oldu. 40 yillik dostum,
sirdasim, akil verenimdi benim. Sadece benim mi? Kisa dmrd icinde binlerce insanin hayatina do-
kundu. Sevincinde kederinde hep yaninda olandi, sevgiydi, glvendi, babaydi. Yeniden gorlisene
kadar, 1sikla kal, huzurla kal, sevgimle kal...

Zeynep Yaratan'84

"En ¢ok da Zeynep Abla cekti kahrimi" derdi. Okuldan ¢ikar ¢ikmaz tutustururdu ¢antasini elime ve
gozden kaybolurdu. isi hep coktu Stha'nin. Yardim edilecek, derdine care bulunacak o kadar cok
sevdigi ve seveni vardi ki onun. Tum ortaokul ve lise hayatimiz boyunca Kizilay'a kadar tasidim
onun kitaplarini. Sonra tam eve yaklasirken belirir "zahmet oldu sana" derdi! Kimseye benzemezdi
0. Bambaska bir insandi canim kardesim. Yokluguna alismak cok zor. En gtizel anilarimiz hep onunla.
Bana sorarsaniz o yine dnden gidip bize hazirlik yapiyor. Bir gin tekrar gortsene dek isiklar icinde
huzurla, sevgiyle kal canim kardesim.




Aramiza tekrar Ratilmaniz
Iia[zm{e giris aidatimin sadece 1 TL
oldugunu biliyor muydunuz?

Degerli Mezunlarimiz,

Tiiziigiimiiz geregi aidat borcu nedeniyle iiyeligi
sona eren mezunlarimizin, yeniden Dernek
tiyeligine basvuru yapmalar: halinde ge¢mis donem
borglarini ve 2019 yili aidatini 6demelerinin
ardindan Giris Aidati olarak sadece 1 TL alinmakta
oldugunu hatirlariz.

Saygilarimizla,
TED Ankara Koleji Mezunlar: Dernegi

Yonetim Kurulu GiRiS
AIDATI
1TL

Adres: Taspinar Mah. 2800.
Cadde No:5/B Golbasi Ankara

Bilgi icin: 444 0 958
www.kolej.org MEZUNLARI
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19 Mayis 1919-2019

Cengiz Onal TARAKCIOGLU Arastirmaci -Yazar

19 Mayis 1919; Turkiye Cumhuriyeti Devleti'nin temelinin
atildigy, Milli Miicadele'nin basladigi glindr. iste bu nedenle
Turk Ulusunun bayrami olmustur. Mustafa Kemal Atatdrk,
Buyuk Nutuka “1919 yili Mayisinin 19'uncu giinii
Samsun'a ¢ciktim.” diye baslar.

Bu bayramin anlam ve ©énemini kavrayabilmek icin énce o
dénemin Samsun'una bir bakalim. Canik Sancagi’nin mer-
kez ilgesi olan Samsun'un ndfusu, Rus istilasina ugrayan
Turk topraklarindan gé¢ eden siginmacilar nedeniyle cok
artmisti. Sosyal hayattaki bu degisiklige bir de savasin ge-
tirdigi ekonomik olumsuzlar eklenince devlet otoritesi iyice
azalmist.

Bu olumsuzluklarin yani sira Karadeniz'in kiyi seridinde ken-
disine yer edinmeye c¢alisan Rumlarin Pontuscu faaliyetleri
de giderek artiyordu. Karadeniz'de duzenli olarak dolasan
Yunan savas gemilerinin varligindan da cesaret alan Pontus
ceteleri, hem merkezde hem de kirsalda terdr estiriyordu.

Karadeniz kiyilarinda bu gelismeler yasanirken; istanbulda,
Sislideki evinde, tlkenin gelecedi konusunda toplantilar ya-
pan Mustafa Kemal, ézellikle ingilizleri tedirgin etmekteydi.




ingilizlerin baskisiyla Padisah Vahdettin, Mustafa Kemal Pa-
sa'yl Samsun'a gondermeye karar verdi. GorinUtrdeki amag,
Tdrklerin Rumlara yaptigi baskinin énlenmesi ise de asll
gaye Pasa'yi Istanbul'dan uzaklastirmakt.

Tarkiye Cumhuriyeti Devleti'nin Devrimci Ulu Onderi Mus-
tafa Kemal Atatiirk de, Anadolu’ya ge¢menin yollarini ariyor-
du. Amaci, cocukluk yillarindan beri planladigi Gzere, Tark
ulusunu icine ¢ekildigi batakliktan, Ortagag karanligindan,
sdmurtlmekten kurtararak, yeni bir Ttrk Devleti kurmakti.

HAZIRAN 2019
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Bu firsati hedefine gidecek yol olarak géren Mustafa Kemal
Pasa, genis yetkiler verilmesi kosuluyla gérevi kabul edece-
§gini sdyledi ve Ordu Mufettisi unvaniyla 16 Mayis 1919 gind,
karargahiyla birlikte Bandirma Vapuru'na bindi.

Mustafa Kemal Atatirk bu kadar kapsamli bir yetkinin nasil
verildigini Nutuk'ta soyle anlatir: “Boylesi genis yetkiyi,
beni istanbul’dan siirmek ve uzaklastirmak ama-
ciyla Anadolu’ya gonderenlerin nasil verdikleri-
ne sasabilirsiniz. Bana bu yetkiyi onlar bilerek ve
anlayarak vermediler. Ben, bu isin basarilmasinin,
makam ve yetki verilmesine bagh oldugunu 6ne
siirdiim. Bunda hicbir sakinca gérmediler. O giin-
lerde Genelkurmay’da bulunan ve amacimi bir de-
receye kadar sezinleyen kisilerle goriistiim. Miifet-
tislik gorevini buldular ve yetkiyle ilgili talimati da
ben kendim yazdirdim.”
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MUSTAFA KEMAL PASA DiN
'@ SAMSUNA GiTTi

Bandema vapun, hasksrinden dace Keluies Snleds
i ingits Dinbems tmmimclan

Mustafa Kemal ve beraberindekiler Samsun Reji Iskelesin-
den karaya ¢ikarak Anadolu topraklarina ayak bastilar. Pasa
oncelikle Samsun'da inisiyatifi eline alip iddialar sorusturdu.
Soéylenenlerin aksine Rum cetelerin Turklere buyiik baskilar
yaptigl, Turklerin canina, malina ve namuslarina saldirda
bulunduklar hususundaki raporlarini telgraflarla sadraza-
ma ve genelkurmaya bildirmeye basladi. Oldukca telasla-
nan Ingilizlerin yogun baskisi Gizerine, Istanbul Hikimeti,
Mustafa Kemal Pasa'yr geri cagirma girisimlerine hiz verdi.

Gelismeler Gzerine Samsun, Mustafa Kemal ve beraberin-
dekilerin Milli Micadele'yi yuritebilecekleri tekin bir yer
olma niteligini, gecici de olsa, yitirmisti. Pasa, bir an énce

Anadolu iclerine ge¢cme kararini verdi ve Havza'ya hareket
etti.

Mustafa Kemal Atatlrk'in Samsun'dan baslattigi ‘Anadolu
Ulusal Hareketi’ diger bir ifadeyle Milli Miicadele, Havza'dan
sonra Amasya'dan devam etmistir.

Ulu Onder Mustafa Kemal Atatirk, Ulusal Kurtulus ve Ba-
gimsizlik Savasinin blytk zaferle sonuglanmasindan bir
stire sonra Rusen Esref (Unaydin) Bey'e verdigi bir réporta-
jinda; gercek dogum tarihinin 19 Mayis oldugunu vurgula-
yarak, Milli Micadele’'nin baslamasina verdigi dnemi ozel-
likle belirtmistir.

19 Mayis 1919'da baslayan Anadolu ulusal hareketi, Turk
Ulusu'nun Mustafa Kemal Atatirk tarafindan kendi davasi-
na inandirimasi sonucunda topyek{n 6rgutll ortak miica-
dele anlayisiyla Zafer'e ulasmistir.

Ardindan gerceklesen Lozan Baris Antlasmasi'yla yeni Turk
devleti, duinya tarafindan taninmis, daha sonra Ankara bas-
kent yapilmis ve akabinde de Cumhuriyet ilan edilmistir.

19 Mayis micizesinin Uzerinden tam 100 yil gecti. Bu yil da
bayramimizi yurdun her yerinde coskuyla kutladik.
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Nitelikli hedef kitleye ulasip,
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Reklam fiyatlanmizi
dgrenmek icin

4440958
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Derneklere Uyelik Hakkinda Hukuki Bir inceleme

Av. Ozan GURHAN '00

Bahsi gecen fiil ehliyetinin kanuni kapsami ise Turk Medeni
Kanunu’nun 9.maddesinde su sekilde aciklanmistir. “Fiil eh-
liyetine sahip olan kimse, kendi fiilleriyle hak edinebilir ve
borg altina girebilir” Peki, fiil ehliyetine kimler sahip olabilir?
Yine medeni kanunumuz devam eden maddelerde ergin
ve ayirt etme guctine sahip kimselerin fiil ehliyetine sahip
kimseler oldugu belirtilmistir. Erginlik bilindigi gibi 18 yasin
doldurulmasi durumudur. Bu durumun bir istisnasi ise ki-

sininin evlenme ile ergin kilinmasi hususudur. Kisi evlilikle
de ergin kilinabilir ve dernek tyesi olma sartlarin haiz kabul
edilebilir. Ayirt etme giicline sahip kimselerden ise anlama-
miz gereken; kisinin akla uygun bicimde davranma yetene-
ginden yoksun olmayan kimselerdir. Toparlayacak olursak
kisilerin derneklere Uye olarak muracaat edebilmesi icin
ergin ve ayirt etme guctine sahip olmalari gerekmektedir.

Evlilikle ergin olma istisnasi disinda mental ve fiziki durum-



lart belli bir olgunluga erismis her kisi Derneklere tyelik
muracaatinda bulunabilirler. Tirk Medeni Kanunu'nun 63.
maddesi de “Fiil ehliyetine sahip bulunan her gercek kisi ile
tlzel kisiler, derneklere Uye olma hakkina sahiptir.” seklinde
dizenlenmistir. Yine ayni kanunun 93. maddesi ile yaban-
cilara da dernek kurma ve Uye olma hakki taninmistir. Ya-
bancilar tarafindan bu hakkin kullanilabilmesi icin yaban-
cinin Turkiye'de ikamet hakki sahibi olmasi gerekmektedir.
Bir onceki kanuni dizenlemede ise yabancilarin Turkiye'de
dernek kurmasi ve Uye olmasi mitekabiliyet sartina bagh
tutulmustur. Bu durumda Turkiye'de dernek kurmak ve tye
olmak isteyen yabancinin vatandasi oldugu Ulkede de Turk
vatandaslarina dernek kurma ve Uye olma hakki taninmasi
gerekmektedir.

Dernekler tlziklerinde belirlenen amaclar dogrultusunda
faaliyet gosterirler, derneklerin amaclari ise dernek kurucu-
larinin ve Uyelerinin musterek gayesiyle sekillenir. Bu gaye
ise genelde sosyal yardimlasma ve dayanisma seklinde 6ne
¢tkmaktadir. Kisilerin sosyal sorumluluga iliskin hassasiyetle-
rinin bir yansimasi olarak dernekler bir amag edinebilecegi
gibi, TED Ankara Koleji Mezunlari Dernegimiz ‘de de oldugu
gibi eski ortakliklar derneklerin amaglarina yon verebilir. Bu-
gln Mezunlar Dernedimiz basta olmak tzere; TED Ankara
Koleji mezunu olma paydasinda hareket eden Kolejli Der-
neklerimizin asil amaci Ankara Koleji'nden mezun olanlarin
sosyal dayanismasina katki saglamak ve katki aktarmaktir. Bu
nedenle kurumsal kimligi ile 6n plana ¢ikan mezunlar der-
negimiz sosyal dayanismasi ve yardimlasmasi ile Turkiye'de
faaliyet gosteren en etkin derneklerdendir. Spordan, sana-
ta, is dunyasindan, akademik diinyaya agilan ¢ok yonli bir
pencere olarak sosyal yardimlasmayr amaclayan TED Ankara
Koleji Mezunlari Dernedi yazima &rnek gosterilebilecek ye-
gane derneklerdendir.

"Mezunlar Dernegimiz
sosyal dayanismasi ve
yardimlagmasi ile Tiirkiye'de
faaliyet gosteren en etkin
derneklerdendir."

Dernekler Kanunu'nun 1.maddesinde belirtildigi Uzere der-
nekler, gercek ve tiizel kisilerin bilgi ve ¢alismalarini stirekli
olarak birlestirmek suretiyle olusturduklari ttzel kisiliklerdir...
Dernek tuzigunde ongorilen amacin, Uyelerin ¢aba ve
ilgileri ile gercekleseceginde kusku yoktur. Bu bakimdan
yeterince etkinlik saglayabilmek icin Uye kaydi, dernedin bir
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an GURHAN'00

yerde hedefi olmaktadir. Her hak ve yetkinin kullaniminda
oldugu kadar dernek yonetim kurullart da TMK'nin 2.mad-
desi hiikmU uyarinca, hak ve yetkilerini kullanirken objektif
iyi niyet kurallarina uymakla yukimlt bulunmaktadirlar.

Sonug olarak derneklere tiye olabilmek icin kanunun zorun-
lu kildigi hallerin yaninda derneklerin ttzukleri ile birlikte
belirledigi 6zel sartlar aranabilir. Bu 6zel sartlar altinda yapi-
lan Uyelik islemlerinin Tirk Medeni Kanunu'nun 2.maddesi
cercevesinde durdstlik kurallarina ihlal etmeden yapilmasi
da hukukun temel ilkelerinin korunmasini saglayacaktir.
Mensubu bulundugum TED Ankara Koleji Camiasini ve me-
zunlarini temsil eden Dernegdimize ve Dergimize bu konuyla
katkida bulunmak benim icin kivan¢ kaynadidir. Dergimizin
yayinlanmasinda ve Uyelere ulastirlmasinda emedi gegen-
lere tesekkir ediyorum. |l
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x# TED ANKARA KOLEJi MEZUNLARI DERNEGI

HEDIYELIK ESYA URUNLERIMIZ

Kase Mont \ Kase Mont
Suni Deri Kol _ RN, Suni Deri Kol

200.00 TL (7 7] 200.00 TL

GOmlek Yaka Tisort
25.00TL
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_ | | Atlama ipi
Masa Bayrag: 25.00 TL - 18.00 TL

| Ajanda 13x21 Lacivert 50. Yil: 18.00 TL

Ajanda 14x21 Kirmizi: 18.00 TL
Yastik: 30.00 TL

V Yaka Mesale Tisort: 45.00 TL
Sifir Yaka K Logolu Tisort: 45.00 TL
Cekcekli Ganta: 90.00 TL

Kiiciik Havlu: 10.00 TL

Kapsonlu Ankara Biiyiik Havlu: 42.00 TL

Kolejliler Sweat = = (
100.00 TL ~ & - 2

Uriinlerimiz hakkinda bilgi almak icin: 444 0 958
Kolej-IN Adres: Taspinar Mah. 2800 Cadde No:5/B Incek-Gélbasi / ANKARA - 06830
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Yaza Fit Girmeye Hazir Miy12?

Kis biraz uzun suiriince yazin hayalini daha da ¢ok kurar olduk.
Artik lizerimizden bu fazla giysileri atmanin zamani geliyor. Ama
bu durumun sakincalari da yok degil! Aldigimiz bir kag kiloyu
kalin giysilerle kapatiyorduk. Elbiseler incelince bu miimkiin
olmayacak. O zaman tek bir yol kaliyor o da zayiflamak...

Derleyen: Bahadir Géztok

Hizli kilo verme disinceniz varsa bunu unutun. Fakat kilo-
nuzu hizli bir sekilde verirseniz yaza kadar tekrar alma riskiniz
olacaktir. Zayiflama programi 2 boélimden olusturmalisiniz.
Dogru beslenme ve egzersiz. Sadece yediklerinize dikkat
ederek yani diyet yaparak kilo vermek yerine egzersiz ile
beraber hazirlanan bir zayiflama programi uygulamak daha
faydali ve daha saglikl olacaktir. Yaza zayif girmek i¢in uygu-
lamakta oldugunuz bir diyet listesi yoksa her giin yediginizi
%50 azaltarak ise bagslayabilirsiniz.

Sok diyetler hizli kilo vermenizi vaat etse de saglik yonin-
den dustndurtcd etkileri vardir. Aglik diyetleri kisa vadeli
kazandiriyor gértinse de uzun vadeli blyUk hasarlar birakir.
En 6nemlisi dogru beslenmeyi 6grenin, size kilo aldiran be-
sinlerden uzak durun.

Ara 6ginler olmazsa olmaz. Cantanizda, ofiste her yerde kan
sekerinizi dengeleyecek kucuk atistirmalari yaninizda bulun-
durun. Bu 6gunler diger 6giinlerde daha az yemenizi sag-
layacaktir. Unutmayin, kan sekeri dengede olan bir insanin,
yUksek kalorili gidalara hayir deme olasiligi her zaman daha
yUksektir.

Disarida yemek yemek kilo aldirmaz. Kilo aldiran fazla porsi-
yon olmasidir.

Ogun aralarinda kahve icebilirsiniz. Ancak fazla icmek selt-
litleri arttirr.

Diyette oldugunuz icin sevdiginiz ama yiyemediginiz bir be-
sini 6dul olarak belirleyin. 5 kilo veya 1 hafta kacamak yap-
madiginizda 6dul sizindir.

Etkili spor yapiyorsaniz protein iceren ( et, balik, tavuk) yi-
yecekleri tiketmeye 6zen gosterin. Yesil sebzeler, beslenme




planinda olmazsa olmazin, unutmal Yag yemek YAGLAN-
DIRMAZ! Fakat hangi yagdi, ne zaman ve ne sekilde tuket-
tigin onemli. Beslenmede ne yedigin kadar ne zaman ye-
digin de 6nemlil

Diyet kelimesi sizi strese sokuyorsa ona baska bir isim verin.

Yaza fit girmek icin; makarna, pirin¢ ve un yerine tam ta-
hilli ve islenmemis karbonhidratlari tiketin. Karbonhidrat-
siz diyetler yorgun, unutkan ve antrenmanlarinin verimsiz
gegmesine ve cevren igin sevimsiz bir birey olmana sebep
olur.

Ekmeksiz diyet olmaz. Her 6§un en az 1 dilim tahilli ekmek
tuketin.

Bagirsak sisteminizin saglikl olmasi icin sofranizda yesil
yaprakli sebzelere yer verin.

Yaza formda girmek icin iyi yaglari tercih edin, Beslenme-
nizde islenmis yaglar yerine avokado, findik ve zeytinyadi
gibi saglikli yaglara yer verin.

Gunde 30ml* kilonuz kadar su icin, Bu sizin daha fazla kalo-
ri yakmanizi saglayacaktir.

Diizenli egzersiz sart

Dizenli egzersiz yapin. Vicudumuzun metabolizmasini
hizlandiran en temel faktor fiziksel aktivitenin yukseltil-
mesi ve artirimasidir. Kisa bir sirecte egzersiz yapmak ¢ok
buyuk farkhliklar yaratmaz; ama toparlanmak icin yeterlidir.
Haftada 3 kez yapilacak direng egzersizleri kas kutlesinde
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belirli bir yol kat edilmesini saglar. Ozellikle biiyik ve kiiciik
kaslarin devreye girdigi fonksiyonel egzersiz antrenmanla-
rindan bulyuk fayda saglanabilir. Uzun strre spor yapma-
diysaniz ise esneme hareketleriyle baslayin. Haftanin 2-3
glnu agir egzersiz yerine her gtin dizenli egzersiz yapma-
yi planlayin. Metabolizmaniz daha hizl ¢alisacaktir.

ik bakista gorinen kaslarinizi gelistirmeye dncelik verin.
Agirlik calismalari, seni o vicut gelistirme dergilerinde gor-
digun "Ay ben boyle olmak istemiyorum” dedigin sampi-
yonlar gibi yapmaz. Spor éncesi ve sonrasi atistirmayin. Ne
cok acken ne de cok tokken spor yapin.

Basenleri inceltmek icin spor egitmenlerinin tavsiye ettigi
squat hareketini yapin. Cok yogun tempoda yapilan eg-
zersiz sonra abur cubur yemek hakkim diye dustinmeyin.
Aldiginiz her kalori kiloya dontsme ihtimali yUksektir.

Yaza fit girmek icin; zayiflama hareketlerini dogru bir sekil-
de dogru sayi kadar yapmaya 6zen gosterin.

Kalgca hareketlerini yapmak icin egzersize basladiginizda
kollarinizin da calismasi igin ellerinize agirlik alin. 30-35 da-
kika farkli hizlarda ydrtyus ve kosu yapip daha ¢ok kalori
yakin. Uygulanan egzersizlerin icerisine pliometrik yani
ziplama ve yer degistirme gibi hareketleri kas kuvvetinin
yani sira yag yakimi ve kardiyovaskuler kapasite de arttiri-
labilir. Herhangi bir saglik sorunu yasamamak adina egzer-
siz programlari uygulanirken bir uzmandan yardim almak
gerekir. En son olarak da dinlenin, kaslar egzersiz sirasinda
yikilir, beslenirken onarim baslar ve bu guzel yolculuk uy-
kuyla devam eder. Glnde 8 saat karanlik bir odada deliksiz
uyku form déneminin tamamlayici noktasidir. |l

@@kolejin n@kolejin u@kolej_in
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GUZELLIK

Gunes Lekeleri Kabusunuz
Olmasin!

Sim Karaman '84

Yaz mevsimini cogumuz 6zlemle bekliyoruz; ancak giines lekesi sorunu olan
kisilerde, bunun yarattigi gerginlik de cogunlukla kacinilmaz oluyor.

Giines lekesi nasildir ve kimlerde olusur?

GUnes lekesi tek tip degildir ancak en fazla rahatsizlik
yaratan, melazma dedigimiz tiptir. Hamilelik déneminde
gorulen melazmaya ise kloazma (gebelik maskesi) denir.

Ciltte kahverengi, bazen de grimsi lekeler olusur. Kir gibi,
is lekesi gibi algilanabilir. Deriye rengini veren melanosit
hicrelerinin asiri deri boyasi yani melanin Gretiminden
kaynaklanir. Cogunlukla yaz mevsiminde olusur ve kisin
geriler ancak zamanla giderek koyulasip, kalici hale ge-
lebilir. Ozellikle yiiz bélgesinde, siklikla da alin, yanaklar,
dudak Uzerindeki deride ve ¢cenede olusur. Ense ve kollar-
da da ozellikle giines maruziyetinin fazla oldugu durum-
larda olusabilir. Melazma olusumunda irksal ve genetik
yatkinlik, en dnemli faktorlerdir.

Neler giines lekesine yol acar?

En onemli tetikleyici faktor, glines olmakla beraber sicak
ve kuvvetli isik kaynaklarinin da bu lekelere yol actigindan
stipheleniliyor. Isiga duyarhlik, uzun stre glnes 1sigina
maruz kalma, hormonal degisimler, hormonal tedaviler
(6zellikle progesteron), antbiyotikler, antidepresanlar, do-
gum kontrol haplari, epilepsi ilaclari gibi bazi ilaclar, koz-
metik Grdnler (bazi makyaj malzemeleri, kokulu sabunlar,
nemlendiriciler, kolonya, parfim ve nemlendiriciler; 6zel-
likle glinesle temas sonrasi), cilde limon veya karbonat
gibi malzemeleri strdikten sonra ginese ¢ikmak, agda
(6zellikle sonrasinda glnes 151§ maruziyeti varsa), koz-
metik reyonlarda satilan, fiziksel ( pargacikli; yani strtin-
meyle etki eden) peelingler ve bazi bitki caylarini sirmek,
melanin Uretimini artirarak, melazmaya yol agabilir.

Kansere doniisiir mii?

Bu lekeler aslinda bir saglik sorunu degildir. Estetik bir so-
run olarak kabul edilir. Cilt kanserine dontsmez. Melazma
ile birlikte bulunabilen ve arastirilmasi gereken bir i¢ or-
gan hastaligi da yoktur.

Giines lekeleri kendiliginden gecer mi? Tedavisi
kolay midir?
Bazi lekeler kendiliginden gecebilir; 6zellikle de erken

- 5

‘Uzm. Dr. Sim Karaman.’.84

doénemde giines koruyucu kullanimr ile ya da leke ilaca
baglh ise, ilacin birakilmasiyla ve elbette gebelige bagli
ise, gebelik strecinin bitmesiyle.

Lekenin kalici oldugu durumlarda ise ginimuzdeki te-
davi yontemleriyle, cok basarili sonuclar elde edilebiliyor
ancak melazma tedavisi hem hasta hem de doktor agisin-
dan sabir isteyen bir durumdur. Sonrasinda da ¢zellikle
gerekli dnlemler alinmazsa yaz aylarinda ataklar olabili-
yor bu nedenle dermatoloji uzmani doktorun énerilerine
uymak ¢ok onemli.



Tedavi yontemleri nelerdir?

Melazmada tedavinin ilk ve en dnemli basamagi, glines-
ten korunmaktir. Bunu hem genis glines goézltkleri ve ge-
nis kenarlikli sapkalarla fiziksel olarak korunarak hem de
glnes koruyucu kullanarak saglamamiz gerekir. Glnes
koruyucu, hem UVB hem de UVA isinlarina karsi koruma
icermelidir ve 6zellikle yaz aylarinda, en az 30 koruma fak-
torlU olmalidir. GUnes koruyucularin etkisinin, stdrildik-
ten 15-20 dakika sonra baslayacadr unutulmamalidir. Pi-
yasada satilan ve glin boyu koruma sagladigi iddia edilen
Urdnler dahi mutlaka 2-3 saatte bir, tekrar sturtlmelidir.
Ginko oksit, titanyumdioksit gibi fiziksel koruyucu iceren-
ler daha da iyidir.

Tedavi, renk agict maddeler iceren krem, losyon ya da jel-
ler ve cesitli islemlerle yapilir. Peelingler, mezoterapiler,
dermapen, mikrodermabrazyon ve lazer uygulamalari
tek baslarina veya kombine edilerek uygulandiklarinda,
gercekten etkili yontemlerdir.

Leke tedavilerinin yan etkileri neler ve lekeleri
daha da koyulastirabilirler mi?

GUnumuzde bu yontemler artik hem son derece emni-
yetle uygulanmaktadir. Peeling, dermapen, mezoterapi

KOLEJLILER | HAZIRAN 2019

yontemlerinde, leke gerilemesine ek olarak, gézeneklerin
kigUlmesi, cilt sikilagmasi ve diger anti-aging etkileri de
elde edebiliyoruz; bu da hastalar i¢in tedaviye baslamak-
ta ikinci bir motivasyon unsuru oluyor.

Yaslhilik lekelerinin de tedavisi var midir?

Halk arasinda yaslilik lekesi olarak adlandirilan lekelerin
en sik goruleni, daha ¢ok eller ve ylizde olusan ve aslinda
hem glnes isinlarinin hem de cilt yaslanmasinin toplam
etkileri sonucu gelisen, solar lentigodur. Taniyr mutla-
ka dermatolog koymalidir ¢iinkt bazen melanom (ben
kanseri) da benzer goériinimde olabilir. Kanserlesme riski
yoktur; yalnizca estetik sorun olusturur. Kozmetik kriyote-
rapi cihazi ile son derece emniyetli, kolay ve cogunlukla
tek bir seanslik uygulama ile bu lekeleri giderilebiliyoruz.

Cillerde tedavi miimkiin mii?

Ciller, kuvvetli genetik gecisli, 3 yas civarinda ortaya ¢ikan,
gUnesin artirdidi olusumlardir. Kisin oldukga solarlar. Leke
tedavi yontemleriyle giderilebilir veya azaltilabilirler an-
cak tekrar olusacaklarini garanti edebilirim. Ayrica kisisel
goristim, bunlarin son derece sevimli olduklari ve insani
genc¢ gosterdigidir; bu nedenle klinigime cil tedavisi icin
basvuran hastalarimi asla tedaviye yonlendirmiyorum. il
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TURK EGIiTiM DERNEGI

59 Devlet Okulundaki 345 TED’'li
Kis Kampinda Bulustu

Ankara'daki 59 devlet okulunda 6grenim goren 345 Tam
Destek Burslu 6grencimiz, kisisel gelisim ve sosyallesme-
lerine katki saglamak icin TED Universitesinde kis kampi
etkinligine katildilar. “Toplumsal Cinsiyet, ‘Beden Dili ile
Hareket! "Yasamda lletisim, imaj ve Motivasyon’ baslikla-
rindaki seminerleri kapsayan kampta, sinema kultibu, fo-
tograf calismalari ve dans atolyeleri de diizenlendi.

Egitimin Sigortasi: Ogretmenlerimiz
Projesi Antalya Calistay: Yapild

Turk Egitim Dernedi, Zurich Sigorta ve Milli Egitim Bakanligi ortakligi ile yirittlen Egitimin Sigortasi: Ogretmenlerimiz
Projesinin ilk ayagi olan calistay, Antalyada dizenlendi. Akademisyenler esliginde 50 6gretmen ile yapilan calistayda
dgretmenlerin ihtiyag analizleri ¢ikartildi. Temel amaci mesleginin ilk yillarinda kdy/ilceye atanan kadin égretmenlerin
desteklenmesi, calisma hayatina daha iyi bir baslangi¢ yapmalarini saglayarak hem égretmenlerin meslek yasamlarinin
kalitesini gelistirmek olan projenin 2023 yilina kadar 1000 kadin 6gretmene ulagmasi hedeflenmektedir.

"Pedallar Hayallere
Donsiin Projesi"
Protokolii imzalandi

91. yilini kutlamaya hazirlanan Turkiye Yardim Sevenler Derne-

Prof. Dr. Rose Luckin
TEDMEM KURSU'deydi

gi ve Turk Egitim Dernedi arasinda “Pedallar Hayallere Dénsiin
Projesi” protokolti imzalandi. Tam Destek Bursu kapsaminda
egitimine devam eden 100 6grencimize 19 Mayis'n 100. yilinda
100 bisiklet TYSD tarafindan hediye edilecek.

= [

Prof. Dr. Rose Luckin yapay zeka ve egitim iliskisi
konusmas ile TEDMEM KURSUniin konugu oldu.
University College London Ogretim Uyesi Prof. Dr.
Rose Luckin konuk oldugu soyleside “Yapay zeka
ogretmenlerin yerini alabilir mi?” sorusuna farkli bir
perspektif sundu.
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Burslu Ogrenamlz Musa Bektas'in Fotograf Sergisi Ziyarete Acildi

Turk Egitim Dernedi bursu kapsaminda egitimini tamamlayarak,
Prag'da profesyonel is yasamina devam eden Musa Bektas'in, Prag'da
cekilen filmlerden sahneleri ve cekildikleri mekanlar fotograflarinda
birlestirdigi "Filmed In Prague” isimli fotograf sergisi, TED Ankara Koleji
Spor ve Sanat Merkezinde ziyarete acildi. Serginin acilisint Cek Cumhu-
riyeti Blyukelcisi Pavel Kafka, Ttrk Egitim Dernedi ve TED Ankara Koleji
yoneticileri ile birlikte yapti.

VI. TED'in Uygulamalar Konferansi 22-23 Aralik 2018 Tarihlerinde
TED Diyarbakir Koleji Ev Sahipliginde gerceklestirildi

VI. TEDin Uygulamalan Konferansinda TED Batman Kolej, TED  Universitesi Egjitim Bilimleri Fakiiltesi Dekani Prof. Dr. Fatma BIK-
Diyarbakir Koleji, TED Elazig Koleji, TED Gaziantep Koleji TEDMa-  MAZ'n “Etkili Ogretim Etkinliklerinin Tasarlanmas!” konulu se-
latya Kolgji, TED Sanliurfa Koleji ve TED Van Kolejlerinde gérev  minerini aldilar. Iki giin boyunca devam eden konferansta TED
yapmakta olan Tirkge, matematik, fen bilimleri, okul dncesive  Okullan 6gretmenleri; TED Genel Merkez danismanlarinin mo-
sinif dgretmenleri bir araya geldiler. deratorltiginde gergeklestirilen ilgili branslardaki oturumlara ka-

tidilar. Ogretmenlerimiz sinifici uygulamalarina iliskin etkinlik su-
TED Diyarbakir Koleji 6grencilerinin ¢zel olarak hazirladigimiizk  numlanni yaparak; egitimdeki gtincel gelismeler, uygulamalar
dinletisi ile acilisi yapilan konferansta 6gretmenlerimiz, Ankara  ve materyaller hakkinda paylasimda bulunma firsati yakaladilar.

Access Sosyal Sorumluluk Projesi'nin Onuncusu Basladi

Turk Egitim Dernedi ve Amerikan BuyUkelciligi isbirligiyle yuruttlen Access Sosyal Sorumluluk
Projesi'nin 10. basladi. Access Sosyal Sorumluluk Projesi kapsaminda devlet okullarinda okuyan
i basarili 9. sinif 6grencilerine yedi TED Okulunda TED 6gretmenleri tarafindan 360 saat Gcretsiz
ingilizce dil egitimi verilecektir. Aralik 2018'te baslayan proje Haziran 2020'ye kadar strecektir,
Projenin yurutilecedi yedi TED Okulu asagidaki gibidir; TED Aliaga Koleji, TED Atakent Koleji,
TED Bursa Koleji, TED Denizli Koleji, TED Gaziantep Koleji, TED Karabuk Koleji, TED Sivas Koleji

Bolgesel ELT EEELER:Y
Tam Egitim

A | Semineri Bursu Sinavi
TED Okullan Okul Aile Gerceklesti Gergeklesti

2019 TED Tam Egitim Bursu Si-
Blrl I_I.(Ie" ToplantISI navi Turkiye genelinde 4., 5. ve
TED Universitesi’'nde TED Genel Merkez Yabanci Diller Koordi- [REEMUEISIOCIRIZEZelelSyley
Gergekle§ti natorligi ve TED Antalya Kolejinin birlik- ARl YCRe R E NS Cy
o i [Pt ol Mo e | duzenledigi Bolgesel ELT Semineri TED [ANCSREIERlellecReCecNCk
giim =emey Adana Koleji, TED Afyon Koleji, TED Alanya [IMaSSKCUTReEliCele/i: ol
findan organize edilen TED Okullan Okul L L ke ; |
N " Koleji Ingilizce 6gretmenlerimizin katilimiy- ontenjan ayrid.
Aile Birligi toplantisi 16 Mart tarihinde TED L .
L ) la 16 Subat tarihinde TED Antalya Koleji ev
Universitesinde gerceklesti. Toplant! kapsa- sahioliginde qerceklesti. Seminerde TED
minda Okul Aile Birlikleri Temsilcilerine Turk P gercexestl

Antalya Koleji Ogret Egitmenlerimi
Egitim Dernedinin calismalar hakkinda bil- , “nva ya ) ol gvr'e' men 9' meniernmiz
. e Ogrenci Odaklr Egitim” Gzerine sunumlar
giler verild.

yaptilar.
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ﬂ KAMPUS

19 Mayis'in 100. Yilini
Bilyuik Bir Cosku ile Kutladik

TED Ankara Koleji Vakfi Okullari olarak Biyik Onder Mustafa Kemal
Atatlrk’iin Samsun‘a ¢ikmasi ile Anadolu'da bagimsizlik atesinin yan-
digi 19 Mayis 1919'un 100. Yilini blytk bir cosku ile kutladik.

Saygi durusu ve Istiklal Marsimizin okunmasi ile baslayan térende
dgrenciler, Atatirk'iin Genglige Hitabesi, Gengligin Ata'ya Cevabi'ni
okudular. Genglik Marsi ile devam eden programda trampet taki-
mi ve bayrak grubunun gosterisi begeniyle izlendi. Modern dans
grubunun bir milletin killerinden yeniden dogusunu canlandirdigi
dans gosterisini, halk oyunlari ekiplerinin yedi bdlgeden sundugu
halk danslari, zeybek gdsterisi ve vals izledi. Cok sesli Koro, 19 Mayis
Marsi'ni seslendirdi. Sahada bulunan tim gruplarin Atatdrk bayragini
acmasl ve ardinda beliren Bandirma Vapuru izleyenlerden biyuk alkis
aldi. 19 Mayis'in 100. yilina cosku ve kivangla taniklik ettigimiz toren,
Vatan Marsl, Izmir Marsi ve Kolej Marsi ile son buldu.

50. TUBITAK Lise Ogrencileri Arastirma Projeleri Yarismasinda TED Ankara Koleji égrencileri blytik basarilar elde etti. Bi-
yoloji dalinda Turkiye birinciligi ve Yilin Geng Arastirmacisi 6dult, yine Biyoloji dalinda bélge birindi, ikinci ve tiglinctligu,
Kimya dalinda bolge birinciligi, Sosyoloji dalinda da Bolge ikinciligi odulleri TED Ankara Kolejine verildi.

TUBITAK tarafindan Yilin Genc Arastirmacisi ddltine deger bulunan “3 Boyutlu Biyoyazicida Liletas), Yumurta Kabugu,
Jelatin Biyokomporziti ve Kok Hiicreler ile Yapay Kemik Dokusu Uretimi” adli projeyi, Bilim insani Yetistirme Programi 63-
rencilerinden Tan Elcin hazirladt. Tipta agir kemik hasarlarini iyilestirmede yapay organ kullanimi konusunda ¢igir agabile-
cek proje, ontimiizdeki tarihlerde uluslararasi yarismalarda da tlkemizi temsil edecek.
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31 Bin Ogrenci iklim i¢in Okul Grevmde

iklim degjisikligine karsi miicadele icin Tuirk EGitim Dernegdine
bagli 38 okulun 31 bin égrencisi es zamanli olarak 29 Mart
Cuma giinti Okul Grevindeydi. 16 yasindaki Isvecli Greta
Thunberg'in baslattigi okul boykotlarini destekleyen 6gren-
ciler, herkesi iklim degisikligi ile ilgili sorumluluklarini yerine
getirmeye davet etti.

TUm dunyada Z Kusaginin bagsini gektigi kiresel bir harekete
dénusen “iklim icin Okul”, “Gelecek icin Cuma Giinleri” adl al-
tinda gergeklestirilen Okul Grevleri, gezegeni yokolus stirecine
surtikleyen politikalara dur demeyi amagliyor.

TED Ankara Kolejinin 6 bin 6grencisi, 29 Mart Cuma gtinu 2.
ders saatinde okulun stadyumunda kendi elleriyle hazirla-
diklar dovizlerle iklim dedisiklikliginin geldigi noktaya dikkat
cekerek, dinyamiz sadece 1,5°C derece daha isinirsa insanligin
geri dontist mumkin olmayan bir yikimla ytiz yize kalacagini
haykirdilar, Lise, Ortaokul ve ilkokul Ogrenci Meclisi Baskanlari
okuduklari grev bildirisiyle bu konudaki sorumluluklarini yerine
getirmek icin herkese ¢agrida bulundular.

Grey, sosyal medyada #tedokullariiklimicingrevde #iklimicino-
kul #FridaysForFuture #climatestrike #SchoolStrike4Climate
hashtag'leri ile paylasildi.

Enerji Tasarrufuna
Tiyatro lle
Dikkat Cektiler

TED Ankara Koleji Vakfi Ozel ilkokulu 4. sinif égrencileri,
ogretmenleri ile birlikte hazirladiklari “Enerji Tasarrufu”
ile ilgili tiyatro gosterisini 17 Ocak 2019 tarihinde amfi
tiyatroda, glin boyunca akranlarina sergileyerek enerji
verimliligi ve tasarrufuna dikkat cektiler.

TalenTED Sanat Glinleri

TED Ankara Koleji Vakfi Ozel Anaokulunda 11-15
Mart tarihlerinde sanat rizgarlar esti. Bu yil ikin-
cisi gerceklestirilen 2. TalenTED Sanat Gunleri'nde
ogrencilerin sanata olan ilgilerini artirmak ve sa-
natin dallar hakkinda daha fazla bilgilenmelerini
saglamak amaciyla hazirlanmis atolye calismalari
yapildi. Hafta boyunca sirasiyla Ritim ve Dans, Re-
sim, Tiyatro, Heykel ve Muzik temalr atolyelerde
ogrencilerin hayal gict ve merak duygusunu
destekleyen cesitli etkinlikler gerceklestirildi.
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Muammer Sahin Ortaokulu'nu
Ziyaret Ettik

Yillardir maglarimiza gelerek desteklerini esirgemeyen Muammer Sahin Ortaokulu'nu ziyaret ettik. Ziyarete Turk Egi-
tim Dernegi Genel Baskani Selcuk Pehlivanoglu, Baskanimiz Kerem Magdenli, Yonetim Kurulu Uyelerimiz Naz Balkan
Dicle, Ayse Karaoguz, Kanat Ayas, Kulip Midurd Sinan Cagri ve A takimimiz katildi.

Takimimizi coskuyla karsilayan dgrenciler, sporcularimizla hem sohbet etti hem de mag yapti.

Antrenoriimiiz Emrah Benli

FIBA Avrupa Antrenor
Sertifika Programinda
Ulkemizi Temsil Edecek

Turkiye Basketbol Federasyonunca 2007 yilindan bu yana
gelisme potansiyeline sahip oldugu éngdrilen antrenor-
lerin dahil oldugu FIBA Avrupa Antrendér Sertifika (FECC)
programina Ulkemizden Emrah Benli ve Cansu Zaim katil-
maya hak kazandl.

FIBA tarafindan bu sene 7. donemi diizenlenecek FIBA Av-
rupa Antrendr Sertifika (FECC) programi, 2019 yaz done-
minde baslayacak ve 2021 yilinda tamamlanacak.

A ve BGL takimlarimiz bas antrenorlGgind strdiren Em-
rah Benli, sirasiyla FIBA U16 Avrupa Sampiyonasi (2019),
FIBA U18 Avrupa Sampiyonasi (2020) ve FIBA U20 Avrupa
Sampiyonasl (2021) boyunca organize edilecek antrenér
egitimlerine katilacak.
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Sirnak’li Misafir
Cocuklarimizi Keyifle Agirladik

Kullibtimiiziin misafiri olarak Ankara’ya gelen 2007 dogumilu Sirnak Genglik ve Spor il Mudurltga takimini keyifle
agirladik. ilk kez Ankara'ya gelen misafir cocuklarimiz Anitkabir'i ziyaret etti ve TED Ankara Koleji incek Kamptisti'nde
ayni yas grubu Kulibtmiiz takimiyla mag yapti.

Euroleague’de Bizden Bir Temsilci

Kultbdmz sportif operasyonlar sorumlusu Didem
Alp, Euroleague tarafindan delege secilerek gorev
aldu.

Yas Guplarimiz

TEDLANKARRA
KULE‘.J’LILER
SPOR KW LUBU

;' S ' YiizmE, voLEYBOL,
'Haziran'da mﬁﬁww}g :
Basliyor HAREKET EBITIMI

2203035 @@TEDAnkaraKolejlilerSK ] atedkolejliler u@tedkolejlilersk

www.kolejliler.com
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TEDU

OGRENCIMizZ ARDA
TUMAY "BiR GUN CEO"
PROGRAMINDA
FINALIST OLDU!

Bilgisayar Mihendisligi Bolimd 4. sinif 6grencimiz Arda Tdmay,
uluslararasi insan kaynaklari firmasi Odgers Berndston'in diizenle-
digi, 13 farkl tlkede gergeklesen "BirGUnCEO" adli sosyal sorum-
luluk projesinde uzun bir eleme asamasindan sonra finalist olan
20 6grendi arasina girerek, Cisco CEO’su Didem Duru ile bir giin
gecirme ve onun deneyimlerinden faydalanma sansi elde etti.

20. ULUSAL PSIKOLOJI KONGRESI
TED UNIVERSITESI EV SAHIPLIGINDE
GERCEKLESTIRILDI

20. Ulusal Psikoloji Kongresi, Ttrk Psiko-
loglar Dernegi ve TED Universitesi Psikolo-
ji Bolim is birliginde, “Bilimlerin Kesisme

Noktasinda Psikoloji” ana temasiyla Uni-
versitemiz ev sahipliginde gerceklestirildi.

1000 kisinin katiimci oldugu 20. Ulusal
Psikoloji Kongresi'nde, Turkiye'den ve yurt
disindan alanlarinda 6nde gelen bilim in-
sanlar davetli konusmacr olarak yer ald.
Kongre'de konferanslar, paneller ve calis-
ma gruplarinin yani sira, 12 farkli oturum-
da 196 poster bildiri ve 55 farkli oturumda
267 sozel bildiri sunuldu.

TALES MATEMATIK MUZESI TEDU'DE!

Ikdgretim Matematik Ogretmenligi Bolimimiiz tarafindan Ogretmenler
GUNU etkinligi kapsaminda, Trkiye'nin ilk ve tek matematik mzesi olan
"TALES Matematik Miizesi" Universitemizde agirland). Etkilesimli miize et
kinlikleri, 13 farkl devlet okulundan 22 6§retmen ve 395 dgrencinin katilimi
ile gerceklesti.

Etkinlige katilan ¢grenciler, pek cok matematik kavrami, algoritma ve teo-
remiile gorsel materyaller esliginde tanisma firsati bulurken, ayni zamanda
dustinme aliskanliklar konusunda yeni bir bakis agisi elde etme yolunda
Snemli biradim attilar.
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BiLGISAYAR MUHENDISLIGI
BOLUMU OGRENCILERIMiZ
MOBIL UYGULAMA GELISTIRME
YARISMASI'NDA 3. OLDU

Bilgisayar Muhendisligi Bolimu 6grencilerimiz Hayri Durmaz,
Arda Tiimay, Batuhan Cicek ve Mehmet Can Ertizin; Bilkent Cy-
berpark, TUSIAD ve Bilkent Universitesi tarafindan diizenlenen
ve ana temas! “Bilgi Toplumuna Dondisim” olan Mobil Uygula-
ma Gelistirme Yarismasi'nda 3. oldu.

EGiTiM FAKULTEMiZiN | -= bl et e aa\‘,i';;:;.,-.,-.-.'.-nm-
3 LISANS PROGRAMI = [EE===
AKREDITE EDILDI!

TEDU Egitim Fakuiltesinin Rehberlik ve Psikolojik Danis-
manlik, Okul Oncesi Ogretmenligi ve Sinif Ogretmenligi
lisans programlari, "Egitim Fakulteleri Programlarini De-
Jerlendirme ve Akreditasyon Dernegi (EPDAD)" tarafin-
dan akredite edildi.

SPORCULARIMIZDAN
GUZEL HABERLER VAR!

Kadin Tenis Takimimiz Universiteleraras 2. Lig Tumuvasinda sampiyonlugunu
ilan etti. Takimimiz gelecek dénem Universitemizi 1. Ligde temsil edecek. Er-
kek Tenis Takimimiz ise Antalyada diizenlenen Universiteler Arasi 1. Lig Tenis
Turnuvasinda Sampiyon oldu ve Stper Lige ¢ikt.

Bilek Guresi Takimimizdan Seyma Tugge Alptekin "Sol Kol Misabakasi'nda
Turkiye kincisi; Ece Coskuner ise "Sol Kol Miisabakasi'nda Trkiye lkincisi oldu.
Erkek Voleybol Takimimiz bu yil 1651 diizenlenen ve Ankaradaki Universiteleri
kapsayan Bilkent Angora Kupasi Sampiyonasindan sampiyonluk kupastyla
donddi. Takimimiz bu yil katilmis oldudu g turnuvanin ikisinden kupalarini
alarak sezonu kapatti.

Ogrendilerimiz kupa ve madalyalarini RektorimUiz Sn. Prof. Dr. Belgin Ayvasik
ve Rektor Yardimaimiz Sn. Prof. Dr. Kemal Levend Parnasa takdim etti.m

TEDU KARIYER FUARI’'NIN
3."SU DUZENLENDI

Kariyer Merkezimiz tarafindan dizenlenen “Kariyer Fuannin Uiglinctist, farkli sek-
torlerden 46 firmanin katiimiyla Kampustumdizde bulunan Prof. Dr. Riistd Yice
Spor Salonu'nda gerceklestirildi.

Ogrencilerin ve yeni mezunlann yogun ilgi gésterdigi Kariyer Fuarinda katlimailar,
farkli sektorlerin onde gelen firmalaryla iletisim kurarak staj ve is firsati yakalama
sansi buldu. Ayni zamanda gtin boyu, égrencilerin merak ettigi konular hakkinda
kisa egitimler ve firma sunumlar gerceklestirildi.
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TEDFED

TED ZONGULDAK KOLEJi
60. YIL KURULUS YILDONEMI

@ ZONGULDAK KOLE/I
SPOR KOMPLEKSI

TEDFED Yonetim Kurulu Uyeleri, 20.10.2018 tarihinde TED Zonguldak Koleji 60. Yil Kurulug yildondmu etkinligine ka-
tldilar.

28.02.2019 tarihinde TED Polatli Koleji Mezunlari Dernegi tarafindan her yil geleneksel olarak dizenlenen “VI. Ge-
leneksel Cig Kofte Partisi” TEDFED Yonetim Kurulu Baskani Kemal Basri YUCE katihm sagladi. Cig Kofte Partisi, yatili
ogrencilerin, partiye katilan TED Mezunu agabeyleriyle tniversite hakkindaki sorularina cevap buldugu bir sohbetle
son buldu.

TED Ankara Koleji Mezun-
lari Derneginin duzenle-
digi "Dénem Elcileri” top-
lantisina TEDFED Yonetim
Kurulu Baskan'i Sn. Kemal
Basri Yuce ve Yonetim Ku-
rulu Gyeleri katilarak kuru-
lus amaci, vizyon, misyon
ve faaliyetler ile ilgili bilgi

100 paylastilar. |l




Detayl bilgi icin
444 0 958

Hey Kolejli! ster kilo ver, ister sikilas, istersen de
arkadaslarn ile birlikte egzersiz yap. Saglkl bir yasam
icin tecrubeli egitmenlerimiz Kolej-IN’de hizmetinizde!

SEMN EviN

kolej7
MEZUNLARI]



| | (9 KOLEJLI iS INSANLARI DERNEGi

EBRD Tirkiye Bankacilik Hizmetleri ve
KOBI Danismanlik Programlari

Kolejli Is Insanlari Dernegi tarafindan Kolej-IN'de diizenle-  Danismanlik Program Sorumlusu Banu Karsialan oldu.
nen toplantinin konuklari, Avrupa imar ve Kalkinma Banka-

si (EBRD) Tuirkiye Baskan Vekili Hande Islak (96), EBRD Ulke  Toplantida EBRD Tirkiye Bankacilik Hizmetleri ve KOBI Da-
Program Yoneticisi Serpil Cetingift ve EBRD Uluslararasi  nismanlik Programlari konusuldu.

Turk Eximbank Kredi, Sigorta ve
Garanti Programlani

10. yilini gesitli etkinliklerle kutlayan Kolejli
is insanlari Dernegi, ekonominin énemli
isimlerini Gyeleriyle bir araya getiriyor.
Hem ekonomik degerlendirme yapilan
hem de Uyelerinin merak ettigi sorularin
cevabini bulmasina olanak saglayan top-
lantilar, bUyUk ilgi gorayor.

Bu kapsamda Kolej-IN'de dizenlenen ye-
mekli toplantinin konugu Tark Eximbank
Ankara Bolge Mudurt Funda Baydar(86)
oldu. Konusmasi zarfinda Turk Eximbank
Kredi, Sigorta ve Garanti Programlari hak-
kinda bilgi veren Baydar, dinyada 110
ihracat kurumu oldugunu ve Turk Exim-

102 bank'in da bir ihracat kredi kurumu oldu-
Junu anlattl.
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Kariyerinde Oncii Kolejli Kadinlar

Kolejli Is Insanlar Dernegi tarafindan 8 Mart Diinya Kadinlar ~ Olcay'80 moderatorligiinde, Glimrik Eski Bakani ve Mersin
GUnU'ne ¢zel diizenlenen panelde, kariyerinde dncti Kolejli ~ Blyuksehir Belediye Baskan Adayi Ayfer Yilmaz (74), Pfizer

kadinlar, is dinyasinda “kadin olmayi” anlatti.

Avrupa Bolge Lideri Berfu Yaziyurt'89, Tung EnduUstriyel
Sistemler Genel MUdurt Canan Karalar Yuksel'90, Yazar ve

Bu sene 20'nci yasini kutlayan Bilkent Center'da gercekles-  Orthero Genel Miduri Yonca Eldener'90 konusmaci olarak
tirilen etkinlige, Tepe Emlak Yatinm Genel Mddurd Hayal — katildl.

Unlii Ekonomist ve Yorumcu
Ugur Girses, KID'in Konugu Oldu

Kolejli Is Insanlari Dernegi, 10. yil etkinlikleri kap-
saminda Uyelerinden Murat Dedeman’in sahibi
oldugu istanbul Dedeman Otel'de Sn. Ugur Glr-
ses'i konusmaci olarak agirladi. Dernek Bagkani M.
Hakan Cinar ve KiD Istanbul Komisyonu Baskani
Reha Kurtulus'un acilis konusmalarinin ardindan
Gyeler ve misafirlerimiz Sn. Gurses'ten ekonomik
gordndm, yurt ici ve yurt disi finans piyasalari ve
beklentiler hakkinda gelismeleri dinledi. Ttrkiye
ekonomisinin son 20 yilda gecirdigi evreleri ve
esikleri kresel ekonomideki arka plan Uzerinde
ele alan Ugur Gurses, 2018'de baslayan durgun-
luk ve ylksek enflasyon ile reel sektor krizinin te-
mel nedenleri Uzerinde durdu. Krizden c¢ikis icin
temel kilometre taslarina da vurgu yapan Grses,
katilimcr Gyelerin de sorularini yanitladi.

|
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.+ KAYBETTIKLERIMIZ

> . X3 \l - . . .
Omer Aziz Goksel'67 Hilal Nermin Giil Kadri Bacac1'50
1967 r-nezg‘nlar}.mlzdan ) Tarih Ogretmeni Hilal Nermin 1950 mezunlarimizdan Kadri Bacaci'y1
Omer Aziz Goksel'i kaybettik. Giil'it kaybettik. Kendisine Allah'tan kaybettik. Kendisine Allah'tan rahmet,
Kendisine Allah'tan rahmet, rahmet, sevenlerine bagsaghg: dileriz. sevenlerine bagsaglig1 dileriz.

sevenlerine bassagligi dileriz.

Nazire Dedeman Cagatay'68 Celalettin Levent Maro '75 Suna Ergun'46
1968 mezunlarimizdan Nazire Dedeman 1975 mezunlarimizdan Celalettin Levent 1946 mezunlarimizdan Suna Ergun'u
Cagatay'1 kaybettik. Kendisine Allah'tan Maro'yu kaybettik. Kendisine Allah'tan kaybettik. Kendisine Allah'tan rahmet,
rahmet, sevenlerine bagsaglig1 dileriz. rahmet, sevenlerine bagsaglig: dileriz. sevenlerine bagsaglig: dileriz.
Nazl1 Koselioglu Altiok'77 Osman Selahattin Keyman'48  Fatma Esin Akaltun Miilayim'62
1977 mezunlarimizdan Nazl 1948 mezunlarimizdan Osman 1962 mezunlarimizdan Fatma
Koselioglu Altiok'u kaybettik. Selahattin Keyman' kaybettik. Esin Akaltun Miilayim'i kaybettik.
Kendisine Allah'tan rahmet, Kendisine Allah'tan rahmet, Kendisine Allah'tan rahmet,

sevenlerine bagsaglig1 dileriz. sevenlerine bassagligi dileriz. sevenlerine bagsaglig: dileriz.



Sere Tamkan'60

1960 mezunlarimizdan Sere
Tamkan kaybettik. Kendisine
Allah'tan rahmet, sevenlerine
bassaglig1 dileriz.

Erkal Serim'64

1964 mezunlarimizdan Erkal Serim'i
kaybettik. Kendisine Allah'tan
rahmet, sevenlerine bagsaglig:

dileriz.

Fiisun Cetintas'60

1960 mezunlarimizdan Fisun

Cetintas1 kaybettik. Kendisine

Allah'tan rahmet, sevenlerine
bagsaglig1 dileriz.

Ahmet Mithat Ulasan'77

1977 mezunlarimizdan Ahmet
Mithat Ulagan' kaybettik. Kendisine
Allah'tan rahmet, sevenlerine

bagsaglig1 dileriz. bagsaghgi dileriz.

Ayhan Kopriilii'45

1945 mezunlarimizdan Ayhan
Kopriilii'yt kaybettik. Kendisine
Allah'tan rahmet, sevenlerine

bassaglig1 dileriz. bagsaglig: dileriz.

Mustafa Ozsiit'69

1969 mezunlarimizdan Mustafa
Ozsiit'i kaybettik. Kendisine
Allah'tan rahmet, sevenlerine

Asaf Rifat Aksoy'73

1973 mezunlarimizdan Asaf Rifat
Aksoy'u kaybettik. Kendisine
Allah'tan rahmet, sevenlerine

Ahmet Tugrul Orhun'76

1976 mezunlarimizdan Ahmet
Tugrul Orhun'u kaybettik. Kendisine
Allah'tan rahmet, sevenlerine
bagsaglig1 dileriz.
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katkilarinizla buyuyup yeseren
cocuklarimiz olsun.

Acl Kayiplarinizin Manevi Mirasi
Gelecege Tasinsin..

Cenaze torenlerine cicek yerine
‘TED Taziye Celengi”
gondererek TURK EGITIM DERNEGI
Burs Fonuna katkida bulunapilirsiniz.
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Vdsd=
7RenkK
SIGORTAa

7 Renk Sigorta Aracilik
Birlik Mahallesi 436. Cadde 14/3 Cankaya/Ankara
T. 0312490 13-15-16 F. 0312 490 99 22
www.7renksigorta.com

DaG Evi
Ay Fidam Dag Evi
Davutlar Sok. No:8 Karacadren Koyl Kizilcahamam/Ankara
T.0312736 52 11-0312 23248 20 F. 0312 23248 19
www.ay-fi.com.tr

Deruni - Kayalar Teknik ing. Tic. A.S.
Turan GUnes Bulvari No: 40/A Cankaya /Ankara
T.0312 447 47 52 F. 0312 446 05 46
www.deruni.com.tr

L74 Fep=

Aliye Wedding

Cesmeli 81 Cankaya/Ankara
T.0312437 20 70 F. 0312 486 02 13
www.aliye.com.tr / gop@aliye.com.tr

o -
Best Otel
Atatiirk Bulvari No:195 Kavaklidere/Ankara
T.0312467 08 80 -468 11 22 - 444 BEST F. 0312467 08 85
www.besthotel.com.tr

Sadece Podium AVM
: &
o
totilbudurcom
Hareket Turizm - tatilbudur.com
Podium AVM Mehmet Akif Ersoy Mah. Bagdat Cad.
No: 60/B 1.Bodrum Kat No: BO4 Yenimahalle/Ankara
T.0312 22002 72 - adem@harekettur.com
www.tatilbudur.com - www.tatil.com

—
()
AN KURYE
An Kurye
Saglik Sokak No:31 Sihhiye/Ankara

T. 031223009 26 - 0850 495 00 26 F. 0312 230 09 38
www.ankurye.com

o)

BEYSUDENT
Beysudent Agiz ve Dis Saghgi Polikl
Mutlukent Mah. Angora Blv. 2015 Cd. 4/1 Cankaya/Ankara
T.03122357701-2356712F. 0312 236 23 01

www.beysudent.com.tr

Duygu Aytag Nur Iskender

Dr. Nur iskender ve Dr. Duygu Aytag
Cankaya Caddesi No:10/3 Cankaya/Ankara
T. 0312440 79 80 F. 0312 440 79 80
www.cankayadent.com

¥ ey

\NTIOUE RONIAN
P (’W L
Antique Roman
Oba Mahallesi Atattirk Caddesi No:31 Alanya/Antalya
T.0242 51405 06 F. 0242 514 05 19

Chef Akademi
Prof. Dr. Ahmet Taner Kislall Mah. 2866. Sok. 29/C
Gayyolu Cankaya/Ankara

@ diinyagoz

Diinyag6z Hastanesi
Kavaklidere Mahallesi Tunus Caddesi No:28 Cankaya/Ankara
T. 444 4 469

Tatil otellerinde %5
indirim

Ariva Turizm
Bestekar Sokak No:70/8 Kavaklidere
T.0312427 13 14 F. 0312427 13 10
www.arivaturizm.com

Dantelle
Tunali Hilmi Caddesi No:100/6 Gop/Ankara
T.0312466 79 14

www.dantelle.com.tr

www.antiq palace.com T. 0312 240 54 53 - www.chefakademi.com www.dunyagoz.com
Yurt gi-Yurt Digi Biletalimlarinda
Servis Ucretlerinde %50 S0,
Vize islem Ucretinde %20 . e H a
Yurt igi Sehir Otelleri ve Yurt Dist '.'
Otellerde %5 ¥sssses loboratuvar

Elab Laboratuvar
Cinnah Cad. Géreme Sok. No:1/12 Ankara
T.0312990 15 55 - 0531 306 58 56 F. 0312 468 25 50
www.elab.com.tr

Elmas Uglarda %3

Ekipmanlarda %5
ARMADOR B °
S

Armador Danismanlik Makina Ltd. Sti.
Esat Caddesi No:35/5 Cankaya/Ankara
T.0312 424 04 09 F. 0312 424 04 10
www.armador.com.tr

4—I Denge

Denge Tip Laboratuvarlari ve
Tibbi Goriintiileme Merkezi
Alacam Sok. No: 1/5-28 Cankaya/Ankara
T.0312 468 70 45 F. 0312 466 91 82
www.dengetip.com

Erimtan Arkeoloji ve Sanat Muizesi
Miize Kafe ve Miize Magaza

Kale Mahallesi Gozcti Sokak No:10 Altindag/Ankara
T.0312311 04 01 F. 0312 311 04 03

Aura Dental Agiz ve Dis Saghgi
Ufuk Universite Caddesi Arma Kule No:11-B/38 Kat 11-1
Cukurambar Cankaya/Ankara

T.0312503 33 00F. 0312503 3305
www.auradenta.com.tr -

www.eri org - info@eri org
AURA
DENTAL gD enge
P Zayrflamy Tekmuklers

Denge Zayiflama Teknikleri

Cinnah Caddesi No: 38/5 Cankaya/Ankara
T.0312 466 28 66 F.0312 466 91 82
www.dengetipzayiflama.com

FIRSTAPAR]

First Apart Otel
Yiksel Caddesi Inkilap Sokak No:29 Kizilay/Ankara
T.03124257575F. 031241927 14

www.firstapart.com.tr - info@firstapart.com.tr
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JFikplan

Fixplan Cep Telefonu Teknik Servis
Mustafa Kemal Mahallesi Dumlu Pinar Bulvari
Mahall Ankara C2/92 Cankaya/Ankara

T.400 0444

www.fixplan.com.tr - info@fixplan.com.tr

L

HG Yasam Tasarim Atolyesi

Mustafa Kemal Mahallesi 2134. Sokak No: 5/10
S6gUtozt Cankaya/Ankara

T.0544 7747577

Ka-Ergun Hali

incesu Caddesi 54/A Seyranbaglari Mah.
Cankaya/Ankara

T.031242552 98
www.ergunhali.com

FERA

APART DTEL DATGA

Fora Apart Otel - Datca
Ali Osman Cetiner Caddesi No:9 Dat¢a/Mugla
T.0252 71248 00 F. 0252 712 05 40
www.otelfora.com

ik standart oda BB: 179 TL

G standart oda BB 204 TL

HOTELICK ALE

Hotel ickale
GMK Bulvari No:89 Cankaya/Ankara
T.0312 23177 10F. 031223061 33
www.hotelickale.com

SUITE Tek ki
s SUITE CIFT K
HOTEL STANDART TEK Ki
b

STANDART GIFTKi
ACIK BUFE KAHVALTI VE KDV DAHIL

Koza Suite Hotel
Koza Sokak No:52
Gaziosmanpasa/Ankara
T.0312 446 6067 F.0312 446 60 89
www.} h PR I

l.com.tr-i

(A FROBEL ISTANBUL
- Kompetant [or kindar

Frobel istanbul Cocuk Egitim Hiz. Ltd.Sti

Merkez Mahallesi Sahinkaya Caddesi

Turk-Alman Universitesi No:86/1 Beykoz/Istanbul

T.0212 27996 07 - 0212 279 44 14

www.frobel.com.tr

Standart Ug
(Agik Biife Kahvalti ve KDV Dahildir.)

Hotel Yeni
Sanayi Caddesi No:5/B Ulus/Ankara
T.0312324 61 11 F.0312311 8439
www.hotelyeni.com

Kuliibe Otel

Kalamar Koyu Funda Sokak No:13 Kalkan/Antalya
T.02428443823

www.kulubehotel.com

Dis Hekimi Dr. $ebnem $imsek Cene Cerrahisi Uzmani
Officium Is Merkezi K.Sultan Stleyman Bulvari

5314. Cadde No:4A/51 Alacaatl Cankaya/Ankara

T. 0312502 68 86

www.sebnemsimsek.com

INTEGRA Tibbi Gériintiileme Merkezi
Kennedy Cad. No:101/11
Kavaklidere/Ankara

T. 0312466 59 61 F. 0312 466 59 64
www.integra.com.tr - selimocal@integra.com.tr

@

Lokal 71

Universiteler Mahallesi. 1597. Cadde. No:12/32
Cankaya/Ankara T. 0312 266 40 71
www.lokal71.com

TED Ankara Koleji
Mezunlarina Ozel
Fiyatlar

Hauuon

Gurudan Turizm Seyahat Acentasi
Tunus Caddesi No:57/3 Cankaya/Ankara
T.0312 2322030 F. 0312 2322040
www.gurudan.com.tr

[T

hiver @

ilkyaz Cigekgilik

g

Koru Mahallesi Ankaralilar Caddesi No:6/1 N-10
Cankaya/Ankara

T.0312 241 42 22 F. 0312 241 96 66
www.luppa.com.tr

Luppa

¢
GURGANCLINIC
™ Wlﬂ MF.F-.\(F?I -
Giirgan Clinic Tiip Bebek Merkezi - Kadin Sagli
Mustafa Kemal Mahallesi 2124. Sokak No:4 Cankaya/Ankara
T.0312442 74 04 F. 0850 201 43 25
www.gurganclinic.com

.
fw“%f@j@“
- Failem ke Compaing

James Cook

Tunus Caddesi No:19/A
Kavaklidere/Ankara

T.0312419 96 88 F. 0312 419 87 24
info@jamescook.com.tr

AR

Turan Glnes Bulvari RTagore (4) Caddesi No: 19/A
Yildizevler Cankaya/Ankara

T. 0312426 03 06 F. 0312 466 99 54
www.ilkyaz.com.tr

Sezonda

: %7
MARDIUS seomn s
Mardius Tarihi Konak /0 0

Teker Mahallesi 94. Sirin Sokak No:16 Artuklu/Mardin
T.0533 034 03 80 -0482 21246 46 F. 0482 212 46 46
www.mardiushotel.com

rezer diushotel.com

Y

HGUVEN

Giiven Hastanesi ve Giiven Cayyolu Kampiisii
Simsek Sk. No:29 Kavaklidere/Ankara

Alacaath Caddesi No:15 Cayyolu / Ankara

T.0312 457 25 25 www.guven.com.tr

Dr. Yusuf Hakan Turan

Jineklinik Kadin Saghgi Merkezi

Iran Caddesi No:33/2 Kavaklidere/Ankara
T. 031246884 95 F.0312468 12 19

AEDLAI
Medlab Tani ve Check-Up Merkezi
Iran Caddesi No: 13/10 Kavaklidere/Ankara
T.0312 467 1954 F. 0312 467 19 25
www.medlab.com.tr
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JUTALAZ
Medya Sanat Galerisi

T.031242839 55 F.0312 428 36 56
www.medyasanatgalerisi.com

Cankaya/Ankara

3
°Idl"
Ozel Ankara Endomer Pediatrik Endokronoloji
4. Cadde Rabimdranath Tagore Caddesi No:15/B
Yildiz Cankaya/Ankara T. 0312 441 66 00 F. 0312 441 65 00
www.ankaraendomer.com

Ozel
Indirimler

PUMPKIN

;iﬂm!ﬁ!‘-m:}l‘ﬁii-ﬁ.‘n\ﬁ!.mqlm
Pumpkin Turizm ve Sey Acentasi
Sehit Adem Yavuz Sokak No:9/8 Cankaya/Ankara
T.0312466 00 10F. 0312466 11 60

www.pumpkintur.com - info@pumpkintur.com

h

4,

Eski Uskup Caddesi No:35
M MEHMET

fée,i-:

A COSKUN
Mehmet Coskun Mobilya
Karacakaya Caddesi No:90 Siteler/Ankara
T. 0312 350 79 54-56 F. 0312 348 64 40
www.mehmetcosk bilya.com.tr

-
=‘
3

" CANKAYA
<" HASTANESI

Ozel Cankaya Hastanesi
Bilten Sokak No:44 Kavaklidere/Ankara
T.0312426 14 50 F. 0312 467 97 06
www.cankayahastanesi.com.tr

Prefie

Prefi Prefabrik Yapi End.
Bilisim ve Tic. Ltd. Sti.

Istanbul Yolu 30. Km Kazan/Ankara
T.0312 81549 79 F. 0312 81549 78

www.prefi.com.tr
DENT({HOSPITAL %
v A Sos Pet Shop

Melike Sentiirk Kadin Hast. ve Dogum Uzmani
Mebusevler Mah. Turgut Reis Cad. 10/2 Tandogan/Ankara
T.0312 21264 62

www.drmelikesenturk.com

Ozel Dent Hospital Agiz ve Dis Sagligi Merkezi
Kavaklidere Mah. Esat Cad. No:10 Cankaya/Ankara
T.444 5142

www.denthospital.com.tr

Incek Bulvar Tagpinar Mahallesi 2880. Caddesi
No:55/F Golbasi/Ankara

T.0312499 3522
sospetshop@hotmail.com

}@lebek”u'{?hl‘i
Mete _(r'\':;w IC MIMARLIK
Mete Sozen i¢ Mimarlik
Hilal Mahallesi Turan Glnes Bulvari No:92/B
Cankaya/Ankara
T.0312 4383900
mete@metesozen.com.tr

Baml

KUDRET
INTERNATIOMNAL
HOSPITAL

S —

Ozel Kudret International Hospital
GMK Bulvari NO:81 Maltepe/Ankara
T.4444410F. 031222998 68
www.kudretinternational.com

sushi@

SushiCo
Viaflat Is Merkezi Yasam Sokagi(Nergis Sokak)
2-7/9 (Armada AVM Yani) S6gutézi / Ankara
T. 0312426 25 26 - www.sushico.com.tr

dizayn

MTY Dizayn Akrilik Tezgah
Onder Mahallesi Eregli Caddesi No:107/A
Siteler/Ankara T. 0312 369 02 15F. 0312369 79 35
www.mtydizayn.com

MEDDIS

Ozel Afiz iy Sojghdn Poliklinigi
Groi-Bental Heolth 4 Inplantshogy Polyelink
Ozel Med Dis

Arjantin Caddesi Borazan Sokak No:8 GOP/Ankara
T. 0312427 27 24 F. 0312 467 89 87
www.med-dis.net

>
@ l'lhnoto

Tan Oto Fiat Yetkili Servisi
istanbul Yolu 3. Km Ciftlik Kavsagi No:5 Yeni Mahalle/Ankara
T.0312 397 38 38 F. 0312397 3848

www.tanoto.com.tr

TEXNOLO)| ve BILEISAYAR

Ofmat Teknoloji ve Bilgisayar
Mesrutiyet Caddesi Hatay Sokak No:23/A-B Kizilay/Ankara
T.0312418 84 00 F. 0312418 17 11

www.ofmat.com.tr

?ia stolg

coffee - shoes - accessoring
Pia Stop
Cankaya Caddesi 2/C(Atakule karsisi, Aciktim yan
Cankaya-Ankara

T. 031244009 25-0532 355 94 55
www.piastop.com - ozlemgulse@gmail.com

Tiirk - Ingiliz

Kiiltiir Dernegi :
zﬁ,mq. |ﬂ°£‘)c'5:l?

ssociation| 1957

Tiirk ingiliz Kiiltiir Dernegi
Bestekar Sokak No:32 Kavaklidere Cankaya/Ankara
T.0312419 18 44 F. 0312 418 54 04
www.tba.org.tr - tba@tba.org.tr

Hadi Hastal i ve Degum Uz

)f Cp. D Sihel Prcan

Op. Dr. Sibel Orcan
Bugday Sokak No:5/3 Kavaklidere-Cankaya
Kugulu Park Kargisi LCW Usti 3. Kat

T. 0530868 06 84
www.drsibelorcan.com / drsibel1982@gmail.com

__\B_le~§m\

Pilatesport
Bagdat Cad. 401/1 D.23 Suadliye Kadikdy/Istanbul
T.0216 474 67 43 F.0216 474 67 43
www.pilatesport.com
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TED ANKARA KOLEJi MEZUNLARI DERNEGI
UYE BASVURU FORMU

MEZUNLARI UYE NO:
O

'DIPLOMA SOYADI e .;A""E“PI.... TSRS S .

TC KiMLIKNO. ‘cinsiveTi [ JkaDIN [ JERKEK
B e . e

umux . ......._.........._.MEDEN!HALI . — e

- ~ MEZUNIYET BiLGILERI
OGRENIH DURUMU _HEZUNi‘ﬂ:‘I’ YILI

il.l(oxuutl.lchREﬂM

B N I
... UETISIMVE ADRES BILGILERI

EPOSTA . S L%l L S

'EV ADREST

S e _— e

postAKODU . EVTELEFONU

isADREst :

S e i b s i i s

Posmm_mu R ...._..____...E,ISTELFONU SRS S

o I . . : .

' AKADEMIK YETKINLiK

YETKINLIKDURUMU  [JuisE [ JONLiSaNs [ ]LiSaNs [ ]YOKSEKLISANS [ |DOKTORA

'SON MEZUN OLDU&U UNiVERSiTEfBﬁLﬁH

CALISMABILGIST [ |Emeki (Gaigiyor) [ JEmeki (Galsmiyor) [ cabsyor [ cabsmyor [ Ogrenci

CAUSTIGTSEKTOR [ ]6zer o [lkamy
'KURUM / KURULUS 5
MESLEKI UNVAN MESLEKI GBREV |

ASAGIIDAKI KONULARDA E-PDST&!SHS ALMAI( ISTIYORUM .

J Demek Duyurulan L|Vefat Duyurulari |_]Kan Duyurulan Mutlu guin Duyurular

ILETISIM TERCIHLERI . o . |:|EV [IS
M’LIK BULTENINizi PO‘..;Z;T A YOLU ILE ALMAK ISTIYDR MUSUNUZ" ey ﬂ EVET ....... I—HAYIR
E MMLINIZE DERNEK VE AKTIVITELERLE iLGILI BILGI GONDERILMESINI iSTIYOR HUSUNIJZ’ ' |:| EVET [ HAYIR
cep TELEFONUNUZA DERNEK VE AKTiViTELERLE iLGtu BiLGt GONDERILMESINI iSTIYOR nusuuuz* ' | D Evfr """ ,r: HAYIR
AKTIVITELERLE ILGILI BILGI ‘H\ DA DERGIMIZIN IS ,a' E\f J\DRESINIZE GﬁNDERILMESINI ISTIYOR MUSUNUZ? D EV - EIS

;  AILENIZDE TED OKULU MEZUNU VEYA TED KURUMU iLE BAGLI OLAN VAR MI?
- [IMewn  [Jvei  [Ivonetici [ Jcaisan [ Gondlli

Apbtsovapr ' '
TELEFON

:Bu formda yazm b:lglierln dogru ve eksiksiz oldugunu kabul ederim.

‘Uye kabul edilmem halinde yillik aidatlanim 6deyecegimi tiiziik ve yonetmelikte yer alan kogullara uyacagimi, 6698 sayili Kisisel Verilerin Korunmasi
‘Kanunu kapsaminda bilgilendirildigimi, kisisel verilerimi kendi istek ve agik rizam ile paylastigimi, paylastiGim verilerin Dernek biinyesinde

saklanmasma, gerektiginde Dernek amaclari dogrultusunda kullaniimasina ve paylagiimasina onay verdigimi beyan ve taahh(it

:TnRiH : ‘imza

. TOPLAM SAYFA SAYIS1:01

DOKUMAN NO: F-PR-04-01 YURURLOLOK TARIHI: 01.09.2017 REV. MO/REN. TARIHI: o icof o

ederim,



¢ 2
2019 yilina iligkin aidat Gcretinin 150 TL
oldugunu hatirlatmak isteriz.
(25 yasindan kiclk ve 65 yasindan biyiik

mezunlarimizin yillik aidatlan 37,5 TL'dir.)

Aidat Odemelerinizi;
Kredi Karti talimatiyla
Banka Havalesiyle
Posta Cekiyle
Online olarak (www.kolej.org)
Dernek Genel Merkezine gelerek yapabilirsiniz.

Adres: Tagpinar Mah.

Bilgi Igin: 444 0 958

2800. Cad. No:5/B 06380 :
www.kolej.org

Golbasi / Ankara

MEZUNLARI
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TED ANKARA KOLEJi MEZUNLARI DERNEGI
UYELIK ODENTIi TALIMATI

Sayin Uyemiz,

1 - Odemelerinizi Banka Hesap Numaralarimiza havale yoluyla;

T.ig Bankasi Ankara Akay $b. 4201-360953 | IBAN: TRO5 0006 4000 0014 2010 3609 53
Denizbank Ankara Tunali §b. 5868422 IBAN: TR84 0013 4000 0058 6842 2000 01
Garanti Bankas: Ankara Bagkent Tic.5b. 1603-6299176 IBAN: TRE0 0006 2001 6030 0006 2991 76
Yapi Kredi Bankasi Ankara Sefaretler Sb. 69948367 IBAN: TR26 0006 7010 0000 0069 9483 67
Akbank Ankara Bakanlklar Sb. 00830323 IBAN: TR57 0004 6001 5388 8000 0830 32

2- Kredi Kart Talimati ile;

Asagida isaretlemis oldugum ddemelerin, aksine talimat vermedigim strece belirtmis oldugum kredi kart
hesabimdan Dernegimiz hesabina alacak kaydedilmesini rica ederim.

Uye No

Adi Soyadi
GSM: S e R E:postaansmasnimisnisiannninmss G

Maksimum T. is Bankasi — T.C. Ziraat Bankas!

Bonus Garanti Bankasi — ING Bank — Sekerbank — TEB — Denizbank
World Yapi Kredi Bankasi - Vakifbank - Fortis - Anadolu Bank
Wings - Axess Akbank

Banka Ad:  sosvisiinnaaiannsnng A S
Kredi Karh Bilgileri:

Son Kullanma Tarihi ve Givenlik Kodu:
= ve

(Givenlik kodu kredi kartimizin arkasinda yer alan rakamin son 3 hanesi)

Gecmis yillara ait birikmis aidatlarimi { ......... TL)

[1Bir defada tahsil edilmesini istiyorum.
[]9 esit taksitte 8demek istiyorum.

2019yl aidatimi { ... TL)

[] Bir defada tahsil edilmesini istiyorum.
[]5 esit taksitte 6demek istiyorum.

Diger yillar Aidatlarims;

[] Her yil Pesin olarak 6demek istiyorum

[IHer yil 5 esit taksitte 5demek istiyorum.
Tarih: imza:

3 - www.kolej.org sayfamizdaki online islem merkezinden.

4 - Posta Ceki {(Hesap No: 104 932) hesabimiza yatirarak veya Dernegimize gelerek yapabilirsiniz.

Not: Kredi Karti ile 6deme talimati vermek igin yukaridaki kredi kart talimat bélominii doldurarak, 0 312 418 74 41'e fakslayabilir
veya doldurdufunuz formu tarayarak uyelik@kolej.org adresine iletebilirsiniz.

Taspinar Mah. 2800, Cad. No:5/B incek 06830 Gélbas / Ankara
Tel: 4440958  Faks:(312)4187441 Gsm: 4440958
e-mail: uyelik@kolej.org  wwwkolel.org
DOKUMAN NO: F-PR-04-02 YURDRLULUK TARIHI: 01.09.2017 REV. NO/REV. TARIHE: ..o/l TOPLAM SAYFA SAYISIOL
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Hayalinizdeki _
Ozel Giiniinizi | ™
Tasarliyoruz.

Mutluluga ilk adimlarinizi attiginiz
bu 6zel gunundze anlam katmak i¢in
yaninizdayiz..

(@) kuskonmaz.garden.torch
www.azn.com.tr
0530 473 64 99

¥
—*
=

X
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tim ve kiiltiir yayinciliginda nitelikten 6diin vermeden,

r, egi

35 yilda

ilk giinkili heyecanimiz ve tutkumuzla tiretmeye devam ediyoruz.

Kitaplarla diisiinen, disleyen ve gelecege umutla bakan

okurlarimiz, yazarlarimiz, ¢izerlerimiz, cevirmenlerimiz,

velilerimiz ve egitimcilerimize tegekkiirler...

MIYASE SERTBARUT

SIKESTE &' DORIS LESSING

Bagam Sii1 Peginpe #(& W

s CANAVARIN CAGRISI

KAYIP EH%EEE ISKELET-1

Mavisel Yener

SUPER GAZETECILER-1 AYTUL AEAL

== m.”. — i _..._...L..,. ,B
) ANDREAS STEINHOFE
= RIKO, OSKAR ve DERIN GOLGELER

KAPILANDIN KOBAYLART B0 |/ edii o

YEDI ULAK

DINO BUZZATI

SHAUN

Andy Mulligan

G0z NEHRI

JOHN CHE]

Sam McBratn

BIL BAKALIM SENi NE KADAR SEViYORUM
GizGiLi PiJAMALI COCUK  John Boyne
MAV] ZAMANLAR

I Mavise| Yene

MTIWRWOT VBT hr

oL {B1BLLH

EDUARDO GALEANO Helena’minRiiyalan £

HAKIKAT SONRASI GAG m>—lv—l— xm<mm

Michael Morpurgo
HAYVANLARA NICIN BAKARIZ? JOHN BERGER

Savas A




